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ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Α. ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ

Η «ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ», απευθύνεται σε φοι-
τητές Ιατρικής, ειδικευόμενους ιατρούς Ωτορινολαρυγγολογίας, ειδικευμένους Ωτο-
ρινολαρυγγολόγους χειρουργούς κεφαλής και τραχήλου, αλλά και σε ιατρούς 
άλλων συναφών ειδικοτήτων, με σκοπό την παροχή των πιο πρόσφατων πληρο-
φοριών στο αντικείμενο της συγχρονης ωτορινολαρυγγολογίας γηριατρικής. Η γη-
ριατρική ωτορινολαρυγγολογία αναφέρεται σε παθήσεις της τρίτης και τέταρτης 
ηλικίας. Η τρίτη ηλικία αφορά άτομα 65-75 ετών για τους άνδρες και 65-80 ετών 
για τις γυναίκες, ενώ η τέταρτη αφορά άτομα ηλικίας άνω των 75 ετών στους άν-
δρες και άνω των 80 ετών στις γυναίκες. Oι παθησεις της συγχρονης ωτορινολα-
ρυγγολογίας στη γηριατρική, εντοπίζονται στην περιοχή της άνω αερο - πεπτικής 
οδου, απαντώνται σε καθημερινό επίπεδο και αντιπροσωπεύουν ένα μεγάλο τμή-
μα της πρωτοβάθμιας, δευτεροβάθμιας και τριτοβάθμιας ιατρικής περίθαλψης, ενώ 
η διαγνωση και η αντιμετωπιση τους αποτελεί ένα συχνό κλινικό πρόβλημα. Με 
το εκπόνημα αυτό εκθέτουμε τις σύγχρονες απόψεις και μοντέρνες επιστημονικές 
αντιλήψεις, που στοχεύουν στην ενίσχυση της γνώσης. Η επιμέρους θεματολο-
γία του πανεπιστημιακού αυτού συγγράμματος περιλαμβάνει στοιχεία ανατομίας, 
φυσιολογίας, παθοφυσιολογίας, αρχές κλινικής εξέτασης, μοντέρνες διαγνωστικές 
δοκιμασίες και θεραπευτικές προσεγγίσεις, σχετικά με τις παθήσεις που αφορούν 
όλη τη σφαίρα της ωτορινολαρυγγολογίας, με εστιασμό στο γηριατρικό πληθυσμό. 
Στόχος της παρούσας έκδοσης είναι η παροχή όλων των σύγχρονων σχετικών πλη-
ροφοριών και γνώσεων με μια ξεκάθαρη, κατανοητή, και πρακτική μορφή. 
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