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Å
õíüçôï åßíáé íá áôåíßæïõìå ôçí êáéíïýñãéá ÷ñïíéÜ ìå åëðßäá êáé
ðñïóäïêßåò ãéá êÜôé êáëýôåñï. Áðáñéèìþíôáò, üìùò, ôá Üëõôá
ðñïâëÞìáôá, äéáðéóôþíïõìå üôé îåêéíÜìå êáé ðÜëé áðü ôïí ßäéï

ðáñïíïìáóôÞ êáé ßóùò êáé ëßãï ÷åéñüôåñï ó÷åôéêÜ ìå ôçí ðåñóéíÞ
÷ñïíéÜ.
Øçëáöþíôáò ôá æçôÞìáôá ôïõ ÷þñïõ ìáò, óõìðåñáßíïõìå üôé ðáñá-
ìÝíïõí Üèéêôá êáé óõíå÷þò åðéäåéíïýìåíá. Ôï êïíäýëé ôïõ ðñïû-
ðïëïãéóìïý, áíôß íá áõîçèåß ãåííáßá êáé ãéá ïõóéáóôéêÜ æçôÞìáôá,
ìåéþíåôáé. Ïé ìéóèïß ôùí íïóïêïìåéáêþí ãéáôñþí ðáñáìÝíïõí ÷áìçëïß,
ïé åöçìåñßåò êáèßóôáíôáé áíáóöáëåßò, åðéêßíäõíåò. Ï åîïðëéóìüò êáé
ç áíáêáßíéóç ôùí íïóïêïìåßùí äåí ðñï÷ùñïýí. Ôï ÐñùôïâÜèìéï Óý-
óôçìá Õãåßáò ðåñéìÝíïõìå ôþñá áðü Üëëç ïìÜäá óïöþí íá ôï áíá-
êáëýøåé êáé íá ìáò ôï ðáñïõóéÜóåé. Ðüôå…; 

ÔÏ Ó×ÏËÉÏ ÔÏÕ ÐÑÏÅÄÑÏÕ

Áãáðçôïß óõíÜäåëöïé,

Ê ïëáêåõôéêÜ Þôáí ôá ó÷üëéÜ óáò ãéá ôï 1ï ôåý÷ïò ôïõ ðåñéïäéêïý
ôïõ É.Ó. Óåññþí «ÉÁÔÑÉÊÁ ÈÅÌÁÔÁ». Óáò åõ÷áñéóôïýìå êáé

ðñïóðáèïýìå ãéá ôï êáëýôåñï.
¼ëá üìùò èÝëïõí óõììåôï÷Þ. Êáé áõôü åßíáé ðñüâëçìá!
Áãáðçôïß óõíÜäåëöïé, ï É.Ó. äåí åßíáé ìüíï ãéá íá åêäßäåé ðéóôï-
ðïéçôéêü Þ íá ðñùôïêïëëåß äçìüóéá Ýããñáöá ðñïò äéåêðåñáßùóç. Ï
É.Ó. äåí áðïôåëåßôáé ìüíï áðü ôïí åêÜóôïôå ðñüåäñï êáé Ýíá Þ äýï
Üëëïõò. Åßíáé óõëëïãéêü üñãáíï, åßíáé êïñõöáßï åðéóôçìïíéêü üñãáíï
êáé ç äñÜóç ôïõ ðïëõó÷éäÞò. ÈÝëåé üìùò óõììåôï÷Þ üëùí êáé ôïõ
êáèåíüò. Äõóôõ÷þò, äåí óõíÝâáéíå êáé äåí óõìâáßíåé áõôü. Öôáßåé ç
íïïôñïðßá ìáò;

ΕΜΠΡΟΣ ΓΙΑ ΜΙΑ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΑ ΝΕΑ ΧΡΟΝΙΑ

Ôï ÃñÜììá
Ôï õ  Ð ñ ï Ý ä ñ ï õ
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×ñåéÜæåôáé óõììåôï÷Þ-åíåñãïðïßçóç êáé åíäéá-
öÝñïí áðü üëïõò. Áëëéþò äåí ãßíåôáé. Óõíåéäç-
ôïðïéåßóôå üôé üëïé ìáæß Ý÷ïõìå ðïëý ìåãÜëç
äýíáìç. Ç äñÜóç êáé ôá áðïôåëÝóìáôá áõôÞò
ôçò äýíáìçò áöïñïýí üëïõò, ðáëéïýò êáé íÝïõò.
ÁõôÞ ç äýíáìç ðçãÜæåé áðü ôçí åíüôçôÜ ìáò. 
Ï «ù÷áäåñöéóìüò» êáé ç áäéáöïñßá áðïôåëïýí
ôïí êáëýôåñï óýììá÷ï ôçò åêÜóôïôå åîïõóßáò
ðïõ èÝëåé ôï «äéáßñåé êáé âáóßëåõå».
Ðñéí ç óõíôñéðôéêÞ ðëåéïøçößá ôïõ éáôñéêïý êüóìïõ ïäçãçèåß óå
åðéóôçìïíéêü ðñïëåôáñéÜôï, ìå üëåò ôéò åðéðôþóåéò ãéá ãéáôñïýò êáé
÷ñÞóôåò õðçñåóéþí õãåßáò, ïöåßëïõìå üëïé ìáæß íá ðñïôÜîïõìå ìå
åíüôçôá, óõíáäåëöéêüôçôá, óõóðåßñùóç êáé êïéíÞ äñÜóç, ôá äßêáéá
áéôÞìáôÜ ìáò, ìÝóá áðü ôá èåóìéêÜ ìáò üñãáíá (Ð.É.Ó. êáé É.Ó.),
èåùñþíôáò ôï ðñüâëçìá ôïõ åíüò ðñüâëçìá üëùí, ôï ðñüâëçìá ôïõ
íÝïõ ðñüâëçìá êáé ôùí ðáëáéïôÝñùí.
Ìå áõôÝò ôéò èÝóåéò êáé áðüøåéò èÝëù íá ôáõôéóôåßôå.
ÐåñéìÝíïõìå áíôáðüêñéóç êáé óõíåñãáóßá óå üëá êáé áðü üëïõò.
ÔÝëïò, ìç ëçóìïíåßôå üôé åßóôå ìÝëç ôïõ É.Ó. ðñþôá êáé ýóôåñá Üëëùí
éáôñéêþí óõëëüãùí.
Óêïðüò üëùí ìáò ç êïéíùíéêÞ áðïêáôÜóôáóç ôïõ ãéáôñïý, ç äéá-
óöÜëéóç ôïõ êýñïõò êáé ôçò áîßáò ôïõ ãéáôñïý êáé ç äéáóöÜëéóç ôçò
åðéâßùóçò ôïõ éáôñéêïý åðáããÝëìáôïò.

Ìå óõíáäåëöéêïýò ÷áéñåôéóìïýò

Ðáí. Ìáêñßäçò
Ðñüåäñïò  

ÅÌÐÑÏÓ ÃÉÁ ÌÉÁ ÐÑÁÃÌÁÔÉÊÁ ÍÅÁ ×ÑÏÍÉÁ
Τ Ο  Γ Ρ Α ΜΜ Α  Τ Ο Υ  Π Ρ Ο Ε ∆ Ρ Ο Υ



7

NN ÝÝ áá á ð ü  ô ï í  ÷ þ ñ ï  ì á ò

É á ô ñ é ê Ü  È Ý ì á ô á

ÉÁÔÑÉÊÏÓ ÓÕËËÏÃÏÓ ÓÅÑÑÙÍ
ÓÝññåò 1/4/08

ÅÊËÏÃÉÊÏ

Ðñïò: üëá ôá ìÝëç ôïõ É.Ó. Óåññþí

ÐÑÏÊÇÑÕÎÇ ÁÑ×ÁÉÑÅÓÉÙÍ ÉÁÔÑÉÊÏÕ ÓÕËËÏÃÏÕ ÓÅÑÑÙÍ
Ìå áðüöáóç ôïõ Ä.Ó ôïõ É.Ó. Óåññþí ôçò 1çò Áðñéëßïõ 2008 êáé óýìöùíá ìå ôéò äéáôÜîåéò
ôïõ Â.Ä. ôçò 11-10/7-11-57 üðùò ôñïðïðïéÞèçêå ìå ôï Í. 1026/80 «Ðåñß Éáôñéêþí Óõëëüãùí
êáé Ðåéèáñ÷éêþí Óõìâïõëßùí», ôïõ Í. 727/77 üðùò ôñïðïðïéÞèçêå ìå ôï Í.1425/84,
Ðñïêçñýóóïíôáé Áñ÷áéñåóßåò óôéò 25-5-08
ãéá ôçí áíÜäåéîç:
1. Äéïéêçôéêïý Óõìâïõëßïõ, Ýíäåêá ìÝëç (11).
2. ÅîåëåãêôéêÞò ÅðéôñïðÞò, ôñßá (3) ôáêôéêÜ êáé ôñßá (3) áíáðëçñùìáôéêÜ ìÝëç.
3. Ðåéèáñ÷éêïý Óõìâïõëßïõ, Ðñüåäñïò êáé åî (6) ôáêôéêÜ ìÝëç êáé ÁíôéðñïÝäñïõ êáé åî (6)
áíáðëçñùìáôéêÜ ìÝëç.
4. Åêðñïóþðùí ôïõ Éáôñéêïý Óõëëüãïõ Óåññþí óôïí ÐáíåëëÞíéï Éáôñéêü Óýëëïãï åî (6)
ìÝëç.
Ïé åêëïãÝò èá ðñáãìáôïðïéçèïýí ôçí ÊõñéáêÞ 25 ÌáÀïõ 2008 êáé áðü þñá 8:00 ð.ì. Ýùò 8:00
ì.ì. óôá ãñáöåßá ôïõ Éáôñéêïý Óõëëüãïõ Óåññþí, ïäüò Ôóáëïðïýëïõ 12, ÓÝññåò.
Ç Üóêçóç ôïõ åêëïãéêïý äéêáéþìáôïò åßíáé õðï÷ñåùôéêÞ.

ÐÑÏÓÊËÇÓÇ
Êáëïýíôáé üëá ôá ìÝëç ôïõ Éáôñéêïý Óõëëüãïõ Óåññþí óå ÃåíéêÞ ÓõíÝëåõóç Áñ÷áéñåóéþí
ôçí ÊõñéáêÞ 25 ÌáÀïõ 2008 êáé áðü þñá 8:00 ð.ì. Ýùò 8:00 ì.ì., óôá ãñáöåßá ôïõ Éáôñéêïý
Óõëëüãïõ Óåññþí (Ôóáëïðïýëïõ 12-ÓÝññåò) ãéá ôçí áíÜäåéîç:
1. Äéïéêçôéêïý Óõìâïõëßïõ, Ýíäåêá ìÝëç (11).
2. ÅîåëåãêôéêÞò ÅðéôñïðÞò, ôñßá (3) ôáêôéêÜ êáé ôñßá (3) áíáðëçñùìáôéêÜ ìÝëç.
3. Ðåéèáñ÷éêïý Óõìâïõëßïõ, Ðñüåäñïò êáé åî (6) ôáêôéêÜ ìÝëç êáé ÁíôéðñïÝäñïõ êáé åî (6)
áíáðëçñùìáôéêÜ ìÝëç.
4. Åêðñïóþðùí ôïõ Éáôñéêïý Óõëëüãïõ Óåññþí óôïí Ð.É.Ó åî (6) ìÝëç.
Äéêáßùìá øÞöïõ Ý÷ïõí üëá ôá ìÝëç ôïõ É.Ó. Óåññþí ðïõ Ý÷ïõí ôçí åëëçíéêÞ õðçêïüôçôá,
áóêïýí íïìßìùò ôï éáôñéêü åðÜããåëìá êáé èá åîïöëÞóïõí ôéò ðñïò ôï óýëëïãï ïéêïíïìéêÝò
ôïõò õðï÷ñåþóåéò ôïõ 1ïõ ÅîáìÞíïõ 2008 Ýùò ôéò 10-5-08 êáôÜëïãïò ôùí ìåëþí ðïõ Ý÷ïõí
äéêáßùìá øÞöïõ èá áíáñôçèåß óôá ãñáöåßá ôïõ óõëëüãïõ 15 çìÝñåò ðñéí ôéò åêëïãÝò.
Ïé åêëïãÝò èá ãßíïõí ìå ôï óýóôçìá ôçò áðëÞò áíáëïãéêÞò, ìå óõíäõáóìïýò. Ç ðñïèåóìßá
õðïâïëÞò õðïøçöéïôÞôùí ëÞãåé óôéò 25-4-08.

Ãéá ôï Ä.Ó. ôïõ É.Ó. Óåññþí

Ï Ðñüåäñïò
Ï Ã.ÃñáììáôÝáò

ÐÁÍÁÃÉÙÔÇÓ ÌÁÊÑÉÄÇÓ ÁÈÁÍÁÓÉÏÓ ÃÅÙÑÃÉÔÆÉÊÇÓ

ÅÊËÏÃÅÓ É.Ó. ÓÅÑÑÙÍ
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ÓÕÍÅÑÃÁÓÉÁ ÌÅ ÔÏ

ÔÕÄÊÕ

ÁèÞíá, 31/12/2007
Áñ. Ðñùô. 333

Ðñïò: Ôïõò ÓõìâåâëçìÝíïõò Éáôñïýò êáé
ÉáôñéêÜ ÊÝíôñá

Ôïí ÐáíåëëÞíéï Éáôñéêü Óýëëïãï
Ôïí Éáôñéêü Óýëëïãï Áèçíþí
Ôïí Ïäïíôéáôñéêü Óýëëïãï
Ôïí Óýëëïãï Öõóéïèåñáðåõôþí ãéá

åíçìÝñùóç ôùí ìåëþí ôïõò

ÈÅÌÁ: Óõíåñãáóßá ìå ôï ÔÕÄÊÕ

Óôï ðëáßóéï õðïãñáöÞò ôùí íÝùí
óõìâÜóåùí, êáëåßóôå íá õðïâÜëåôå áßôçóç
ãéá óýíáøç óýìâáóçò ìå ôï ÔÕÄÊÕ óå
ðñïèåóìßá 30 çìåñþí áðü ôçí êïéíïðïßçóç
ôïõ ðáñüíôïò åããñÜöïõ, ðñïóêïìßæïíôáò
ôáõôü÷ñïíá ôá ðáñáêÜôù äéêáéïëïãçôéêÜ:
1. Âéïãñáöéêü.
2. Ðñüóöáôç Âåâáßùóç Éáôñéêïý Óõëëüãïõ
ìå ôçí åéäéêüôçôá.
3. Õðåýèõíç ÄÞëùóç üôé ôçñïýíôáé ïé
ðñïûðïèÝóåéò ôïõ Ð.Ä. 84/01.
4. Õðåýèõíç ÄÞëùóç ôïõ Í. 1599/88, óôçí

ïðïßá íá áíáöÝñåôáé üôé ï áéôþí: á) Äåí åßíáé
ãéáôñüò óôï ÅÓÕ. â) Äåí åñãÜæåôáé ìüíéìá ùò
ãéáôñüò óå ÄÞìïõò êáé Êïéíüôçôåò Þ
ðåñéóôáóéáêÜ óå ÄçìïôéêÜ Þ ÊïéíïôéêÜ
éáôñåßá. ã) Äåí Ý÷åé óõããåíåßò ãéáôñïýò
ìÝ÷ñé â’ âáèìïý, ðïõ åñãÜæïíôáé óå ÄÞìïõò
êáé Êïéíüôçôåò, êáèþò êáé óå ÊïéíïôéêÜ Þ
ÄçìïôéêÜ éáôñåßá. Åßíáé áõôïíüçôï üôé ï ßäéïò
ï áéôþí Þ ïé óõããåíåßò ôïõ ìÝ÷ñé â’ âáèìïý
äåí ðñÝðåé íá Ý÷ïõí ïðïéáäÞðïôå ó÷Ýóç ìå
äéáãíùóôéêÜ êÝíôñá, åñãáóôÞñéá, êëéíéêÝò,
öáñìáêåßá êëð.
5. ¢äåéá ßäñõóçò êáé ëåéôïõñãßáò Éáôñåßïõ-
Åñãáóôçñßïõ (üðïõ áðáéôåßôáé).
6. ¢äåéá ôïõ ÊÅÓÕ ãéá ôçí åêôÝëåóç
ðáñáêëéíéêþí åîåôÜóåùí (üðïõ áðáéôåßôáé).
7. Óöñáãßäá ìå ôá áôïìéêÜ óôïé÷åßá ôïõ
éáôñïý.

Ç ÐñïúóôÜìåíç ôçò      Ï ÄéïéêçôÞò ôïõ
ÔÕÄÊÕ

Äéåýèõíóçò Õãåéïíïìéêïý
Áéêáôåñßíç                                    ËåõôÝñçò
Ìáñáíôæßäïõ                        Ðáðáäçìçôñßïõ

Óçìåßùóç: Ãßíïíôáé åíÝñãåéåò áðü É.Ó.
Óåññþí ãéá åíçìÝñùóç ôùí åíäéá-
öåñïìÝíùí êáé ðñïò ÏÔÁ êáé Ð.É.Ó. ãéá ôï
áðáñÜäåêôï áõôü Ýããñáöï. 

ÁÐÏÆÇÌÉÙÓÇ
ÖÁÑÌÁÊÅÕÔÉÊÏÕ

ÉÄÉÏÓÊÅÕÁÓÌÁÔÏÓ
REDUCTIL.

ÁèÞíá, 15.02.2008
A.Ð.: Ö. 42000/3419/261

ÐÑÏÓ: Abbott Laboratories (ÅëëÜò) Á.Â.Å.Å.

ÈÅÌÁ: Áðïæçìßùóç öáñìáêåõôéêïý éäéï-
óêåõÜóìáôïò REDUCTIL.

Áðáíôþíôáò óôçí åðéóôïëÞ óáò ó÷åôéêÜ ìå

ôçí ðáñï÷Þ äéåõêñéíßóåùí ãéá ôïí ôñüðï
áðïæçìßùóçò ôïõ áíùôÝñù öáñìáêåõôéêïý
éäéïóêåõÜóìáôïò, óáò ãíùñßæïõìå ôá áêü-
ëïõèá:
Óýìöùíá ìå ôéò äéáôÜîåéò ôïõ Í. 3457/2006
êáé ôá ïñéæüìåíá óôïõò ïéêåßïõò êáíï-
íéóìïýò, ïé áóöáëéóôéêïß ïñãáíéóìïß ðáñÝ-
÷ïõí óôïõò áóöáëéóìÝíïõò ôïõò ôá åíäå-
äåéãìÝíá ãéá ôçí áðïêáôÜóôáóç ôçò õãåßáò
ôïõò Þ ðñïò áíáêïýöéóç áðü ôç íïóçñÞ
ôïõò êáôÜóôáóç öÜñìáêá êáé ôéò áíáãêáßåò
ãéá ôç äéÜãíùóç ôùí íüóùí ïõóßåò.
Ïé öïñåßò êáëýðôïõí ôç äáðÜíç ãéá ôç
÷ïñÞãçóç üëùí ôùí íïìßìùò êõêëï-
öïñïýíôùí öáñìÜêùí óôç ÷þñá, ãéá ôá
ïðïßá õðÜñ÷åé Ýãêñéóç íá ÷ïñçãïýíôáé ìüíï
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«ÁÐÁÍÔÇÓÇ ÓÅ 
ÅÃÃÑÁÖÏ ÓÁÓ»

ÅËËÇÍÉÊÇ ÄÇÌÏÊÑÁÔÉÁ
ÏÑÃÁÍÉÓÌÏÓ ÐÅÑÉÈÁËØÇÓ
ÁÓÖÁËÉÓÌÅÍÙÍ ÄÇÌÏÓÉÏÕ (Í.Ð.Ä.Ä.)

ÓÝññåò, 09.01.2008

ÐÑÏÓ: ÉÁÔÑÉÊÏ ÓÕËËÏÃÏ

ÈÅÌÁ: «ÁÐÁÍÔÇÓÇ ÓÅ ÅÃÃÑÁÖÏ ÓÁÓ»

Áðáíôþíôáò óôï ìå áñéèì. ðñùô.
624/19.12.07 Ýããñáöü óáò, óáò ãíùñßæïõìå
ôá ðáñáêÜôù:
1. Ïé ãéáôñïß êáôáèÝôïõí ôéò åðéóêÝøåéò-
éáôñéêÝò ðñÜîåéò êÜèå ìÞíá óôçí Õðçñåóßá
ìáò (Ýùò ôçí 15ç êÜèå ìÞíá).
2. Ôá áðáéôïýìåíá äéêáéïëïãçôéêÜ åßíáé:
• Áßôçóç ðñïò ôçí Õ.Ð.Á.Ä. (õðüäåéãìá óáò
åðéóõíÜðôïõìå).
• ÊáôáóôÜóåéò åéò ôñéðëïýí (õðïäåßãìáôá
óáò åðéóõíÜðôïõìå).
• Á.Ð.Õ. (óáò ðáñáðÝìðïõìå óôï ìå áñéèì.
ðñùô. 937/18.9.06 Ýããñáöü ìáò, êáèþò êáé
óôï Ýããñáöï ôïõ Õðïõñãåßïõ Ïéêïíïìéêþí
ó÷åôéêÜ ìå ôçí öïñïëïãßá åéóïäÞìáôïò-

öùôïôõðßåò óáò åðéóõíÜðôïõìå).
• Áðïêüììáôá âéâëéáñßùí áñéèìçìÝíá êáé
êïóôïëïãçìÝíá.
3. ÅëÝã÷ïíôáé áðü ôçí Õ.Ð.Á.Ä. ùò ðñïò ôçí
ðëçñüôçôÜ ôïõò, áíáãíùñßæïíôáé êáé
áðïóôÝëëïíôáé óôçí Õ.Ä.Å. (Ð.Ä. 52/8.3.01).
4. Óýìöùíá ìå ôçí ðáñ. 4, Üñèñï 11, êåö. Â’
ôïõ Í. 2768/8.12.99, ï Ýëåã÷ïò, ç
åêêáèÜñéóç êáé ç Ýêäïóç ×.Å. ãßíïíôáé áðü
ôçí Õ.Ä.Å. óýìöùíá ìå ôçí çìåñïìçíßá
êáôÜèåóçò ôçò äáðÜíçò, üôáí õðÜñ÷ïõí
ðéóôþóåéò ðïõ äéáâéâÜæïíôáé ìå ÅðéôñïðéêÜ
ÅíôÜëìáôá áðü ôï Ã.Ë.Ê. óôçí Õ.Ð.Á.Ä. Ç
Õ.Ð.Á.Ä. áðïóôÝëëåé Ýíá ðñùôüôõðï
Åðéôñïðéêü ¸íôáëìá óôçí Õ.Ä.Å. (ãéáôß
Ýñ÷ïíôáé äýï ßäéá). Ç Õ.Ä.Å. óôç óõíÝ÷åéá
åêäßäåé ôá ×.Å. ðïõ äéáâéâÜæïíôáé óôçí
Õ.Ð.Á.Ä. êáé ç Õ.Ð.Á.Ä. ðéóôþíåé áìÝóùò ôïõò
ëïãáñéáóìïýò ôùí ãéáôñþí.
5. Ïé ãéáôñïß Ý÷ïõí êñÜôçóç öüñïõ 20%.
Åðéðñüóèåôá, èá Þèåëá íá åíçìåñþóåôå ôá
ìÝëç óáò üôé åßíáé õðï÷ñåùìÝíïé íá
áíáíåþíïõí ôéò óõìâÜóåéò ôïõò êáé íá
ôçñïýí ôïõò üñïõò ôçò óýìâáóÞò ôïõò,
äéüôé ðáñáôçñïýíôáé ðáñáâÜóåéò áõôÞò.

Ç ÐÑÏÚÓÔÁÌÅÍÇ ÔÇÓ Õ.Ð.Á.Ä.

ÌÐÁÑÌÐÁ-ÃÊÉÌÐÅÑÉÔÇ ÁÃÃÅËÉÊÇ

ìå éáôñéêÞ óõíôáãÞ êáé ãéá ôéò áíáöåñüìåíåò
áðü ôïí ÅÏÖ åíäåßîåéò êáé äåí êáëýðôïõí ôç
äáðÜíç öáñìÜêùí, ôùí ïðïßùí ç Üäåéá
êõêëïöïñßáò ïñßæåé üôé ÷ïñçãïýíôáé êáé
÷ùñßò éáôñéêÞ óõíôáãÞ êáé ãéá óõãêå-
êñéìÝíåò åíäåßîåéò, ïé ïðïßåò êáèïñßæïíôáé ìå
ôçí áñ. ÄÕÃ3á/Ã.Ð. 84921/02.07.07 ÊïéíÞ
ÕðïõñãéêÞ Áðüöáóç.
Êáô’ åîáßñåóç, êáëýðôåôáé ç äáðÜíç ôùí
öáñìÜêùí ðïõ ðåñéëáìâÜíïíôáé óôçí
áíùôÝñù Ê.Õ.Á., üôáí áõôÜ ÷ïñçãïýíôáé
ëüãù ôçò óõíýðáñîçò ðáèÞóåùí åãêå-
êñéìÝíùí åíäåßîåùí, êáôüðéí ó÷åôéêÞò
áéôéïëïãçìÝíçò ãíùìÜôåõóçò ôïõ èåñÜ-
ðïíôïò ãéáôñïý (ðáñ. 2, Üñèñï 1 ôïõ Í.
3457/2006).

Êáôüðéí ôùí áíùôÝñù, åöüóïí õðÜñ÷åé
áéôéïëïãçìÝíç ãíùìÜôåõóç ôïõ èåñÜðïíôïò
éáôñïý üôé ôï éäéïóêåýáóìá REDUCTIL
÷ïñçãåßôáé ëüãù óõíýðáñîçò ðáèÞóåùí
åãêåêñéìÝíùí åíäåßîåùí, ïé áóöáëéóôéêïß
ïñãáíéóìïß èá ðñÝðåé íá áíáëáìâÜíïõí ôç
ó÷åôéêÞ äáðÜíç.

ÅóùôåñéêÞ ÄéáíïìÞ Å.Õ.
Ä/íóç ÁóöÜëéóçò 
ÁóèÝíåéáò                           Ç ÐÑÏÉÓÔÁÌÅÍÇ
& Ìçôñüôçôáò Ä/ÍÓÇÓ
ÔìÞìáôá Á’ & Â’

ÖÙÔ.    ÊÏÕÓÏÕËÏÕ
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ÁèÞíá, 7 Ìáñôßïõ 2008
ÄÅËÔÉÏ ÔÕÐÏÕ

Ï éáôñéêüò êüóìïò áðåñãåß óôéò 12
Ìáñôßïõ

Óå óõììåôï÷Þ óå íÝá 24ùñç áðåñãßá óôéò
12 Ìáñôßïõ ãéá ôï áóöáëéóôéêü êáëåß ôïí
éáôñéêü êüóìï ôçò ÷þñáò ï ÐáíåëëÞíéïò
Éáôñéêüò Óýëëïãïò.
Ïé ãéáôñïß, ìå üëïõò ôïõò õãåéïíïìéêïýò
öïñåßò ôçò ÷þñáò, óõìðïñåýïíôáé óôïí
áãþíá ãéá ôçí ðñïÜóðéóç ôùí óõí-
ôáãìáôéêÜ êáôï÷õñùìÝíùí áóöáëéóôéêþí

äéêáéùìÜôùí ôïõò.
Ï ÐÉÓ åììÝíåé óôçí áðüöáóÞ ôïõ íá ìç
óõãêáôáôåèåß óå êáìéÜ ëýóç ðïõ èá èßãåé
Ýóôù êáé óôï åëÜ÷éóôï ôá äéêáéþìáôá áõôÜ,
ü÷é ìüíï ãéá ôïõò ðáëáéüôåñïõò, áëëÜ êáé
ãéá ôïõò íåüôåñïõò åñãáæüìåíïõò ôïõ
éáôñéêïý êëÜäïõ êáé, êõñßùò, ôïõò
áóöáëéóìÝíïõò áðü ôï 1993 êáé åíôåýèåí.
Êáé åðáíáëáìâÜíåé ìå ôïí ðéï
êáôçãïñçìáôéêü ôñüðï üôé èá õðåñáóðéóôåß
ôï áõôï÷ñçìáôïäïôïýìåíï ÔÓÁÕ áðü êÜèå
ôõ÷üí áðüðåéñá õðïíüìåõóçò ôçò
áõôïíïìßáò Þ ôçò ïéêïíïìéêÞò áõôïôÝëåéÜò
ôïõ.

ÁèÞíá, 1 Öåâñïõáñßïõ 2008

ÄÅËÔÉÏ ÔÕÐÏÕ

Ï ÐáíåëëÞíéïò Éáôñéêüò Óýëëïãïò êáëåß
ôïí éáôñéêü êüóìï íá äþóåé ìáæéêÜ ôï
«ðáñþí» óôçí áðåñãéáêÞ êéíçôïðïßçóç
ðïõ Ý÷ïõí ðñïêçñýîåé ãéá ôéò 13
Öåâñïõáñßïõ ç ÃÓÅÅ êáé ç ÁÄÅÄÕ ãéá ôï
áóöáëéóôéêü. Ç áãùíéóôéêÞ åðáãñýðíçóç êáé
äñáóôçñéïðïßçóç, ôáõôü÷ñïíá ìå ôïí
ïõóéáóôéêü äéÜëïãï ìå ôçí ÊõâÝñíçóç,
áðïôåëïýí ôïõò êáèïñéóôéêïýò ðáñÜãïíôåò
ãéá ôçí ðåñéöñïýñçóç ôùí êåêôçìÝíùí
äéêáéùìÜôùí, ôá ïðïßá ïé ãéáôñïß äåí
ðñüêåéôáé óå êáìéÜ ðåñßðôùóç íá äå÷ôïýí
íá áðåìðïëÞóïõí.
Ï ÐÉÓ, ìåôÜ ôçí ðñüóöáôç óõíÜíôçóç ìå
ôçí Õðïõñãü Áðáó÷üëçóçò êáé ÊïéíùíéêÞò
Ðñïóôáóßáò ê. ÖÜíç ÐÜëëç-ÐåôñáëéÜ,
åêôéìÜ üôé ï äéÜëïãïò Ý÷åé åéóÝëèåé óå
ïõóéáóôéêÞ öÜóç êáé ðñï÷ùñÜ
åðïéêïäïìçôéêÜ. Ïé êáô’ áñ÷Þí êõâåñíçôéêÝò
ðñïôÜóåéò ãéá ôïí åíéáßï áóöáëéóôéêü
öïñÝá ôùí åðéóôçìüíùí åìðåñéÝ÷ïõí èåôéêÜ
óôïé÷åßá. Ùóôüóï, õðÜñ÷ïõí ðïëëÜ
æçôÞìáôá ðïõ ðáñáìÝíïõí áäéåõêñßíéóôá
êáé ãéá ôá ïðïßá ðåñéìÝíåé ôéò ãñáðôÝò
áðáíôÞóåéò ôçò Õðïõñãïý, ðñéí ôïðï-
èåôçèåß ïñéóôéêÜ êáé óõíïëéêÜ óôï æÞôçìá.
Ç óõíäéêáëéóôéêÞ çãåóßá ôïõ éáôñéêïý
êüóìïõ åðéìÝíåé áðáñÝãêëéôá óôçí
áðüöáóç íá õðåñáóðéóôåß ìå üëá ôá ìÝóá
ôï áõôï÷ñçìáôïäïôïýìåíï Ô.Ó.Á.Õ. êáé ôçí
ôý÷ç ôïõ êáé íá ìçí õðïèçêåýóåé ôï ìÝëëïí
ôùí íÝùí óõíáäÝëöùí.
Óôï ðëáßóéï áõôü, ï ÐÉÓ åðáíáëáìâÜíåé üôé
èá ðáëÝøåé ãéá ôçí Üñóç ôïõ äéá÷ùñéóìïý
ôùí ãéáôñþí óå áóöáëéóìÝíïõò ðñéí êáé
ìåôÜ ôï 1993 êáé èá õðïâÜëåé Üìåóá ó÷åôéêÞ
ãñáðôÞ ðñüôáóç óôçí Õðïõñãü Áðá-

ó÷üëçóçò, ôçí ïðïßá ç ôåëåõôáßá
õðïó÷Ýèçêå íá ìåëåôÞóåé.

Âüëïò, 3 Öåâ. 2008

Ðñïò ôïí Ðñüåäñï ôïõ Ð.É.Ó. 
ê. ÅììáíïõÞë Êáëïêáéñéíü 
ÁèÞíá

Áîéüôéìå ê. Ðñüåäñå,

Ç äçìïóéïðïßçóç áðü ôá Ì.Ì.Å. ôùí
äçëþóåþí óáò, ìåôÜ ôçí ðñüóöáôç
óõíÜíôçóç ìå ôçí Õðïõñãü ê. ÖÜíç ÐÜëëç-
ÐåôñáëéÜ, ìáò ðñïêáëåß Ýíôïíç áíçóõ÷ßá,
üðùò ðéóôåýïõìå êáé ðáíåëëÞíéá, ëüãù ôçò
äéáöáéíüìåíçò äéáöïñïðïßçóçò áðü ôéò
áðïöÜóåéò ôçò ðñüóöáôçò Ã.Ó. ôïõ Ð.É.Ó., ðïõ
Þôáí êáé ðáñáìÝíåé ç åîõãßáíóç, ç áõôï-
äéïßêçóç, ç áõôïäéá÷åßñéóç êáé ç
áíáäéïñãÜíùóç ôïõ ÔÓÁÕ, ÷ùñßò ôéò
áñíçôéêÝò åðéðôþóåéò ôçò åðéêåßìåíçò
åíïðïßçóçò ìå ôá õðüëïéðá ôáìåßá ôùí
Åðéóôçìüíùí. ÊÜôé ôÝôïéï, üðùò
äéáðéóôþèçêå óôç ÓõíÝëåõóç, èá äç-
ìéïõñãïýóå áîåðÝñáóôá ðñïâëÞìáôá óôá
áðïèåìáôéêÜ, ôéò áðïäüóåéò, ôçí ðáñï÷Þ
óõíôÜîåùí, êáèþò êáé óôïí êëÜäï Õãåßáò.
Áíôßèåôá, ï Ðñüåäñïò ôïõ TEE êáôÞããåéëå
ôçí ðñïóðÜèåéá õöáñðáãÞò ôùí áðï-
èåìáôéêþí ôùí ôáìåßùí áðü ôçí ÊõâÝñíçóç
êáé äÞëùóå ôçí áíôßèåóÞ ôïõ óå ôÝôïéåò
ìåèïäåýóåéò.
Ãéá ôï ëüãï áõôü, åðéæçôïýìå ôçí Üìåóç êáé
ðëÞñç åíçìÝñùóç ôïõëÜ÷éóôïí ôïõ
óþìáôïò ôùí ÐñïÝäñùí ôùí É.Ó. ôçò ÷þñáò
óå Ýêôáêôç óõãêÝíôñùóç ôüóï ãéá ôï ðåñéå-
÷üìåíï ôùí äçëþóåþí óáò üóï êáé ãéá ôá
üóá óõæçôÞèçêáí óôç óõíÜíôçóÞ óáò ìå
ôçí ê. Õðïõñãü. Êáé ôïýôï, ãéá íá ðëç-
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ñïöïñçèïýìå ôé Þôáí áõôü ðïõ óáò Ýêáíå íá
äéáöïñïðïéÞóåôå ôç èÝóç óáò áðü ôéò
áðïöÜóåéò ôùí Ã.Ó. ôïõ óþìáôïò.

Ìå ôéìÞ, ãéá ôï Ä.Ó. ôïõ óõëëüãïõ

Ï ÐÑÏÅÄÑÏÓ Ï ÃÑÁÌÌÁÔÅÁÓ

ËÅÙÍ. ÌÁÕÑÏÃÉÁÍÍÇÓ ÌÁÔ. ÄÑÁÌÇÔÉÍÏÓ

Êïéíïðïßçóç: ¼ëïõò ôïõò Éáôñéêïýò
Óõëëüãïõò

ËÜñéóá, 31 Éáíïõáñßïõ 2008
Á.Ð.: 10436

Ðñïò: Ôïí Ðñüåäñï ôïõ Ð.É.Ó.
ê. ÅììáíïõÞë Êáëïêáéñéíü 
ÁÈÇÍÁ

Áîéüôéìå ê. Ðñüåäñå,

ÌåôÜ ôçí äçìïóéïðïßçóç ôùí äçëþóåþí
óáò áðü ôá Ì.Ì.Å., üóïí áöïñÜ ôçí
óõíÜíôçóç ôùí ÐñïÝäñùí ôùí Õãåéï-
íïìéêþí ÖïñÝùí ìå ôçí Õðïõñãü ê. ÖÜíç
ÐÜëëç-ÐåôñáëéÜ ãéá ôï áóöáëéóôéêü, äéá-
ðéóôþíïõìå ôá ðáñáêÜôù:
1. ¼ôé õðÜñ÷åé óáöÞò áíçóõ÷ßá ó’ üëïõò
ôïõò Õãåéïíïìéêïýò ôçò ×þñáò ó÷åôéêÜ ìå
ôçí äéáöïñïðïßçóÞ ìáò áð’ ôïí êïéíü óôü÷ï,
ðïõ Þôáí êáé ðáñáìÝíåé íá åßíáé ç åîõãßáíóç,
ç áõôïäéïßêçóç, ç áõôïäéá÷åßñéóç êáé ç
áíáäéïñãÜíùóç ôïõ ÔÓÁÕ, ÷ùñßò ôéò áñíç-
ôéêÝò åðéðôþóåéò ìéáò åðéêåßìåíçò åíï-
ðïßçóçò ìå ôá õðüëïéðá Ôáìåßá Åðé-
óôçìüíùí, ðïõ èá äçìéïõñãïýóå ìåãÜëá êáé
áîåðÝñáóôá ðñïâëÞìáôá óôá áðïèåìáôéêÜ,
óôéò áðïäüóåéò, óôçí ðáñï÷Þ óõíôÜîåùí,
êáèþò êáé óôïí êëÜäï Õãåßáò.
2. Åðéæçôïýìå ôï óõíôïìüôåñï äõíáôüí ôçí
ðëçñïöüñçóç, üóïí áöïñÜ ôçí äÞëùóÞ
óáò, ç ïðïßá áíáêïéíþèçêå áðü üëá ôá
Ì.Ì.Å., ó÷åôéêÜ ìå ôçí óõìöùíßá åðßëõóçò
ôïõ ðñïâëÞìáôïò ôïõ ÔÓÁÕ, ìåôáîý ôùí
Õãåéïíïìéêþí ÖïñÝùí êáé ôçò ê. Õðïõñãïý. Ôé
Üëëáîå; Ðïéá åßíáé ôá íåüôåñá äåäïìÝíá; Ìå
ðïéïí ôñüðï äéáóöáëßæåôáé ç ïéêïíïìéêÞ
áõôïôÝëåéá ôïõ Ôáìåßïõ ìáò; Ôé èá ðñïóèÝóåé
ç ëåãüìåíç «ïìðñÝëá» óôçí êáëýôåñç
äéá÷åßñéóç êáé áðüäïóç ôùí áðïèåìáôéêþí
ìáò;
3. ËáìâÜíåôå õðüøç óáò, ê. Ðñüåäñå, ôï
äåäïìÝíï üôé ï ðïëéôéêüò óôü÷ïò ôçò êõ-

âÝñíçóçò åßíáé ç åêìåôÜëëåõóç ôùí
áðïèåìáôéêþí ìáò êáé ç áðïìýæçóç áðü ôá
Ôáìåßá Åðéóôçìüíùí åíüò óçìáíôéêïý ðïóïý
(800 åêáô. €), ðïõ èá äçìéïõñãÞóåé
ìåãáëýôåñï ðñüâëçìá áð’ áõôü ðïõ ïé
áíáëïãéóôéêÝò ìåëÝôåò ðåñéãñÜöïõí; Èåù-
ñïýìå ðùò, áí ìå ôéò õðÜñ÷ïõóåò ìåëÝôåò
(ðïõ áìöéóâçôåßôáé âÝâáéá ç áîéïðéóôßá
ôïõò) ðåñéãñÜöåôáé ðñüâëçìá ìåôÜ ôï 2013,
öáíôáóôåßôå ôé èá ãßíåé ìå ôçí åêôáìßåõóç
áð’ ôá áðïèåìáôéêÜ ìáò ôÝôïéïõ ðïóïý ðñïò
óôÞñéîç ôùí Üëëùí åëëåéììáôéêþí ôáìåßùí.
4. Äåí õðÜñ÷åé êáìéÜ ãñáðôÞ äéáâåâáßùóç
áðü ôçí ðëåõñÜ ôçò ê. Õðïõñãïý ãéá ôçí
åðßëõóç ôïõ óïâáñïý ðñïâëÞìáôïò ðïõ
ðñïêýðôåé áðü ôï Üñèñï 1 ôïõ Í. ÓÉÏÕÖÁ, ìå
ôïí äéá÷ùñéóìü ôùí Õãåéïíïìéêþí óå
ðáëéïýò êáé íÝïõò.
5. ÅðåéäÞ äéáðéóôþíåôáé óáöÞò äéá-
öïñïðïßçóç óå ó÷Ýóç ìå ôïí óõíäé-
êáëéóôéêü ìáò óôü÷ï, áëëÜ êáé ôçí áðüöáóç
ôçò Ã.Ó. ôïõ Ð.É.Ó. (11-12/1/2008) ãéá ôçí
ìïñöÞ ôùí êéíçôïðïéÞóåùí êáé ôçí ìç
áðïäï÷Þ ôçò óõíÝíùóçò ìå ôá Üëëá ôáìåßá,
ÆÇÔÁÌÅ ÊÁÔÅÐÅÉÃÏÍÔÙÓ Ýêôáêôç óõ-
ãêÝíôñùóç üëùí ôùí ÐñïÝäñùí ôçò ÷þñáò,
ìå óêïðü ôçí ÷Üñáîç êïéíÞò óõíäé-
êáëéóôéêÞò äñÜóçò.
6. Ï É.Ó. ËÜñéóáò óáò åíçìåñþíåé üôé èá
óõììåôÜó÷åé óôçí ÃåíéêÞ Áðåñãßá ôçò 13çò
Öåâñïõáñßïõ 2008, áêïëïõèþíôáò ôçí
áðüöáóç ôïõ É.Ó. Áèçíþí êáé Üëëùí åíäå-
÷ïìÝíùò Éáôñéêþí Óõëëüãùí.
7. Êáëïýìå üëïõò ôïõò Éáôñéêïýò Óõëëüãïõò
ôçò ×þñáò:
á) Íá æçôÞóïõí Üìåóá áðü ôïí Ð.É.Ó. ôçí
óýãêëçóç ôçò óõãêÝíôñùóçò ôùí ÐñïÝ-
äñùí ðñéí ôéò 13/2/2008.
â) Íá ðÜñïõí èÝóç ðÜíù óôïí ðñï-
âëçìáôéóìü ìáò êáé 
ã) Íá âñßóêïíôáé óå Üìåóç áãùíéóôéêÞ
åôïéìüôçôá, ãéá íá áðïôñÝøïõìå ôçí
áðåìðüëçóç ôùí êåêôçìÝíùí áóöáëéóôéêþí
ìáò äéêáéùìÜôùí êáé ãåíéêüôåñá ôçí Üëùóç
ôïõ ÔÓÁÕ.

ÌåôÜ ôéìÞò
Ãéá ôï Ä.Ó.

Ï ÐÑÏÅÄÑÏÓ Ï ÃÅÍ. ÃÑÁÌÌÁÔÅÁÓ
ÊÙÍ/ÍÏÓ 
ÃÉÁÍÍÁÊÏÐÏÕËÏÓ ÌÉ×ÁÇË ÌÅÑÁÓ

ÊÏÉÍÏÐÏÉÇÓÇ: Ðñïò üëïõò ôïõò Éáôñéêïýò
Óõëëüãïõò ôçò ×þñáò
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Ðñïò ôïõò ÐñïÝäñïõò ÁèÞíá,
22.2.08
ôùí Éáôñéêþí Óõëëüãùí Áñéèì.
Ðñùô.: 394
ôçò ×þñáò Áñéèì.
Åãêõêëßïõ: 41

ÁãáðçôÝ êýñéå Ðñüåäñå,
¼ðùò óáò åßíáé ãíùóôü, âÜóåé ôïõ Üñèñïõ
24 ôïõ Â.Ä./7.11.57, ÖÅÊ Á’, áñ. ö. 225, ïé
áñ÷áéñåóßåò ôïõ Óõëëüãïõ óáò èá ðñÝðåé íá
äéåíåñãçèïýí ìßá åê ôùí Êõñéáêþí ôïõ
ìçíüò Áðñéëßïõ 2008.
ÐáñÜëëçëá, üìùò, äéá ôïõ õð’ áñéèì. ðñùô.
380/20.2.08 åããñÜöïõ ìáò, áðåõèõíèÞêáìå
óôïí áñìüäéï Õðïõñãü Õãåßáò & Êïéí.
Áëëçëåããýçò, ê. Ä. Áâñáìüðïõëï êáé æç-
ôÞóáìå ôçí åðß äßìçíï áíáâïëÞ ôùí

áñ÷áéñåóéþí, âÜóåé ôïõ Üñèñïõ 55 ôïõ Á.Í.
1565/1939, êáèþò, üðùò ãíùñßæåôå, ôçí 27ç
Áðñéëßïõ 2008, åïñôÜæïõìå ôï ¢ãéï ÐÜó÷á
êáé ï ìÞíáò Áðñßëéïò ðåñéëáìâÜíåôáé åî’
ïëïêëÞñïõ óôçí ðåñßïäï ôçò ÌåãÜëçò
ÔåóóáñáêïóôÞò, üðùò åß÷å ãßíåé åðá-
íåéëçììÝíùò åéò ôï ðáñåëèüí.
Åîõðáêïýåôáé üôé åÜí åóåßò åðéèõìåßôå, âÜóåé
ôïõ Íüìïõ, ìðïñåßôå íá äéåîÜãåôå ôéò
åêëïãÝò óôï Óýëëïãü óáò åíôüò ôïõ ìçíüò
Áðñéëßïõ.

Ìå óõíáäåëöéêïýò ÷áéñåôéóìïýò
Ãéá ôï Ä.Ó. ôïõ Ð.É.Ó.

Ï Ðñüåäñïò Ï Ãåí. ÃñáììáôÝáò
Äñ. ÅììáíïõÞë          Äñ. ÓôáìÜôéïò
Êáëïêáéñéíüò                                        Ðßíçò

ÊÏÉÍÇ ÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇ ÔÙÍ

ÅÊÐÑÏÓÙÐÙÍ ÔÙÍ

ÅÐÉÓÔÇÌÏÍÉÊÙÍ

ÖÏÑÅÙÍ

ÏëïìÝëåéá Äéêçãïñéêþí Óõëëüãùí
ÅëëÜäïò
ÅëëçíéêÞ ÏäïíôéáôñéêÞ Ïìïóðïíäßá
¸íùóç Éáôñþí Íïóïê. Áèçíþí-Ðåéñáéþò
¸íùóç Óõíôáêôþí Çìåñçóßùí Åöçìåñßäùí
Áèçíþí
Éáôñéêüò Óýëëïãïò Áèçíþí
Ïìïóðïíäßá Äéêáóôéêþí Åðéìåëçôþí
ÐáíåëëÞíéïò Éáôñéêüò Óýëëïãïò
ÐáíåëëÞíéá Ïìïóðïíäßá Åíþóåùí
Ðñïóùðéêïý Ôýðïõ êáé ÌÌÅ
ÐáíåëëÞíéá Ïìïóðïíäßá Åíþóåùí
Óõíôáêôþí
Óõìâïëáéïãñáöéêüò Óýëëïãïò Áèçíþí
Ôå÷íéêü ÅðéìåëçôÞñéï ÅëëÜäáò
Öáñìáêåõôéêüò Óýëëïãïò Áèçíþí

28 Öåâñïõáñßïõ 2008

Äåëôßï Ôýðïõ

ÓõíÞëèå, óÞìåñá, óå ðñïãñáììáôéóìÝíç

óõíÜíôçóç, óôá ãñáöåßá ôïõ ÄÓÁ, ç

äéåðéóôçìïíéêÞ åðéôñïðÞ ãéá ôï

Áóöáëéóôéêü:

Äéáôñáíþèçêå ãéá ìßá áêüìç öïñÜ ç ðëÞñçò

áíôßèåóç óôçí åíïðïßçóç-óõã÷þíåõóç ôùí

ôáìåßùí, ðïõ ìå ìáèçìáôéêÞ áêñßâåéá èá ôá

ïäçãÞóåé óå ÷ñåïêïðßá, üðùò óõìâáßíåé ìå

ôïí Ï.A.E.E. ( óõã÷þíåõóç ÔÅÂÅ-ÔÓÁ-ÔÁÅ).

Ç áíõðáñîßá ïðïéïõäÞðïôå ó÷åäßïõ êáé ç

Ýëëåéøç äéáëüãïõ ãéá Ýíá ôüóï óïâáñü

èÝìá, ðïõ èá åðçñåÜóåé ôéò åðüìåíåò

ãåíåÝò, õðïäçëþíåé ðñï÷åéñüôçôá, ðïõ

åîõðçñåôåß ìüíï ôçí åðéêïéíùíéáêÞ «ìå-

ôáññõèìéóôéêÞ» ðëåõñÜ. Ç, åðß ðïëëÜ ÷ñüíéá,

óôñåâëÞ ðïëéôéêÞ ôùí êõâåñíÞóåùí, ìå ôçí

êáêÞ äéá÷åßñéóç ôùí áðïèåìáôéêþí êáé ôïí

ðåëáôåéáêü ôñüðï áíôéìåôþðéóçò ôïõ êïéíù-

íéêïáóöáëéóôéêïý óõóôÞìáôïò, ïäÞãçóå

ôçí ðëåéïøçößá ôùí ôáìåßùí óå äõó÷å-

ñÝóôáôç èÝóç. Ç ðñïóðÜèåéá ðïõ êá-

ôáâÜëëåôáé óÞìåñá íá ïäçãçèïýí óôçí ßäéá

äõó÷åñÞ èÝóç êáé ôá äéêÜ ìáò ôáìåßá åßíáé

ðñïêëçôéêÞ êáé áðáñÜäåêôç.

Êáëïýìå üëïõò ôïõò óõíáäÝëöïõò ìáò óå

åãñÞãïñóç.
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ÐÅÑÉ ÔÇÓ ÉÁÔÑÉÊÇÓ
ÅÎÅÔÁÓÇÓ ÔÙÍ ÏÄÇÃÙÍ
Ç ÕÐÏØÇÖÉÙÍ ÏÄÇÃÙÍ
ÃÉÁ ÁÐÏÊÔÇÓÇ ÁÄÅÉÁÓ

ÏÄÇÃÇÓÇÓ ÁÕÔ/ÔÙÍ 
ÊÁÉ ÌÏÔ/ÔÙÍ

ÓÅÑÑÅÓ, 17.01.2008
ÁÑ. ÐÑÙÔ.: 1574/2008

ÐÑÏÓ: ÙÓ Ð.Ä.

Óáò ðëçñïöïñïýìå üôé ðïëßôåò ðïõ ðñïóÝ-
ñ÷ïíôáé óôçí Õðçñåóßá ìáò ãéá áðüêôçóç Þ
åðÝêôáóç Þ áíáèåþñçóç Üäåéáò ïäÞãçóçò
ìáò áíáöÝñïõí üôé ãéá ôçí Ýêäïóç ôùí
éáôñéêþí ðéóôïðïéçôéêþí äåí ðñïóÝñ÷ïíôáé
ïé ßäéïé óôá éáôñåßá ãéá åîÝôáóç, áëëÜ üôé ôá
ðéóôïðïéçôéêÜ åêäßäïíôáé áðü ôïõò
ãéáôñïýò ìå ôçí óõíåñãáóßá ó÷ïëþí ïäç-
ãþí Þ äéåêðáéñåùôéêþí ãñáöåßùí.
ÌåôÜ áðü ôá ðáñáðÜíù, óáò ðëçñïöïñïýìå
üôé óôï ìÝëëïí èá ðñáãìáôïðïéïýìå áéöíé-
äéáóôéêïýò äåéãìáôïëçðôéêïýò åëÝã÷ïõò óå
ðïëßôåò ðïõ êáôáèÝôïõí äéêáéïëïãçôéêÜ

ÁèÞíá, 25.2.08
Áñéèì. Ðñùô.: 409
Áñéèì. Åãêõêëßïõ: 42

Ðñïò ôïõò ÐñïÝäñïõò ôùí Éáôñéêþí
Óõëëüãùí Ôçò ×þñáò

ÁãáðçôÝ êýñéå Ðñüåäñå,

ÅðåéäÞ óôçí ôåëåõôáßá ìáò ÃåíéêÞ Óõ-
íÝëåõóç, üðùò êáé óå ðñïçãïýìåíåò, êáé åð’
åõêáéñßá êÜðïéùí åðéóôïëþí ðïõ ëÜâáìå
áðü Éáôñéêïýò Óõëëüãïõò ðïõ Ý÷ïõí ó÷Ýóç
ìå ôçí éóïôéìßá ôçò õðïãñáöÞò ôïõ éáôñïý,
åßôå åßíáé óôï Äçìüóéï åßôå óôïí Éäéùôéêü
ÔïìÝá, óáò ãíùñßæïõìå ôá áêüëïõèá, ôá
ïðïßá áðïôåëïýí ãíùìïäüôçóç ôïõ íïìéêïý
ìáò óõìâïýëïõ, ê. ×Üñç Ðïëßôç.
Óýìöùíá ìå ðáñ. 2, Üñèñï 6, Í. 3627/2007
«Êýñùóç á) Óýìâáóçò ÄùñåÜò ôïõ
Óùìáôåßïõ «ÅËÐÉÄÁ-Óýëëïãïò Ößëùí
Ðáéäéþí ìå Êáñêßíï» õðÝñ ôïõ Åëëçíéêïý
Äçìïóßïõ êáé ôïõ Í.Ð.Ä.Ä. «Íïóïêïìåßï
Ðáßäùí Ç Áãßá Óïößá», â) Óýìâáóçò ìåôáîý
ôïõ Óùìáôåßïõ «Åëëçíéêüò Åñõèñüò
Óôáõñüò» êáé ôïõ Õðïõñãåßïõ Õãåßáò êáé
ÊïéíùíéêÞò Áëëçëåããýçò êáé Üëëåò
äéáôÜîåéò» ÖÅÊ Á’ 292/24.12.2007, ïñßæïíôáé
ôá åîÞò: «Ôï ôåëåõôáßï åäÜöéï ôçò
ðáñáãñÜöïõ 1 ôïõ Üñèñïõ 5 ôïõ Í.
3418/2005 äéáãñÜöåôáé».

Ôï Üñèñï 5 ôïõ Í. 3418/2005, Êþäéêáò
ÉáôñéêÞò Äåïíôïëïãßáò, üñéæå ôá åîÞò:
«ÉáôñéêÜ ðéóôïðïéçôéêÜ êáé éáôñéêÝò
ãíùìáôåýóåéò.
1. Ôá éáôñéêÜ ðéóôïðïéçôéêÜ êáé ïé éáôñéêÝò
ãíùìáôåýóåéò, êáèþò êáé ïé éáôñéêÝò
óõíôáãÝò ðïõ åêäßäïíôáé êáôÜ ôïõò
íüìéìïõò ôýðïõò, Ý÷ïõí ôï ßäéï êýñïò êáé ôçí
ßäéá íïìéêÞ éó÷ý ùò ðñïò ôéò íüìéìåò ÷ñÞóåéò
êáé åíþðéïí üëùí ôùí áñ÷þí êáé õðçñåóéþí,
áíåîÜñôçôá áðü ôï áí åêäßäïíôáé áðü
éáôñïýò ðïõ õðçñåôïýí óå Í.Ð.Ä.Ä. Þ Í.Ð.É.Ä.
Þ éäéþôåò éáôñïýò. Óå êÜèå ðåñßðôùóç, ôá
åêäéäüìåíá ðéóôïðïéçôéêÜ êáé ïé åêäéäüìåíåò
ãíùìáôåýóåéò áöïñïýí áðïêëåéóôéêÜ óôï
ãíùóôéêü áíôéêåßìåíï ôçò åéäéêüôçôáò êÜèå
éáôñïý. «Ôõ÷üí åéäéêüôåñåò ñõèìßóåéò
åîáêïëïõèïýí íá éó÷ýïõí»».
ÊáôáñãÞèçêå äçëáäÞ ôï ôåëåõôáßï åäÜöéï
«ôõ÷üí åéäéêüôåñåò ñõèìßóåéò åîáêï-
ëïõèïýí íá éó÷ýïõí», ðïõ ïõóéáóôéêÜ
áíáéñïýóå üëç ôçí ðñïçãïýìåíç äéÜôáîç.

Ìå óõíáäåëöéêïýò ÷áéñåôéóìïýò
Ãéá ôï Ä.Ó. ôïõ Ð.É.Ó.

Ï Ðñüåäñïò Ï Ãåí. ÃñáììáôÝáò
Äñ. ÅììáíïõÞë                        Äñ. ÓôáìÜôéïò
Êáëïêáéñéíüò                                      Ðßíçò
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×ÑÇÓÉÌÅÓ
ÐËÇÑÏÖÏÑÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏÕÓ

ÃÏÍÅÉÓ ÔÙÍ ÐÁÉÄÉÙÍ
ÐÏÕ ÈÁ ÓÕÌÌÅÔÁÓ×ÏÕÍ

ÓÔÏ ÊÁÔÁÓÊÇÍÙÔÉÊÏ
ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ 2008

ÅËËÇÍÉÊÇ ÄÇÌÏÊÑÁÔÉÁ 
ÕÐÏÕÑÃÅÉÏ ÁÐÁÓ×ÏËÇÓÇÓ ÊÁÉ
ÊÏÉÍÙÍÉÊÇÓ ÐÑÏÓÔÁÓÉÁÓ
ÔÁÌÅÉÏ ÓÕÍÔÁÎÅÙÓ ÊÁÉ ÁÕÔÁÓÖÁËÉÓÅÙÓ
ÕÃÅÉÏÍÏÌÉÊÙÍ 

ÄÉÅÕÈÕÍÓÇ: Áóèåíåßáò 
ÔÌÇÌÁ: Ðáñ. Áíïé÷ôÞò Ðåñßèáëøçò

ÁèÞíá, 21/2/2008

Áñéèì. Ðñùô.: 15547/2130 

Ðñïò: Áñéèì. Ðñùô. Áßôçóçò: …
ÊÁÔÁÓÊÇÍÙÓÇ: …
ÐÅÑÉÏÄÏÓ: …

1. Ôá ðáéäéÜ óáò èá ðÜíå óôçí êáôáóêÞíùóç
êáé óôçí ðåñßïäï ðïõ äçëþóáôå, ÷ùñßò
Üëëç åéäïðïßçóç åê ìÝñïõò ôïõ Ôáìåßïõ.
Åéäïðïßçóç èá óáò ãßíåé ìüíï óôçí
ðåñßðôùóç êëÞñùóçò ãéá åðéëïãÞ Üëëçò
êáôáóêÞíùóçò Þ ðåñéüäïõ.
2. ÐÑÏÓÏ×Ç: ÌåôÜ ôçí õðïâïëÞ ôçò áßôçóçò
äåí èá ãßíåôáé äåêôÞ êáìßá áëëáãÞ ïýôå
óôçí êáôáóêÞíùóç ïýôå óôçí ðåñßïäï.
3. Ôï Ô.Ó.Á.Õ. áíáëáìâÜíåé åîïëïêëÞñïõ ôç

äáðÜíç ãéá ôï êáôáóêçíùôéêü ðñüãñáììá
êáé äåí èá êáôáâÜëåôå êáíÝíá ðïóü óôçí
êáôáóêÞíùóç.
4. ÊáôÜ ôçí ðñïóÝëåõóç ôïõ ðáéäéïý óôçí
êáôáóêÞíùóç èá ðáñáäßäåôå ôçí êÜñôá
êáôáóêçíùôÞ êáé ôçí õðåýèõíç äÞëùóç
ðñïóÝëåõóçò ðïõ Ý÷åôå ðáñáëÜâåé áðü ôï
Ô.Ó.Á.Õ. ÊáôÜ ôçí ðáñáëáâÞ ôùí ðáéäéþí áðü
ôçí êáôáóêÞíùóç èá õðïãñÜøåôå óôçí
êáôÜóôáóç ôïõ Ô.Ó.Á.Õ., óôçí ïðïßá éäéï-
÷åßñùò èá óçìåéþíåôå ôéò çìÝñåò Üöéîçò
êáé áíá÷þñçóçò. Åðßóçò, èá õðïãñÜöåôå
éäéï÷åßñùò êáé õðåýèõíç äÞëùóç áðï-
÷þñçóçò, üðïõ èá äçëþóåôå ôéò ðñá-
ãìáôéêÝò çìåñïìçíßåò åéóüäïõ êáé åîüäïõ
ôùí ðáéäéþí. Óå êáìßá ðåñßðôùóç äåí èá
ðñÝðåé íá õðïãñÜøåôå åßôå óôçí
êáôÜóôáóç åßôå óôç äÞëùóç åí ëåõêþ. Óå
ðåñßðôùóç øåõäïýò äçëþóåùò èá
èåùñçèåßôå óõíõðåýèõíïé ìå ôçí êáôá-
óêÞíùóç ãéá ôç æçìéÜ ðïõ èá õðïóôåß ôï
Ôáìåßï.
5. Ãéá ôçí Ýíáñîç êáé ëÞîç ôùí êáôá-
óêçíùôéêþí ðåñéüäùí, ôïí ôüðï áíá-
÷þñçóçò, ôá áíôéêåßìåíá ðïõ èá ðÜñïõí ìáæß
ôïõò ôá ðáéäéÜ óáò, êáèþò êáé ãéá Üëëåò
ëåðôïìÝñåéåò ðïõ áöïñïýí ôï êáôáóêç-
íùôéêü ðñüãñáììá, èá åíçìåñùèåßôå åßôå
áðü ôá ðñïóðÝêôïõò ôùí êáôáóêçíþóåùí
åßôå åðéêïéíùíþíôáò ôçëåöùíéêÜ ìáæß ôïõò.
6. Ôõ÷üí ðáñÜðïíá Þ ðáñáôçñÞóåéò óáò
ðáñáêáëïýìå íá ôá õðïâÜëåôå åããñÜöùò.

Ï Ãåíéêüò ÄéåõèõíôÞò

Í. ÐáðáúùÜííïõ

óôçí õðçñåóßá ìáò, ðñïêåéìÝíïõ íá äéáðé-
óôþóïõìå åÜí ðñïóÝñ÷ïíôáé Þ ü÷é ãéá éá-
ôñéêÞ åîÝôáóç.
ÅðåéäÞ äßäïõìå éäéáßôåñç óçìáóßá óôçí êáëÞ
éáôñéêÞ åîÝôáóç ôùí ïäçãþí, ðáñáêáëïýìå
íá åöáñìüæåôå ðëÞñùò ôéò äéáôÜîåéò ôçò
áñéèì. 47919/5195/2003 áðïöÜóåùò ôïõ
ÕÐÌÅ, ç ïðïßá óáò Ý÷åé êïéíïðïéçèåß, ãéá íá
ìç âñåèïýìå óôçí äõóÜñåóôç èÝóç, óå
ðåñßðôùóç ðïõ äéáðéóôþóïõìå ðáñÜâáóç

ôùí üñùí ôçò óýìâáóÞò óáò, íá ðñïâïýìå
óôçí äéáäéêáóßá êáôáããåëßáò áõôÞò.

ÐÉÍÁÊÁÓ ÄÉÁÍÏÌÇÓ
1. Ôïõò óõìâåâëçìÝíïõò Ãéáôñïýò Í. Óåññþí
2. Éáôñéêü Óýëëïãï Í. Óåññþí

Ï ÁÍÔÉÍÏÌÁÑ×ÇÓ ÕÐÏÄÏÌÙÍ ÊÁÉ
ÐÁÑÁÃÙÃÉÊÏÔÇÔÁÓ

ÅÕÁÃÃÅËÏÓ ÊÁËÁÈÁÓ
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ÐÁÉÄÉÊÅÓ ÊÁÔÁÓÊÇÍÙÓÅÉÓ ÃÉÁ ÐÁÉÄÉÁ
ÕÃÅÉÏÍÏÌÉÊÙÍ ÊÁÉ ÕÐÁËËÇËÙÍ

ÁÓÖÁËÉÓÌÅÍÙÍ ÓÔÏÍ ÊËÁÄÏ ÁÓÈÅÍÅÉÁÓ
TOY Ô.Ó.Á.Õ.

Ôï Ô.Ó.Á.Y. åíÝêñéíå êáé öÝôïò ôç öéëïîåíßá
ðáéäéþí ðïõ áóöáëßæïíôáé óôïí ÊëÜäï
Áóèåíåßáò ôïõ Ôáìåßïõ êáé Ý÷ïõí ãåííçèåß
áðü 1/1/94 Ýùò 31/3/02 óå ðáéäéêÝò
êáôáóêçíþóåéò ìå ôéò ïðïßåò Ý÷åé
óõìâëçèåß, ãéá ôñåéò (3) ðåñéüäïõò, åßêïóé
äýï (22) çìåñþí ç êÜèå ìßá.
ÁéôÞóåéò èá ãßíïíôáé äåêôÝò óôçí ÊåíôñéêÞ
Õðçñåóßá ôïõ Ôáìåßïõ óôçí ÁèÞíá, óôç
Ä/íóç Ô.Ó.Á.Õ. Èåóóáëïíßêçò, óôá ÔìÞìáôá,
Ãñáöåßá êáé Áíôéðñïóùðåßåò Ô.Ó.Á.Õ. ôçò
ÐåñéöÝñåéáò, ùò åîÞò: Ãéá ôçí Á’ ðåñßïäï
áðü 12/5 ìÝ÷ñé êáé 31/5/2008, ãéá ôçí Â’
áðü 12/5 ìÝ÷ñé 6/6/2008, ãéá ôçí Ã’
ðåñßïäï áðü 12/5 ìÝ÷ñé 13/6/2008, ðÝñáí
ôùí ïðïßùí êáìßá áßôçóç äåí èá ãßíåôáé
äåêôÞ. Óçìåéþíïõìå üôé ôçí ôåëåõôáßá çìÝñá
õðïâïëÞò áßôçóçò óå êÜèå ðåñßïäï èá
ãßíïõí äåêôÝò ïé áéôÞóåéò ðïõ èá óôáëïýí ìå
FAX ìÝóù ôùí ìïíÜäùí ôïõ Ô.Ó.Á.Õ. ôçò
ÐåñéöÝñåéáò êáé ìüíï ìÝóù áõôþí ìÝ÷ñé ôéò
2ìì.
Ïé Õãåéïíïìéêïß ðïõ õðïâÜëëïõí áßôçóç èá
Ý÷ïõí ìáæß ôïõò áðáñáéôÞôùò ôï
áóöáëéóôéêü ôïõò âéâëéÜñéï, ôá âéâëéÜñéá
áóèåíåßáò ôùí ðáéäéþí èåùñçìÝíá ãéá ôï
2008, ìßá ðñüóöáôç öùôïãñáößá ôýðïõ
ôáõôüôçôáò ãéá êÜèå ðáéäß, ðñïêåéìÝíïõ íá
åêäïèåß áðü ôçí Õðçñåóßá ç êÜñôá
êáôáóêçíùôÞ (ç öùôïãñáößá óôçí êÜñôá
êáôáóêçíùôÞ ìïíïãñÜöåôáé êáé óöñáãßæåôáé
áðü ôïí õðÜëëçëï). Ç êÜñôá êáôáóêçíùôÞ
êáé ç Õðåýèõíç ÄÞëùóç ðñïóÝëåõóçò
õðïãñÜöïíôáé áðü ôïõò ãïíåßò êáé åßíáé
áðáñáßôçôåò ãéá ôçí ðáñÜäïóç ôïõ ðáéäéïý
óôçí êáôáóêÞíùóç.
Åðéóçìáßíïõìå üôé ç Õðåýèõíç ÄÞëùóç
áðï÷þñçóçò äßäåôáé óôïí áóöáëéóìÝíï ãéá
íá óõìðëçñùèåß, íá õðïãñáöåß êáé íá äïèåß
óôçí êáôáóêÞíùóç êáôÜ ôçí áíá÷þñçóç
ôïõ ðáéäéïý áðü áõôÞí.
Ïé ãïíåßò ìðïñïýí íá åðéóêåöèïýí ôéò
êáôáóêçíþóåéò ôçò ðñïôßìçóÞò ôïõò, ãéá íá
Ý÷ïõí Üìåóç áíôßëçøç ôùí åãêáôáóôÜóåùí.

Ðëçñïöïñßåò ðáñÝ÷ïíôáé óôï Ô.Ó.Á.Õ. óôçí
ÁèÞíá óôá ôçëÝöùíá 210-8831777, 210-
8816911-17 (åóùô. 142, 194, 196, 197, 198),
óôç Ä/íóç Ô.Ó.Á.Õ. Èåóóáëïíßêçò óôá
ôçëÝöùíá 2310-513458, óôï ÔìÞìá Ô.Ó.Á.Õ.
ÐåéñáéÜ óôï ôçëÝöùíï 210-4125805, êáèþò
êáé óôá ÔìÞìáôá, Ãñáöåßá êáé Áíôéðñïóù-
ðåßåò Ô.Ó.Á.Õ. ôçò ÐåñéöÝñåéáò.
Ïé Õãåéïíïìéêïß ðïõ õðïâÜëëïõí áßôçóç ãéá
êáôáóêÞíùóç ðñÝðåé íá áíáöÝñïõí üôé
áóêïýí ôï åðÜããåëìá (ùò åëåýèåñïé
åðáããåëìáôßåò Ýììéóèïé, ìüíéìïé Þ
óõìâáóéïý÷ïé óôï Äçìüóéï Þ óå Üëëï Ïñ-
ãáíéóìü) êáé üôé äåí áóöáëßæïíôáé áëëïý ïé
ßäéïé êáé ôá ðáéäéÜ ôïõò ãéá ðåñßèáëøç.
Åðßóçò, óáò ðëçñïöïñïýìå üôé åîáêïëïõèåß
íá ìçí éó÷ýåé ãéá ôï Ôáìåßï ìáò ç óõììåôï÷Þ
ôùí áóöáëéóìÝíùí óôï çìåñÞóéï ôñïöåßï.
ÓõíçììÝíá óôÝëíïõìå êáôÜóôáóç ìå ôéò
óõìâåâëçìÝíåò êáôáóêçíþóåéò êáé Ýíôõðá
áéôÞóåùò. Åðéóçìáßíïõìå óôá ÔìÞìáôá,
Ãñáöåßá êáé ôéò Áíôéðñïóùðåßåò ðïõ èá
óôåßëïõí ôéò ðñùôüôõðåò áéôÞóåéò ãéá
êáôáóêçíþóåéò óôçí ÊåíôñéêÞ Õðçñåóßá ôïõ
Ô.Ó.Á.Õ. íá óçìåéþóïõí åðÜíù óôçí áßôçóç
åÜí Ý÷åé óôáëåß ìå FAX.
ÐÑÏÓÏ×Ç!
1) Íá áíáãñÜöåôáé ôï åðþíõìï ôïõ/ôùí
ðáéäéïý 
(-þí) óôçí áßôçóç.
2) Ïé õðÜëëçëïé ôùí ðåñéöåñåéáêþí
ÔìçìÜôùí, Ãñáöåßùí êáé Áíôéðñïóùðåéþí
ôïõ Ô.Ó.Á.Õ. èá áðïóôÝëëïõí óôçí
ÊåíôñéêÞ Õðçñåóßá êÜèå ìåóçìÝñé ìå fax:
• Öùôïôõðßá ôçò áßôçóçò êáé ôçò êÜñôáò
êáôáóêçíùôÞ.
• Öùôïôõðßá ôçò óåëßäáò ôçò èåþñçóçò
ôïõ âéâëéáñßïõ áóèåíåßáò ôïõ ðáéäéïý,
óôçí ïðïßá èá ðñÝðåé íá áíáãñÜöåôáé ôï
ïíïìáôåðþíõìï êáé ï Áñéèìüò Ìçôñþïõ
ôïõ ÁóöáëéóìÝíïõ (Ç ÓÕÃÊÅÊÑÉÌÅÍÇ
ÖÙÔÏÔÕÐÉÁ ÓÔÅËÍÅÔÁÉ ÌÏÍÏ ÁÐÏ TIÓ
ÁÍÔÉÐÑÏÓÙÐÅÉÅÓ Ô.Ó.Á.Õ.).
3) Ïé áéôÞóåéò íá õðïâÜëëïíôáé óôï Ýí-
ôõðï ðïõ óáò óôÝëíïõìå.
4) ¼ôáí ðñüêåéôáé ãéá ðáéäß ðïëýôåêíçò
ïéêïãÝíåéáò Þ ïñöáíü, íá áíáãñÜöåôáé ìå
êåöáëáßá ãñÜììáôá óôï åðÜíù ìÝñïò ôçò
áßôçóçò.
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×ÏÑÇÃÇÓÇ ÄÁÍÅÉÙÍ
ÐÑÙÔÇÓ

ÅÐÁÃÃÅËÌÁÔÉÊÇÓ
ÅÃÊÁÔÁÓÔÁÓÇÓ 

ÓÅ ÍÅÏÕÓ
ÕÃÅÉÏÍÏÌÉÊÏÕÓ 

ÔÏ ÅÔÏÓ 2008

ÁèÞíá, 4/2/2008
Áñéèì. Ðñùô.: 10537/1405

ÐÑÏÓ: ¼ëá ôá ÔìÞìáôá, Ãñáöåßá,
Áíôéðñïóùðåßåò ôïõ ÔÓÁÕ êáé ôïõò Ðáíå-
ëëÞíéïõò Õãåéïíïìéêïýò Óõëëüãïõò

Ó÷åô.: Áðüöáóç Ä.Ó. 1200/17.12.2007

Ó÷åôéêÜ ìå ôï áíùôÝñù èÝìá, óáò ðëçñï-
öïñïýìå üôé ôï Ä.Ó. ôïõ ÔÓÁÕ åíÝêñéíå ìå
ôçí áíùôÝñù áðüöáóÞ ôïõ ôçí áðïäÝ-
óìåõóç ôïõ ðïóïý ôùí 1.800.000,00€ ãéá
÷ïñÞãçóç äáíåßùí ðñþôçò åðáããåëìáôéêÞò
åãêáôÜóôáóçò ýøïõò 6.000,00€ Ýêáóôï, ìå
ôçí ðñïûðüèåóç ó÷åôéêÞò Ýãêñéóçò áðü ôç
ÍïìéóìáôéêÞ åðéôñïðÞ.
¼óïé áðü ôïõò áóöáëéóìÝíïõò åðéèõìïýí
íá ôý÷ïõí ÷ïñÞãçóçò ôïõ åí ëüãù äáíåßïõ
èá ðñÝðåé íá õðïâÜëïõí áßôçóç ìÝ÷ñé
30/6/08.

«ÐÁÑÁÔÁÓÇ ×ÑÏÍÏÕ
ÐÑÏÓÁÑÌÏÃÇÓ

ÖÏÑÅÙÍ ÐÁÑÏ×ÇÓ
ÕÐÇÑÅÓÉÙÍ

ÐÑÙÔÏÂÁÈÌÉÁÓ
ÖÑÏÍÔÉÄÁÓ ÕÃÅÉÁÓ
ÓÔÉÓ ÄÉÁÔÁÎÅÉÓ ÔÏÕ

Ð.Ä. 84/01».

ÁèÞíá, 15.1.2008
Áñ. Ðñùô.: Õ3â/Ã.Ð. ïéê. 7293

Ðñïò: Ðßíáêáò ÄéáíïìÞò

Óáò ãíùñßæïõìå üôé ìå ôï Í. 3627/2007
«Êýñùóç  á) Óýìâáóçò ÄùñåÜò ôïõ
Óùìáôåßïõ «ÅËÐÉÄÁ-Óýëëïãïò Ößëùí
Ðáéäéþí ìå Êáñêßíï» õðÝñ ôïõ Åëëçíéêïý

Äçìïóßïõ êáé ôïõ Í.Ð.Ä.Ä. «Íïóïêïìåßï
Ðáßäùí-Ç Áãßá Óïößá», â) Óýìâáóçò
ìåôáîý ôïõ Óùìáôåßïõ «Åëëçíéêüò Åñõ-
èñüò Óôáõñüò» êáé ôïõ Õðïõñãåßïõ
Õãåßáò êáé ÊïéíùíéêÞò Áëëçëåããýçò êáé
Üëëåò äéáôÜîåéò (ÖÅÊ 292/Á’/24.12.07),
ðáñ. 3, Üñèñï 6, ðáñáôÜèçêå ï ÷ñüíïò
ðñïóáñìïãÞò ôùí éäéùôéêþí öïñÝùí
ðáñï÷Þò Õðçñåóéþí ÐñùôïâÜèìéáò Öñï-
íôßäáò Õãåßáò óôéò äéáôÜîåéò ôïõ Ð.Ä.
84/01 (ÖÅÊ 70, ô. Á’) êáé êáôáñãÞèçêå ç
áðáãüñåõóç ôçò ðáñ. 2, ðåñ. å’ ôïõ
Üñèñïõ 14 ôïõ éäßïõ Ðñïåäñéêïý Äéá-
ôÜãìáôïò.
Ðáñáêáëïýìå ãéá ôéò åíÝñãåéÝò óáò.

Ç ÐÑÏÚÓÔÁÌÅÍÇ ÔÇÓ
ÃÅÍÉÊÇÓ ÄÉÅÕÈÕÍÓÇÓ ÕÃÅÉÁÓ

Ó. ÐÁÍÁÃÏÐÏÕËÏÕ

5) Äåí ãßíïíôáé äåêôÝò áëëáãÝò óôçí
êáôáóêÞíùóç êáé ôçí ðåñßïäï ðïõ
äçëþèçêå áñ÷éêÜ.
6) Íá õðïâÜëëåôáé ÷ùñéóôÞ áßôçóç ãéá
áäÝñöéá ðïõ åðéèõìïýí Üëëç ðåñßïäï Þ
Üëëç êáôáóêÞíùóç.
7) Óôçv áßôçóç íá õðÜñ÷åé óöñáãßäá ìå ôï

üíïìá ôïõ õðáëëÞëïõ ôïõ ÔìÞìáôïò, Ãñá-
öåßïõ Þ ôçò Áíôéðñïóùðåßáò Ô.Ó.Á.Õ. ðïõ
ôçí ðáñáëáìâÜíåé.

Ï Ãåíéêüò ÄéåõèõíôÞò
Í. ÐáðáúùÜííïõ
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Ôï áíáöåñüìåíï äÜíåéï èá ÷ïñçãçèåß ìå
óåéñÜ ðñïôåñáéüôçôáò ôùí ðåñéï÷þí Ä, Ã, Â,
Á ðïõ ðñïâëÝðïõí ïé äéáôÜîåéò ôïõ Üñèñïõ
3, Í. 1262/82 êáé ìå ôçí ðñïûðüèåóç üôé ïé
õãåéïíïìéêïß ðïõ áéôïýíôáé ôçí ÷ïñÞãçóç
ôïõ äáíåßïõ Ý÷ïõí ÷ñüíï áóöÜëéóçò êÜôù
ôçò 10åôßáò áðü ôçí Ýíáñîç ôùí õðï-
÷ñåþóåþí ôïõò óôï Ôáìåßï Þ äåí Ý÷åé ðá-
ñÝëèåé 10åôßá áðü ôç ëÞøç ôßôëïõ åéäé-
êüôçôáò.
Ïé áóöáëéóìÝíïé ôçò ðåñéöÝñåéáò ðïõ
åðéèõìïýí íá ôïõò ÷ïñçãçèåß äÜíåéï ðñÝðåé
ìÝóá óôçí áíùôÝñù ðñïèåóìßá íá õðïâÜ-
ëïõí ôçí áßôçóÞ ôïõò óôï ÔìÞìá, óôï
Ãñáöåßï Þ óôçí Áíôéðñïóùðåßá ðïõ áíÞêïõí.
Ïé áñìüäéïé ôùí ÔìçìÜôùí, ôùí Ãñáöåßùí Þ
ôùí Áíôéðñïóùðåéþí ïöåßëïõí íá ðñùôï-
êïëëÞóïõí ôçí áßôçóç, áíáãñÜöïíôáò ôá
óôïé÷åßá ôïõ ÔìÞìáôïò, ôïõ Ãñáöåßïõ Þ ôçò
Áíôéðñïóùðåßáò êáé ôïí áñéèìü ðñùôï-
êüëëïõ óôï óþìá ôçò áßôçóçò êáé óôçí óõ-
íÝ÷åéá Üìåóá íá ôçí äéáâéâÜóïõí óôçí êå-
íôñéêÞ õðçñåóßá.
Óôçí áßôçóç èá áíáãñÜöåôáé ç ðüëç óôçí
ïðïßá èá åãêáôáóôáèåß åðáããåëìáôéêÜ ï
áóöáëéóìÝíïò êáé èá åðéóõíÜðôïíôáé ôá
êáôùôÝñù äéêáéïëïãçôéêÜ:
1. Öùôïáíôßãñáöï åðéêõñùìÝíï ôïõ áóöá-
ëéóôéêïý âéâëéáñßïõ, üðïõ êáôá÷ùñïýíôáé ïé
åéóöïñÝò ðïõ Ý÷ïõí êáôáâëçèåß ìÝ÷ñé ôï
Ýôïò 2007. ÅÜí äåí åßíáé êáôá÷ùñçìÝíåò ãéá
ïðïéïäÞðïôå ëüãï, öùôïôõðßá åðéêõñùìÝíç
ôùí áðïäåßîåùí ðëçñùìÞò.
2. Öùôïáíôßãñáöï åðéêõñùìÝíï Üäåéáò
Üóêçóçò åðáããÝëìáôïò.
3. Öùôïáíôßãñáöï åðéêõñùìÝíï ôßôëïõ åéäé-
êüôçôáò.
4. Öùôïáíôßãñáöï åðéêõñùìÝíï âåâáßùóçò
Ýíáñîçò åñãáóéþí áðü ôç Ä.Ï.Õ.
5. Õðåýèõíç ÄÞëùóç (Üñèñïõ 8, Í. 1599/86),
óôçí ïðïßá èá äçëþíåé üôé:
Á) Ôï äÜíåéï èá ôï ÷ñçóéìïðïéÞóåé ãéá
åðáããåëìáôéêÞ åãêáôÜóôáóç Þ åîïðëéóìü

ôïõ …, ðïõ âñßóêåôáé óôçí ðåñéï÷Þ …, ïäüò …,
áñéèì. …
Â) Äåí ôïõ Ý÷åé ÷ïñçãçèåß Üëëï äÜíåéï ìÝ÷ñé
óÞìåñá áðü ôï ÔÓÁÕ.
6. ÓõìðëçñùìÝíç, êáôÜëëçëá, ôçí
óõíçììÝíç áßôçóç-äÞëùóç.
Ïé áëëïäáðïß áóöáëéóìÝíïé, ðëçí ôùí ðñï-
åñ÷ïìÝíùí áðü ôçí ÅõñùðáúêÞ ¸íùóç, èá
ðñÝðåé íá ðñïóêïìßóïõí åðéðëÝïí:
1) ¢äåéá ðáñáìïíÞò óôçí ÅëëÜäá.
2) Õðåýèõíç äÞëùóç ìå ôçí ïðïßá èá äç-
ëþíïõí ôç ìüíéìç êáôïéêßá ôïõò óôçí Åë-
ëÜäá êáé óå ðåñßðôùóç áëëáãÞò ôçò üôé
õðï÷ñåïýíôáé íá åíçìåñþóïõí åããñÜöùò
ôï ÔÓÁÕ.
3) ã̧ãñáöï óôï ïðïßï ïñßæåôáé ï áîéü÷ñåïò
ôñéôåããõçôÞò ìå ðåñéïõóéáêÜ óôïé÷åßá óôçí
ÅëëÜäá.
4) Áðïäåéêôéêü óôïé÷åßï áðü ôï ïðïßï èá
öáßíåôáé üôé Ý÷åé ðáñÝëèåé ðåíôáåôßá áðü ôç
ëÞøç ôçò Üäåéáò Üóêçóçò åðáããÝëìáôïò.
Ôï äÜíåéï èá åîïöëçèåß óå 36 éóüðïóåò
ìçíéáßåò äüóåéò. Ç ðñþôç äüóç èá êáôáâëç-
èåß ìåôÜ áðü Ýíá (1) Ýôïò áðü ôç ÷ïñÞãçóç
ôïõ äáíåßïõ.
Ôï åðéôüêéï êáèïñßóôçêå óå ðïóïóôü 3,98%.
ÔÝëïò, óçìåéþíåôáé üôé èá áðáéôçèåß ìåôÜ
ôçí Ýãêñéóç ôçò áßôçóçò ãéá ôç ÷ïñÞãçóç
ôïõ åí ëüãù äáíåßïõ ç êáôáâïëÞ óôï
Äçìüóéï Ôáìåßï ÷áñôïóÞìïõ 3% (180€) óôï
ðïóü ôïõ äáíåßïõ ðëÝïí 20% õðÝñ ÏÃÁ
(36€), óýíïëï 216,00€. Ôï äéðëüôõðï ôýðïõ Á
áðü ôï Äçìüóéï Ôáìåßï ðñÝðåé íá óôáëåß
óôï ÔÓÁÕ.
Ôï ÔìÞìá, ôï Ãñáöåßï Þ ç Áíôéðñïóùðåßá
üðïõ õðïâÜëëåôáé ç áßôçóç ïöåßëåé íá âå-
âáéþíåé ìå ó÷åôéêÞ óçìåßùóç, óöñáãßäá
êáé õðïãñáöÞ ôçí ýðáñîç Þ ìç ïöåéëÞò ôïõ
áóöáëéóìÝíïõ ìÝ÷ñé ôçí 31/12/2007.

Ï ÃÅÍÉÊÏÓ ÄÉÅÕÈÕÍÔÇÓ

Í. ÐÁÐÁÚÙANNOY
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Ó
å ïëüêëçñï ôïí êüóìï åìöáíßæïíôáé êÜèå ÷ñüíï ðåñßðïõ 500.000 íÝá ðåñéóôáôéêÜ êáñêßíïõ ôïõ

ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò. Ðåñßðïõ 250.000 íÝåò ãõíáßêåò ðåèáßíïõí åôçóßùò áðü ôçí áóèÝíåéá áõ-

ôÞ. Åßíáé ç äåýôåñç áßôéá èáíÜôïõ ãõíáéêþí áðü êáñêßíï óôïí êüóìï. Óôçí Åõñþðç êÜèå ÷ñüíï

åìöáíßæïíôáé ðåñßðïõ 30.000 íÝá ðåñéóôáôéêÜ êáñêßíïõ ôïõ ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò, áðü ôá ïðïßá êáôá-

ëÞãïõí ðåñßðïõ ïé 15.000 ãõíáßêåò. Óôçí ÷þñá ìáò ðåèáßíïõí êÜèå ÷ñüíï ðåñßðïõ 100 ãõíáßêåò áðü

ôçí íüóï.

Ùò ãíùóôüí, ï êáñêßíïò ôïõ ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò åßíáé ìéá ðïëõðáñáãïíôéêÞ íüóïò, áðáñáßôçôç

ðñïûðüèåóç ãéá ôçí åìöÜíéóç ôçò ïðïßáò áðïôåëåß ç ìüëõíóç áðü ôïí éü ôùí áíèñùðßíùí èçëù-

ìÜôùí (human papilloma virus-HPV). ÐñáêôéêÜ äåí õðÜñ÷åé ðåñßðôùóç êáñêßíïõ ôïõ ôñá÷Þëïõ ôçò

ìÞôñáò óôçí ïðïßá íá ìçí áíåõñßóêåôáé ï éüò HPV. H ëïßìùîç áðü HPV åßíáé ðïëý óõ÷íÞ, ìå ðåñßðïõ

6,2 åêáôïììýñéá íÝåò ðåñéðôþóåéò íá áíáöÝñïíôáé êÜèå ÷ñüíï. Ç ëïßìùîç áðü HPV Ý÷åé ôçí ìåãá-

ëýôåñç óõ÷íüôçôá áðü üëåò ôéò óåîïõáëéêÜ ìåôáäéäüìåíåò ëïéìþîåéò ðáãêïóìßùò êáé åßíáé ðïëý ðéï

óõ÷íÞ óôá íåáñÜ óåîïõáëéêþò åíåñãÜ Üôïìá.

Õðïëïãßæåôáé üôé ï êßíäõíïò ìéáò ãõíáßêáò íá ðñïóâëçèåß áðü êÜðïéïí ôýðï ôïõ HPV óôçí äéÜñêåéá ôçò

æùÞò ôçò åßíáé ôïõëÜ÷éóôïí 75%. ÕðÜñ÷ïõí ðåñßðïõ 140 äéáöïñåôéêïß ôýðïé ôïõ éïý HPV êáé áðü

áõôïýò ðåñßðïõ 40 ðñïóâÜëëïõí ôçí ãåííçôéêÞ ðåñéï÷Þ (ïé Üëëïé ðñïóâÜëëïõí ôçí óôïìáôéêÞ êïéëü-

ôçôá, ôï äÝñìá, ôïí ëÜñõããá ê.Ü.). Ïé ôýðïé áõôïß ôáîéíïìïýíôáé óå äõï êáôçãïñßåò: Á) Õøçëïý êßíäõíïõ

Þ ïãêïãüíïé (high risk) êáé Â) ×áìçëïý êßíäõíïõ (low risk).

Ïé ôýðïé õøçëïý êßíäõíïõ, áðü ôïõò ïðïßïõò ïé ðéï óõ÷íïß åßíáé ïé ôýðïé 16 êáé 18, áðïôåëïýí óå ðá-

ãêüóìéï åðßðåäï ôïí áéôéïëïãéêü ðáñÜãïíôá ôïõ 50% ôùí ðñïêáñêéíéêþí âëáâþí ôïõ ôñá÷Þëïõ

(õøçëïý âáèìïý äõóðëáóßåò) êáé ôï 70% ôùí ðåñéðôþóåùí êáñêßíïõ ôïõ ôñá÷Þëïõ ôùí ðëáêùäþí

êõôôÜñùí Þ áäåíïêáñêéíþìáôïò. Ôýðïé õøçëïý êßíäõíïõ åíÝ÷ïíôáé åðßóçò óôï 60-90% êáñêßíùí ôçò

ðñùêôïãåííçôéêÞò ðåñéï÷Þò, óôï 20-70% êáñêßíùí ôïõ óôïìáôïöÜñõããá êáé óôï 25% ôùí äõó-

ðëáóéþí ôïõ ôñá÷Þëïõ ÷áìçëïý âáèìïý. Ï HPV-18 åßíáé ç äåýôåñç ðéï óõ÷íÞ áéôßá êáñêßíïõ ôïõ

ôñá÷Þëïõ êáé ç ðéï óõ÷íÞ áßôéá áäåíïêáñêéíþìáôïò ôïõ ôñá÷Þëïõ áðü ôïí HPV-16.

Ïé äõï ðéï óõ÷íïß ôýðïé HPV ÷áìçëïý êßíäõíïõ, ïé ãïíüôõðïé 6 êáé 11, ðñïêáëïýí ðåñßðïõ ôï 90% ôùí

ïîõôåíþí êïíäõëùìÜôùí êáé ôï 10% ôùí ÷áìçëïý âáèìïý äõóðëáóéþí ôïõ ôñá÷Þëïõ. Åðßóçò, ðñïêá-

ëïýí õðïôñïðéÜæïõóá èçëùìÜôùóç ôïõ áíáðíåõóôéêïý óõóôÞìáôïò, ðïõ ïöåßëåôáé óõíÞèùò óôçí

êÜèåôç ìåôÜäïóç áðü ôçí ìçôÝñá óôï ðáéäß, åíþ ìðïñåß íá åìöáíéóôåß êáé áñãüôåñá óôçí æùÞ, ùò õðï-

ôñïðéÜæïõóá èçëùìÜôùóç ôïõ áíáðíåõóôéêïý ìå Ýíáñîç óôçí åíÞëéêï æùÞ.

ÅÎÅËÉÎÇ ÔÇÓ HPV ËÏÉÌÙÎÇÓ

Ç ìüëõíóç áðü êÜðïéïí ôýðï ôïõ HPV åßíáé ðÜñá ðïëý óõíçèéóìÝíç. Ðåñßðïõ ôï 80% ôùí óåîïõáëéêþò

åíåñãþí ãõíáéêþí êáé ôï 50% ôùí áíäñþí õðïëïãßæåôáé ðùò èá ðñïóâëçèïýí óå êÜðïéá óôéãìÞ ôçò

æùÞò ôïõò áðü êÜðïéïí ôýðï HPV. Ç ëïßìùîç áðü ôïí éü HPV óõíäÝåôáé êáôÜ êáíüíá ìå ôçí óåîïõáëéêÞ

ðñÜîç. Ç ÷ñÞóç ôïõ ðñïöõëáêôéêïý ìåéþíåé ôïí êßíäõíï ìüëõíóçò, äåí ðñïóôáôåýåé üìùò áðüëõôá,

åðåéäÞ ï éüò ìðïñåß íá ìåôáäïèåß êáé ìå ôçí äåñìáôéêÞ åðáöÞ óôçí ðåñéï÷Þ ôùí ãåííçôéêþí ïñãÜíùí.

Ç óõíôñéðôéêÞ ðëåéïøçößá ôùí ãõíáéêþí ðïõ èá ðñïóâëçèïýí áðü ôïí éü HPV äåí èá ðáñïõóéÜóåé

ðïôÝ êÜðïéá áëëïßùóç óôá êýôôáñá ôïõ ôñá÷Þëïõ. Óôï 75% ôùí ðåñéðôþóåùí, ç ëïßìùîç èá õðï÷ù-

HHPPVV ÅÅÌÌÂÂÏÏËËÉÉÏÏ ÊÊÁÁÉÉ ÊÊÁÁÑÑÊÊÉÉÍÍÏÏÓÓ 
ÔÔÏÏÕÕ ÔÔÑÑÁÁ××ÇÇËËÏÏÕÕ ÔÔÇÇÓÓ ÌÌÇÇÔÔÑÑÁÁÓÓ

Dr. Íßêïò Ë. ÁñãõñéÜäçò 
ÌáéåõôÞñáò Ãõíáéêïëüãïò
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ñÞóåé áðü ìüíç ôçò ìÝóá óå Ýíá äéÜóôçìá 8-18 ìçíþí. Óôéò õðüëïéðåò âÝâáéá ðåñéðôþóåéò, ç ëïßìùîç

èá ðáñáìåßíåé åðß ÷ñüíéá, åíþ ìüíï óå Ýíá ðïóïóôü 1-5% ìðïñåß íá ïäçãÞóåé óå ðñïêáñêéíéêÝò Þ

êáñêéíéêÝò áëëïéþóåéò ôïõ ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò.

ÐÑÏËÇÐÔÉÊÁ ÅÌÂÏËÉÁ ÅÍÁÍÔÉ ÔÏÕ ÉÏÕ HPV

Ç ðñþôç ãåíéÜ ðñïëçðôéêþí åìâïëßùí Ýãéíå äõíáôÞ ìå ôçí äçìéïõñãßá óôá åñãáóôÞñéá ôùí ëåãïìÝíùí

óùìáôéäßùí ðïõ ìïéÜæïõí óôïí HPV (virus like particles/VLP). ÓÞìåñá êõêëïöïñïýí äõï åìâüëéá åíá-

íôßïí ôçò ëïßìùîçò áðü ôïõò ôýðïõò ôïõ éïý HPV:

1) Ôï åìâüëéï GARDASIL (Sanofi Pasteur MSD). Áõôü ðåñéÝ÷åé ìüíï ðñùôåÀíåò ôçò êÜøáò ôïõ éïý êáé ü÷é

ãåíåôéêü õëéêü êáé êáôÜ óõíÝðåéá äåí ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé íüóï üðùò ôá åìâüëéá ðïõ ðåñéÝ÷ïõí æþ-

íôåò åîáóèåíçìÝíïõò éïýò êáé äýíáíôáé íá ðñïêáëÝóïõí Þðéá ìïñöÞ ôçò íüóïõ. Ôï åìâüëéï áõôü ðáñÝ-

÷åé ðñïóôáóßá Ýíáíôé ôùí ôýðùí 6, 11, 16 êáé 18. ¼ðùò ðñïáíáöÝñèçêå, ïé ôýðïé 6 êáé 11 ðñïêáëïýí

ôï 90% ôùí ïîõôåíþí êïíäõëùìÜôùí, åíþ ïé ôýðïé 16 êáé 18 åõèýíïíôáé ãéá ôï 70% ôùí ðåñéóôáôéêþí

êáñêßíïõ ôïõ ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò. Ôï ó÷Þìá ôùí åìâïëéáóìþí åßíáé 0-2-6 (ìéá áñ÷éêÞ äüóç óÞìåñá

ðïõ áêïëïõèåßôáé áðü ìéá äüóç óå 2 ìÞíåò êáé Üëëç ìéá äüóç óå 6 ìÞíåò áðü ôçí áñ÷éêÞ).

ÐñÝðåé íá ôïíéóèåß üôé ìéá ãõíáßêá, ðáñüëï ðïõ Ý÷åé åìâïëéáóèåß, ìðïñåß áñãüôåñá íá ìïëõíèåß áðü

Üëëïí ôýðï, ïãêïãüíï Þ ìç, ôïõ éïý (Ýêôïò ôùí ôåóóÜñùí ðïõ ðñïóôáôåýåé ôï åìâüëéï) êáé ãéá ôïí

ëüãï áõôü ÄÅÍ ÈÁ ÐÑÅÐÅÉ ÍÁ ÓÔÁÌÁÔÇÓÅÉ ÔÏÕÓ ÅÔÇÓÉÏÕÓ ÐÑÏËÇÐÔÉÊÏÕÓ ÅËÅÃ×ÏÕÓ ÌÅ ÔÏ ÔÅÓÔ

ÐÁÐ.

2) Ôï åìâüëéï CERVARIX (Glaxo Smith Kline). Áõôü ðåñéÝ÷åé åðßóçò ìüíï ðñùôåÀíåò ôçò êÜøáò ôïõ éïý

÷ùñßò ãåíåôéêü õëéêü êáé äåí ìðïñåß åðßóçò íá ðñïêáëÝóåé íüóçóç áðü ôïí éü. Ôï åìâüëéï ðáñÝ÷åé ðñï-

óôáóßá Ýíáíôé ôùí ôýðùí 16 êáé 18.

Ôï ó÷Þìá ôùí åìâïëéáóìþí åßíáé 0-1-6 (ìéá áñ÷éêÞ äüóç óÞìåñá ðïõ áêïëïõèåßôáé áðü ìéá äüóç óå 1

ìÞíá êáé Üëëç ìéá äüóç óå 6 ìÞíåò áðü ôçí áñ÷éêÞ).

ÌåôÜ ôïí åìâïëéáóìü, ïé áóèåíåßò, üðùò êáé ìå üëïõò ôïõò Üëëïõò åìâïëéáóìïýò, ðñÝðåé íá ðáñá-

êïëïõèïýíôáé ãéá ôéò Üìåóåò áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò, ðïõ åßíáé ôïðéêüò ðüíïò, åñõèñüôçôá, ïßäçìá,

êíçóìüò êáé äåêáôéêÞ ðõñåôéêÞ êßíçóç.

Ôá äýï áíáöåñüìåíá åìâüëéá, ðïõ Ý÷ïõí ìÝ÷ñé óÞìåñá äïêéìáóèåß óå ðåñéóóüôåñåò áðü 10 åêá-

ôïììýñéá äüóåéò, èåùñïýíôáé áðüëõôá áóöáëÞ, ÷ùñßò áõîçìÝíç óõ÷íüôçôá áíåðéèýìçôùí åíåñãåéþí

Þ ðáñåíåñãåéþí óå ó÷Ýóç ìå Üëëá åìâüëéá ðïõ äéåíåñãïýíôáé óôéò ßäéåò çëéêéáêÝò ïìÜäåò. ¹äç Ý÷ïõí

åãêñéèåß áðü ôçí áìåñéêáíéêÞ õðçñåóßá ôñïößìùí êáé öÜñìáêùí (FDA) êáé ôçí õðçñåóßá èåñáðåõôéêþí

åéäþí ôçò Áõóôñáëßáò (ÔGÁ), åíþ êõêëïöïñïýí êáé óå ðëåßóôá åõñùðáúêÜ êñÜôç.

ÐÏÉÅÓ ÃÕÍÁÉÊÅÓ ÐÑÅÐÅÉ ÍÁ ÅÌÂÏËÉÁÓÈÏÕÍ 

ÉäáíéêÜ, ôï åìâüëéï ðñÝðåé íá ÷ïñçãåßôáé ðñéí áðü ôçí Ýíáñîç ôùí óåîïõáëéêþí åðáöþí, åðåéäÞ ìÝ÷ñé

ôüôå ï ïñãáíéóìüò äåí Ý÷åé Ýñèåé óå åðáöÞ ìå ôïí éü. ÅðéðëÝïí, ç áðÜíôçóç ôïõ ïñãáíéóìïý óôï åì-

âüëéï ìå ôïí ó÷çìáôéóìü áíôéóùìÜôùí, üðùò Ýäåéîáí ìåëÝôåò ðïõ äéåíåñãÞèçêáí ìåôÜ ôçí ÷ïñÞãçóÞ

ôïõ, åßíáé ðïëý ìåãáëýôåñç óôéò ìéêñüôåñåò çëéêßåò. Ãéá ôïõò ðáñáðÜíù ëüãïõò, üðùò óõóôÞíåé êáé ç

ÅëëçíéêÞ ÅèíéêÞ ÅðéôñïðÞ Åìâïëéáóìþí, ðïõ åíÝôáîå ðëÝïí ôá äõï ðáñáðÜíù åìâüëéá óôï ÅÈÍÉÊÏ

ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÅÌÂÏËÉÁÓÌÙÍ, ôá åìâüëéá ðñÝðåé íá ÷ïñçãïýíôáé óå ÊÏÑÉÔÓÉÁ ÁÐÏ 12 ÅÙÓ 15 ÅÔÙÍ

ÊÁÉ ÓÅ ÍÅÁÑÅÓ ÃÕÍÁÉÊÅÓ ÁÐÏ 16 ÅÙÓ 26 ÅÔÙÍ, áðü ôçí óôéãìÞ ðïõ äåí Ý÷ïõí åìâïëéáóèåß óôçí

óõíéóôþìåíç çëéêßá.

Ïé óåîïõáëéêþò åíåñãåßò ãõíáßêåò ìðïñïýí, åðßóçò, íá ùöåëçèïýí áðü ôïí åìâïëéáóìü åíáíôßïí ôïõ

HPV, áöïý ìáêñï÷ñüíéåò ìåëÝôåò äåß÷íïõí üôé ìüíï Ýíá ìéêñü ðïóïóôü áðü áõôÝò åßíáé äõíáôüí íá

Ý÷ïõí åêôåèåß óå üëïõò ôïõò ôýðïõò ðïõ êáëýðôïõí ôá åìâüëéá. Ðñïò ôï ðáñüí äåí óõóôÞíåôáé ï

åìâïëéáóìüò ôùí áãïñéþí êáé ï åìâïëéáóìüò ôïõò åßíáé ðñïáéñåôéêüò.
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Å
êôüò áðü ôïõò áíáåñüâéïõò, üëïé ïé æùíôáíïß ïñãáíéóìïß ÷ñåéÜæïíôáé ïîõãüíï ãéá íá
åðéæÞóïõí. Ãéá íá öôÜóåé ôï ïîõãüíï óôïõò éóôïýò áðáéôåßôáé ç êáëÞ ëåéôïõñãßá êáé
óõíåñãáóßá ôïõ áíáðíåõóôéêïý êáé êõêëïöïñéêïý óõóôÞìáôïò. Ïé åöåäñåßåò ôùí éóôþí óå

ïîõãüíï, óå ðåñßðôùóç ìç ëåéôïõñãßáò ôùí ðáñáðÜíù óõóôçìÜôùí, êáôáíáëþíïíôáé óå ôÝóóåñá
ëåðôÜ.
Ôï áíáðíåõóôéêü óýóôçìá ðñïìçèåýåé ôï óþìá ìå ïîõãüíï êáé áðïìáêñýíåé ôï äéïîåßäéï ôïõ
Üíèñáêá. Ïé áíèñþðéíïé ðíåýìïíåò áíáðôýóóïíôáé áñãÜ, äçìéïõñãþíôáò íÝåò êõøåëßäåò ìÝ÷ñé ôçí
çëéêßá ôùí åßêïóé åôþí. Ìåôáîý ôùí çëéêéþí 20-30 Ý÷ïõìå ôç ìÝãéóôç ðíåõìïíéêÞ ÷ùñçôéêüôçôá1.
ÐáñÜãïíôåò ðïõ åðçñåÜæïõí áñíçôéêÜ ôç ìÝãéóôç ðíåõìïíéêÞ ÷ùñçôéêüôçôá åßíáé ôï ÷áìçëü âÜñïò
ãÝííçóçò, ïé ëïéìþîåéò ôïõ áíáðíåõóôéêïý óôçí ðáéäéêÞ çëéêßá, ç êáêÞ äéáôñïöÞ êáé ôï êÜðíéóìá.
Áðü ôçí çëéêßá ôùí ôñéÜíôá åôþí ïé ðíåýìïíåò áñ÷ßæïõí êáé õðïóôñÝöïíôáé. Ï áñéèìüò ôùí
êõøåëßäùí êáé ôùí ðíåõìïíéêþí ôñé÷ïåéäþí ìåéþíåôáé êáé ïé ðíåýìïíåò ãßíïíôáé ëéãüôåñï åëáóôéêïß.
Ôï äéÜöñáãìá êáé ïé ìåóïðëåýñéïé ìýåò ëåðôáßíïõí êáé ï èùñáêéêüò êëùâüò ãßíåôáé ðéï Üêáìðôïò.
Áõôü Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá, ìå ôçí ðÜñïäï ôçò çëéêßáò íá ìçí ìðïñåß íá äéáôáèåß ðïëý ï èþñáêáò êáé
íá ìåéþíïíôáé ç ìÝãéóôç åéóðíïÞ êáé ìÝãéóôç åêðíïÞ. Ï ìÝóïò üñïò ìåßùóçò ôïõ FEV1 (âßáéá åêðíïÞ
óå Ýíá äåõôåñüëåðôï) ãéá ìç êáðíéóôÝò åßíáé ðåñßðïõ 25mL/Ýôïò1. ¼óï ìåéþíåôáé ç ðíåõìïíéêÞ
ëåéôïõñãßá ôüóï ìåéþíåôáé ç ðïóüôçôá ôïõ ïîõãüíïõ ðïõ äéá÷Ýåôáé áðü ôéò êõøåëßäåò óôï áßìá2.
Áõôü Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôçí åëÜôôùóç ôçò éêáíüôçôáò ãéá Üóêçóç, ðñüâëçìá ðïõ åðéôåßíåôáé óôï
ìåãÜëï õøüìåôñï, êáèþò ïé ãåñáóìÝíïé ðíåýìïíåò ÷ñåéÜæåôáé íá äïõëÝøïõí ðåñéóóüôåñï ãéá íá
ðáñÝ÷ïõí ôï ïîõãüíï óôïõò éóôïýò.
Ìéá Üëëç óçìáíôéêÞ åðßäñáóç ôçò ãÞñáíóçò åßíáé üôé ïé áåñïöüñåò ïäïß óõìðßðôïõí ðéï åýêïëá.
Áõôü Ý÷åé éäéáßôåñç åðßäñáóç óôá çëéêéùìÝíá Üôïìá ðïõ áíáðíÝïõí êáôáðßíïíôáò Þ åßíáé óôï
êñåâÜôé áêéíçôïðïéçìÝíïé ãéá ìåãÜëá äéáóôÞìáôá êáé ðñïäéáèÝôåé ãéá óõ÷íÝò ëïéìþîåéò ôïõ
áíáðíåõóôéêïý1.

ÁÍÁÐÍÅÕÓÔÉÊÇ ÁÍÅÐÁÑÊÅÉÁ

ÁíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá Ý÷ïõìå üôáí ïé ðíåýìïíåò áäõíáôïýí íá åêôåëÝóïõí ôï ñüëï ôïõò, ôçí
ðñüóëçøç äçëáäÞ ôïõ ïîõãüíïõ êáé ôçí áðïâïëÞ ôïõ äéïîåéäßïõ ôïõ Üíèñáêá.
Ç õðïîõãïíáéìßá óôïõò çëéêéùìÝíïõò ìðïñåß íá ïöåßëåôáé óå:
- ÊáñäéáêÜ áßôéá: ìåôÜ áðü Ýìöñáãìá ôïõ ìõïêáñäßïõ, êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá Þ êáñäéáêÞ ðáýóç. 
- ÐíåõìïíéêÜ áßôéá: ìåôÜ áðü ëïéìþîåéò, ðíåõìïíßá, ×ÁÐ, Üóèìá, ðíåõìïíéêÞ åìâïëÞ, áíáðíåõóôéêÞ
ðáýóç. 
- ¢ëëá áßôéá: ïîåßá áðþëåéá áßìáôïò, õðåñðõñåîßá êáé áíáéìßá4.

×ÁÐ ÊÁÉ ÐÍÅÕÌÏÍÉÊÇ ÉÍÙÓÇ

Äýï áðü ôéò êõñéüôåñåò áéôßåò õðïîõãïíáéìéêÞò áíáðíåõóôéêÞò áíåðÜñêåéáò óå çëéêéùìÝíïõò åßíáé ç
×ÁÐ êáé ç ðíåõìïíéêÞ ßíùóç.
Ç äéÜìåóç ðíåõìïíéêÞ ßíùóç åßíáé ìéá áóèÝíåéá Üãíùóôçò êáôÜ êáíüíá áéôéïëïãßáò, óôçí ïðïßá ïé
áåñïöüñïé óÜêïé êáé ïé äïìÝò ôïõ ðíåýìïíá öëåãìáßíïõí, ìå áðïôÝëåóìá ïé ðíåýìïíåò íá ãßíïíôáé
éíþäåéò êáé «óêëçñïß». Ç áíôáëëáãÞ ôùí áåñßùí äõó÷åñáßíåôáé, ïäçãþíôáò óå áíáðíåõóôéêÞ áíå-
ðÜñêåéá êáé áßóèçìá äýóðíïéáò. Ç åðéâßùóç, áðü ôç óôéãìÞ ôçò äéÜãíùóçò, êõìáßíåôáé áðü ìÞíåò
ìÝ÷ñé êáé áñêåôÜ ÷ñüíéá, áëëÜ ï ìÝóïò üñïò äåí îåðåñíÜ ôá ðÝíôå ÷ñüíéá. Ç óõ÷íüôçôÜ ôçò åßíáé

ÄÄÉÉÁÁÄÄÉÉÊÊÁÁÓÓÉÉÁÁ ÃÃÇÇÑÑÁÁÍÍÓÓÇÇÓÓ 
ÊÊÁÁÉÉ ÕÕÐÐÏÏÎÎÕÕÃÃÏÏÍÍÁÁÉÉÌÌÉÉÁÁ

Á. ÁíôùíéÜäçò
Ð. Óôüãéïõ
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äéðëÜóéá óôïõò Üíäñåò áðü ü,ôé óôéò ãõíáßêåò êáé óõíÞèùò ðáñïõóéÜæåôáé ìåôáîý 65 êáé 70 åôþí6.
Ìå ôïí üñï ×ÁÐ åííïïýìå ôç ÷ñüíéá âñïã÷ßôéäá êáé ôï åìöýóçìá. Åßíáé ìéá íüóïò ðïõ êõñßùò
ïöåßëåôáé óôï êÜðíéóìá, áí êáé õðÜñ÷ïõí êáé Üëëåò áéôßåò óðáíéüôåñåò, üðùò ç Ýëëåéøç á1
áíôéèñõøßíçò (Ýíæõìï ðïõ ðñïóôáôåýåé ôéò êõøåëßäåò), ðïõ åßíáé êëçñïíïìéêïß Þ
ðåñéâáëëïíôïëïãéêïß ðáñÜãïíôåò. Ç ×ÁÐ åßíáé äõíáôüí íá åìöáíéóôåß áðü ôçí çëéêßá ôùí 40 åôþí,
ôõðéêÜ üìùò áöïñÜ ðåñéóóüôåñï ôïõò çëéêéùìÝíïõò. Áðïôåëåß óçìáíôéêÞ áéôßá íïóçñüôçôáò êáé
èíçôüôçôáò êáé õðïëïãßæåôáé üôé áöïñÜ 44 åêáôïììýñéá áíèñþðïõò ðáãêïóìßùò. Óôç ÌåãÜëç
Âñåôáíßá ïé ðÜó÷ïíôåò áðü ×ÁÐ õðïëïãßæïíôáé óå 900.000. ÅðéðëÝïí, èåùñåßôáé üôé Üëëïé 450.000
åßíáé áäéÜãíùóôïé. Ïé åéóáãùãÝò óôá íïóïêïìåßá ëüãù ×ÁÐ öôÜíïõí ôéò 90.000 ôï ÷ñüíï, ìå ìÝóï
üñï ðáñáìïíÞò ôéò 11 çìÝñåò, ðïóü ðïõ áíôéóôïé÷åß óå Ýíá åêáôïììýñéï çìÝñåò íïóçëåßáò ôï
÷ñüíï. Ïé èÜíáôïé áðü ×ÁÐ ìåéþíïíôáé óôïõò Üíäñåò, áõîÜíïíôáé, üìùò, óôéò ãõíáßêåò, ãåãïíüò ðïõ
Ý÷åé íá êÜíåé ìå ôçí áýîçóç ôïõ êáðíßóìáôïò óå áõôÝò.
Ïé ðÜó÷ïíôåò áðü ×ÁÐ åßíáé äõíáôüí íá åìöáíßóïõí ïîåßá áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá, ëüãù
ëïßìùîçò Þ ðáñüîõíóçò ôçò íüóïõ. Ïé çëéêéùìÝíïé åßíáé ðéï åðéññåðåßò óå ëïéìþîåéò êáé ðïëý
ðåñéóóüôåñï áõôïß ðïõ ðÜó÷ïõí áðü ×ÁÐ, ëüãù ôçò âëÜâçò ôùí áåñïöüñùí ïäþí.
Óå áóèåíåßò ìå FEV<40% ôïõ ðñïâëåðüìåíïõ óõóôÞíåôáé íá ãßíåôáé ìÝôñçóç áåñßùí áñôçñéáêïý
áßìáôïò ãéá áðïêëåéóìü ðéèáíÞò õðïîõãïíáéìßáò7.

ÁÍÁÃÍÙÑÉÓÇ ÔÇÓ ÕÐÏÎÕÃÏÍÁÉÌÉÁÓ

Ç áíáãíþñéóç ôùí óçìåßùí ôçò õðïîõãïíáéìßáò áñêåôÝò öïñÝò åßíáé äýóêïëç. Ôá óçìåßá êáé ôá
óõìðôþìáôá ìðïñåß íá åßíáé ìç åéäéêÜ, üðùò èüëùóç äéÜíïéáò êáé íùèñüôçôá. Ç õðïîõãïíáéìßá áðü
ìüíç ôçò äåí ðñïêáëåß áßóèçìá äýóðíïéáò5. Ïé ðéëüôïé, ãéá ðáñÜäåéãìá, äåí äåß÷íïõí óçìåßá õðï-
îõãïíáéìßáò, åíþ ç êåíôñéêÞ êõÜíùóç äåí áðïôåëåß áîéüðéóôï äéáãíùóôéêü êñéôÞñéï ôçò õðï-
îõãïíáéìßáò4. ÁõôÞ öáßíåôáé óôá ÷åßëç êáé óôá äÜ÷ôõëá êáé åßíáé áðïôÝëåóìá ôçò áðïêïñåóìÝíçò
áéìïóöáéñßíçò óôï áßìá. Ç ðåñéöåñéêÞ êõÜíùóç ðñïêáëåßôáé áðü ôçí åðéâñÜäõíóç ôçò ñïÞò ôïõ
áßìáôïò óôá Üêñá. Ç êåíôñéêÞ êõÜíùóç ðñïêáëåßôáé áðü ôç ìåßùóç ôùí åðéðÝäùí ôïõ ïîõãïíùìÝíïõ
áßìáôïò Þ ôçò áéìïóöáéñßíçò. Óôçí êåíôñéêÞ êõÜíùóç, ôï äÝñìá êáé ïé âëåííïãüíïé, üðùò ãéá
ðáñÜäåéãìá ôïõ óôüìáôïò, ðáßñíïõí êõáíÞ áðü÷ñùóç. Ç êåíôñéêÞ êõÜíùóç ãßíåôáé êáëýôåñá
áíôéëçðôÞ óôá ÷åßëç êáé óôç ãëþóóá, áöïý áêüìá êáé óå áóèåíåßò ìå ìåéùìÝíç êáñäéáêÞ ðáñï÷Þ ç
ñïÞ ôïõ áßìáôïò ðáñáìÝíåé ó÷åôéêÜ áíáëëïßùôç óå áõôÝò ôéò ðåñéï÷Ýò. Óå ðåñßðôùóç áíáéìßáò, ç
êõÜíùóç ãßíåôáé ðéï äýóêïëá áíôéëçðôÞ, ëüãù ôçò ìåßùóçò ôïõ åðéðÝäïõ ôçò áéìïóöáéñßíçò, óå
áíôßèåóç ìå ôçí ðïëõåñõèñáéìßá, ðïõ áíáãíùñßæåôáé ðéï åýêïëá. Ôï öõóéêü öùò äõóêïëåýåé ôçí
ðáñáôÞñçóÞ ôçò, åíþ õðÜñ÷åé êáé õðïêåéìåíéêüôçôá óôçí áîéïëüãçóÞ ôçò, ç ïðïßá åîáñôÜôáé áðü
ôçí éêáíüôçôá äéÜêñéóçò ôïõ êõáíïý ÷ñþìáôïò, áëëÜ êáé ôéò óõíèÞêåò öùôéóìïý óôï ÷þñï åñãáóßáò.
ÅðéðëÝïí, ç áíôéóôïé÷ßá õðïîõãïíáéìßáò-êõÜíùóçò ìðïñåß íá ðïéêßëåé áðü áóèåíÞ óå áóèåíÞ18. Ãé’
áõôü ç êõÜíùóç äåí ìðïñåß íá åßíáé ðÜíôá áîéüðéóôï óçìåßï áíáðíåõóôéêÞò áíåðÜñêåéáò.
Óå ïñéóìÝíïõò áóèåíåßò ìå ðñïûðÜñ÷ïõóåò ðáèïëïãéêÝò êáôáóôÜóåéò, üðùò êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá Þ
×ÁÐ, ç õðïîõãïíáéìßá áíáðôýóóåôáé áñãÜ êáé åßíáé áêüìá ðéï äýóêïëç ç áíáãíþñéóÞ ôçò. Ôá ìüíá
óõìðôþìáôá ìðïñåß íá åßíáé ìåéùìÝíï åðßðåäï óõíåßäçóçò, ðñïâëÞìáôá ýðíïõ êáé åõåñåèéóôüôçôá.
ÐïëëÝò öïñÝò, ôá óçìåßá áõôÜ ðåñíïýí áðáñáôÞñçôá êáé ôõ÷áßá áðïêáëýðôåôáé ç õðïîõãïíáéìßá,
üôáí ï áóèåíÞò áðïôáèåß óôïí ãéáôñü ôïõ ãéá Üëëç áéôßá, óõíçèÝóôåñá ëüãù êÜðïéáò ðáñüîõíóçò.
Ãéá ôïõò ëüãïõò áõôïýò áðáéôåßôáé ìÝôñçóç áåñßùí ôïõ áñôçñéáêïý áßìáôïò. ô̧óé, üôáí ïé çëéêéùìÝíïé
ðáñïõóéÜæïõí ðåñéóóüôåñç äýóðíïéá, ãßíïíôáé óõã÷õôéêïß, íùèñïß Þ êõáíùôéêïß, èá ðñÝðåé íá ôßèåôáé
ç õðüíïéá ôçò õðïîõãïíáéìßáò êáé íá ãßíåôáé ìÝôñçóç áåñßùí áñôçñéáêïý áßìáôïò.
Ï êïñåóìüò óå ïîõãüíï êáé ç ìåñéêÞ ðßåóç ôïõ ïîõãüíïõ óôï áßìá (paO2) áðïôåëïýí ôïõò êýñéïõò
äåßêôåò éóôéêÞò õðïîßáò.
Ç äéÜãíùóç ôçò õðïîõãïíáéìßáò ôßèåôáé ìå ôçí ìÝôñçóç ôùí áåñßùí ôïõ áñôçñéáêïý áßìáôïò. Åßíáé
ìéá åýêïëç ìÝôñçóç êáé áðïôåëåß ÷ñÞóéìï åñãáëåßï ãéá ôçí äéÜãíùóç, áëëÜ êáé ôçí ðáñáêïëïýèçóç
êáé ðñïóáñìïãÞ ôçò ïîõãïíïèåñáðåßáò3.

ÓÔÏ×ÏÉ ÔÇÓ ÏÎÕÃÏÍÏÈÅÑÁÐÅÉÁÓ
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Ôï ïîõãüíï ÷ïñçãåßôáé ãéá ôç äéüñèùóç ôçò õðïîõãïíáéìßáò. ÅéäéêÜ óôïõò çëéêéùìÝíïõò åßíáé áðá-
ñáßôçôï íá ñõèìßæïíôáé ôá åðßðåäá ôïõ ïîõãüíïõ óùóôÜ, êáèþò ç ÷ïñÞãçóç ìåãÜëçò ðïóüôçôáò
ïîõãüíïõ ìðïñåß íá ïäçãÞóåé óå åðéðëïêÝò, áêüìç êáé óôï èÜíáôï. Óå ïñéóìÝíåò ðåñéðôþóåéò, üðùò
óå ðáñüîõíóç âñïã÷éêïý Üóèìáôïò Þ ðíåõìïíéêÞ åìâïëÞ, áðáéôåßôáé óõãêÝíôñùóç ôçò ôÜîçò ôïõ 60-
100%. Óå áóèåíåßò ìå ×ÁÐ, èá ðñÝðåé íá äéáðéóôþóïõìå áí ðÜó÷ïõí áðü ÷ñüíéá õðåñêáðíéêÞ áíá-
ðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá. Áí ÷ïñçãçèåß ïîõãüíï óå õøçëÝò óõãêåíôñþóåéò óå áóèåíåßò ìå ÷ñüíéá
õðåñêáðíéêÞ áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá ëüãù ×ÁÐ, ìðïñåß íá ìåéùèåß ðåñáéôÝñù ôï åñÝèéóìá ôçò
õðïîõãïíáéìßáò, ìå áðïôÝëåóìá ôçí áýîçóç ôïõ äéïîåéäßïõ ôïõ Üíèñáêá êáé ôçí ïîÝùóç. Óôïõò
õãéåßò, ç áýîçóç ôùí åðéðÝäùí ôïõ äéïîåéäßïõ ôïõ Üíèñáêá åñåèßæåé ôï êÝíôñï ôïõ áíáðíåõóôéêïý
óôïí åãêÝöáëï, ìå áðïôÝëåóìá ôçí áýîçóç ôïõ áåñéóìïý êáé áðïâïëÞ ôçò ðåñßóóåéÜò ôïõ.
ÏñéóìÝíïé áóèåíåßò ìå áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá, óõíÝðåéá ôçò ×ÁÐ, óõíçèßæïõí óå õøçëÜ åðßðåäá
äéïîåéäßïõ ôïõ Üíèñáêá, ìå áðïôÝëåóìá ï åñåèéóìüò ôïõ êÝíôñïõ ôçò áíáðíïÞò íá åîáñôÜôáé áðü ôá
÷áìçëÜ åðßðåäá Ï2. ÅÜí óå áõôïýò ôïõò áóèåíåßò äïèåß ïîõãüíï óå õøçëÞ ñïÞ, ôüôå ÷Üíïõí ôï
åñÝèéóìá ôçò õðïîõãïíáéìßáò. Áõôü Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôç ìåßùóç ôïõ áåñéóìïý êáé ôçí áýîçóç ôïõ
åðéðÝäïõ ôïõ äéïîåéäßïõ ôïõ Üíèñáêá, ðñïêáëþíôáò èüëùóç ôçò äéÜíïéáò, óôáäéáêÞ åðéäåßíùóç êáé
äõíçôéêÜ èÜíáôï. Óå áõôÞ ôçí ðåñßðôùóç èá ðñÝðåé íá äßíåôáé ïîõãüíï óå ÷áìçëÞ óõãêÝíôñùóç 24-
28%, ìÝ÷ñé íá ãßíåé ìÝôñçóç áåñßùí. Ìå âÜóç áõôÞí, óôç óõíÝ÷åéá, ãßíåôáé ðñïóáñìïãÞ ôïõ
÷ïñçãïýìåíïõ ïîõãüíïõ, þóôå íá äéïñèùèåß ç õðïîßá ÷ùñßò áýîçóç ôïõ äéïîåéäßïõ ôïõ Üíèñáêá Þ
ðôþóç ôïõ Ph êÜôù áðü 7,264. Ùóôüóï, ðñÝðåé íá óçìåéùèåß üôé äåí ðÜó÷ïõí áðü õðåñêáðíéêÞ
áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá üëïé ïé áóèåíåßò ìå ðáñüîõíóç ×ÁÐ. Óôïõò ôåëåõôáßïõò, ìðïñåß ç õøçëÞ
÷ïñÞãçóç ïîõãüíïõ íá åßíáé ÷ñÞóéìç êáé èá ðñÝðåé íá ôïõò äßíåôáé ç óõãêÝíôñùóç ïîõãüíïõ ðïõ
Ý÷ïõí áíÜãêç.

ÌÁÊÑÁÓ ÄÉÁÑÊÅÉÁÓ ÏÎÕÃÏÍÏÈÅÑÁÐÅÉÁ (Long Term Oxygen Therapy-LTOT)

Ç ìáêñÜò äéÜñêåéáò ïîõãïíïèåñáðåßá Ý÷åé ÷ñçóéìïðïéçèåß óå ðïëëÝò ðáèÞóåéò, üðùò óôá íïóÞìáôá
ôïõ äéÜìåóïõ éóôïý, áëëÜ ôá ðëåïíåêôÞìáôá ôçò åöáñìïãÞò ôçò Ý÷ïõí ìåëåôçèåß ìüíï óå áóèåíåßò
ìå ×ÁÐ êáé âáñéÜ õðïîõãïíáéìßá3. 
Åêôüò áðü ôç äéáêïðÞ ôïõ êáðíßóìáôïò, ç ïîõãïíïèåñáðåßá ðÝñáí ôùí 15 ùñþí çìåñçóßùò åßíáé ôï
ìüíï ìÝôñï ðïõ ìðïñåß íá áõîÞóåé ôçí åðéâßùóç8. ÌåëÝôåò Ý÷ïõí äåßîåé üôé üóï ðéï ðïëý ëáìâÜíåé
ï áóèåíÞò ôï ïîõãüíï ôüóï áõîÜíåôáé ôï ðïóïóôü åðéâßùóçò3. Ï ïñãáíéóìüò äåí áðïèçêåýåé
ïîõãüíï, ìå áðïôÝëåóìá, ôéò þñåò ðïõ äåí ëáìâÜíåé ï áóèåíÞò ôï ïîõãüíï, íá îáíáãßíåôáé
õðïîõãïíáéìéêüò. 
Ï óêïðüò ôçò ïîõãïíïèåñáðåßáò åßíáé ç äéüñèùóç ôùí åðéðÝäùí ôïõ ïîõãüíïõ ÷ùñßò êáôáêñÜôçóç
äéïîåéäßïõ ôïõ Üíèñáêá. Ç äéüñèùóç ôçò õðïîõãïíáéìßáò âïçèÜ ìå ðïëëïýò ôñüðïõò ôïí ïñãáíéóìü,
êáèþò ïé éóôïß ðñïìçèåýïíôáé ìå ðåñéóóüôåñï ïîõãüíï. Ôï áßóèçìá ôçò äýóðíïéáò ìåéþíåôáé, êáèþò
áíáéñåßôáé ç äéÝãåñóç ôùí êáñùôéäéêþí óùìáôßùí. Ïé ðíåõìïíéêÝò áñôçñßåò äéáóôÝëëïíôáé, ìå
áðïôÝëåóìá íá ìåéþíïíôáé ïé ðéÝóåéò ôçò äåîéÜò êïéëßáò ôçò êáñäéÜò êáé íá âåëôéþíåôáé ç ôõ÷üí
õðÜñ÷ïõóá äåîéÜ êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá. ÅðéðëÝïí, ç ÷ñüíéá ïîõãïíïèåñáðåßá ìåéþíåé ôçí
äåõôåñïðáèÞ ðïëõêõôôáñáéìßá, ôéò êáñäéáêÝò áññõèìßåò, âåëôéþíåé ôç íïçôéêÞ ëåéôïõñãßá êáé ôïí
ýðíï, åíþ êÜíåé ôïõò áóèåíåßò ëéãüôåñï åñåéóôéêïýò9.

Åíäåßîåéò óõíôáãïãñÜöçóçò ÷ñüíéáò ïîõãïíïèåñáðåßáò

Ðñéí îåêéíÞóåé ï áóèåíÞò ïîõãïíïèåñáðåßá, èá ðñÝðåé íá åêôéìçèåß ðñïóåêôéêÜ êáé íá åîåôáóôåß ôï
åíäå÷üìåíï Üëëùí èåñáðåéþí. ÐñÝðåé íá åíèáññõíèåß ãéá íá äéáêüøåé ôï êÜðíéóìá êáé íá ìåãé-
óôïðïéçèåß, ôï äõíáôü, ç öáñìáêåõôéêÞ ôïõ áãùãÞ. ÅðéðëÝïí, ç åêôßìçóç ãéá ôçí áíáãêáéüôçôá ôçò
ïîõãïíïèåñáðåßáò ãßíåôáé ìå ôïí áóèåíÞ óå óôáèåñÞ êáôÜóôáóç, ÷ùñßò ðñüóöáôç ðáñüîõíóç. 
Óå áóèåíåßò ðïõ äåí Ý÷ïõí äéáêüøåé ôï êÜðíéóìá äåí óõíéóôÜôáé ç ÷ïñÞãçóç ïîõãüíïõ. Åêôüò áðü
ôïí ðñïöáíÞ êßíäõíï ôçò ðõñêáãéÜò, äåí õðÜñ÷ïõí êáé ìåëÝôåò ðïõ íá áðïäåéêíýïõí ôá ïöÝëç ôçò
ïîõãïíïèåñáðåßáò óå êáðíéóôÝò. Ï êáðíüò ôïõ ôóéãÜñïõ ðåñéÝ÷åé ìïíïîåßäéï ôïõ Üíèñáêá, ðïõ
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óõíäÝåôáé ðïëý ðåñéóóüôåñï ìå ôçí áéìïóöáéñßíç áðü ôï ïîõãüíï, ãåãïíüò ðïõ óõíåðÜãåôáé öôù÷ü
áðïôÝëåóìá ôçò ïîõãïíïèåñáðåßáò. Ïé áóèåíåßò èá ðñÝðåé íá åíçìåñþíïíôáé ãé’ áõôü êáé íá
åíèáññýíïíôáé ãéá ôç äéáêïðÞ ôïõ êáðíßóìáôïò.
ÕðÜñ÷åé ïìïöùíßá ìå ìéêñÝò ðáñáëëáãÝò áíÜìåóá óôéò äéÜöïñåò ÷þñåò áíáöïñéêÜ ìå ôéò åíäåßîåéò
óõíôáãïãñÜöçóçò ÷ñüíéáò ïîõãïíïèåñáðåßáò. Óôç ÷þñá ìáò éó÷ýïõí ïé åíäåßîåéò ôçò ÅõñùðáúêÞò
¸íùóçò Ðíåõìïíïëüãùí (ERS). ô̧óé, áðïäåêôÞ åßíáé ìßá PaÏ2?55mmHg. Åßíáé, åðßóçò, áðïäåêôÞ ìßá
PaÏ2 ìåôáîý 55 êáé 59mmHg, åöüóïí óõíõðÜñ÷ïõí çëåêôñïêáñäéïãñáöéêÝò åíäåßîåéò ÷ñüíéáò
ðíåõìïíéêÞò êáñäßáò, êëéíéêÜ åõñÞìáôá äåîéÜò êáñäéáêÞò áíåðÜñêåéáò Þ äåõôåñïðáèÞò ðïëõå-
ñõèñáéìßá. ¼ëá áõôÜ ðñÝðåé íá éó÷ýïõí ìå ôïí áóèåíÞ óå óôáèåñïðïéçìÝíç êáôÜóôáóç, ìáêñéÜ áðü
ðáñïîõóìü ôçò ×ÁÐ êáé áöïý ðñïçãïõìÝíùò ôïõ Ý÷åé ÷ïñçãçèåß ç êáëýôåñç äõíáôÞ èåñáðåõôéêÞ
áãùãÞ, ôüóï ãéá ôçí ðÜèçóÞ ôïõ üóï êáé ãéá ôõ÷üí óõíõðÜñ÷ïõóåò äéáôáñá÷Ýò. ÌåëÝôåò Ý÷ïõí
äåßîåé üôé åêåß üðïõ áãíïÞèçêå áõôÞ ç ðáñÜìåôñïò, ôï 1/3 ôùí áóèåíþí ðïõ áñ÷éêÜ åðåëÝãçóáí ãéá
LTOT ìåôÜ ðáñÝëåõóç 3 ìçíþí äåí ôç ÷ñåéÜæïíôáí, ãéáôß áíÝâáóáí PaO2>60mmHg. ÅðåéäÞ ëïéðüí ç
õðïîõãïíáéìßá ðïõ äéáðéóôþíåôáé êïíôÜ óôïí ðáñïîõóìü ôçò ×ÁÐ óõ÷íÜ õðï÷ùñåß, ç åêôßìçóç ãéá
óõíôáãïãñÜöçóç LTOT ðñÝðåé íá ãßíåôáé ôïõëÜ÷éóôïí ôñåéò åâäïìÜäåò ìåôÜ ôïí ðáñïîõóìü10. Åßíáé
ëÜèïò íá ÷ñçóéìïðïéåßôáé ìüíï ç PaÏ2 óáí êñéôÞñéï ãéá ôç óõíôáãïãñÜöçóç LTOT ÷ùñßò íá áíá-
æçôïýíôáé åíäåßîåéò ãéá õðïêåßìåíï íüóçìá. Óáí ðáñÜäåéãìá áíáöÝñïíôáé ïé êÜôïéêïé ôïõ Colorado,
ìéáò ðüëçò ìå ìåãÜëï õøüìåôñï, ðïõ Ý÷ïõí óôçí ðëåéïíüôçôÜ ôïõò PaÏ2<55mmHg, ÷ùñßò âÝâáéá íá
÷ñåéÜæïíôáé LTOT11.

Óôïí ðßíáêá É áíáöÝñïíôáé ïé ðáèÞóåéò ðïõ ìðïñåß íá ðñïêáëÝóïõí ÷ñüíéá õðïîõãïíáéìßá êáé íá
áðáéôÞóïõí óõíôáãïãñÜöçóç LTOT. Ðáñüôé ç ðëåéïíüôçôá ôùí ìåëåôþí áíáöïñéêÜ ìå ôá ïöÝëç ôçò
LTOT áöïñÜ ôç ×ÁÐ, åðéóçìáßíåôáé üôé ôá åõñÞìáôá ôùí ìåëåôþí áõôþí âñßóêïõí åöáñìïãÞ êáé óôéò
Üëëåò ðáèÞóåéò ðïõ óõíïäåýïíôáé áðü ÷ñüíéá õðïîõãïíáéìßá. Íá óçìåéùèåß üôé ôï 70% ôùí
áóèåíþí ðïõ õðïâÜëëïíôáé óå LTOT ðÜó÷ïõí áðü ×ÁÐ11.

Ðßíáêáò É: ÐáèÞóåéò ìå ÷ñüíéá õðïîõãïíáéìßá

×ñüíéá áðïöñáêôéêÞ ðíåõìïíïðÜèåéá
ÊõóôéêÞ ßíùóç
ÅêôåôáìÝíåò âñïã÷åêôáóßåò
ÄéÜ÷õôåò äéçèçôéêÝò ðíåõìïíïðÜèåéåò
ÐáèÞóåéò ôïõ õðåæùêüôá êáé ôïõ èùñáêéêïý ôïé÷þìáôïò
ÍåõñïìõéêÜ óýíäñïìá
ÌåôÜ áðü TBC, èùñáêïðëáóôéêÞ, ðíåõìïíåêôïìÞ
ÐñùôïðáèÞò ðíåõìïíéêÞ õðÝñôáóç
×ñüíéá èñïìâïåìâïëéêÞ íüóïò
ÁñéóôåñÜ êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá12

Íåüôåñåò êáôåõèõíôÞñéåò ïäçãßåò13 ôïíßæïõí üôé èá ðñÝðåé íá ãßíåôáé ôáêôéêüò Ýëåã÷ïò ìå
ïîõìåôñßá óå üëïõò ôïõò áóèåíåßò ìå ×ÁÐ, ðñïêåéìÝíïõ íá áíáãíùñéóôïýí áõôïß ðïõ åßíáé
õðïøÞöéïé ãéá ìáêñÜò äéÜñêåéáò ïîõãïíïèåñáðåßá. Ç ïîõìåôñßá åßíáé Ýíáò åýêïëïò êáé áíþäõíïò
ôñüðïò åëÝã÷ïõ, ìå ôïí ïðïßïí ìðïñåß åýêïëá íá äéáðéóôùèåß áí áðáéôåßôáé ðåñáéôÝñù Ýëåã÷ïò ìå
áíÜëõóç áåñßùí áßìáôïò. Èá ðñÝðåé, ùóôüóï, íá õðÜñ÷åé ìéá éóïññïðßá ìåôáîý ôçò áíÜãêçò ãéá
÷ïñÞãçóç ïîõãüíïõ êáé ôçò ðïéüôçôáò æùÞò. Ðïëëïß çëéêéùìÝíïé Ý÷ïõí äñáóôçñéüôçôåò ðïõ
äéáôçñïýí, ðñïêåéìÝíïõ íá Ý÷ïõí ìéá ðïéüôçôá æùÞò. Áõôïß èá ðñÝðåé íá åíèáññýíïíôáé, êáèþò ç
êáôÜèëéøç êáé ç êïéíùíéêÞ áðïìüíùóç ðïõ óõíåðÜãåôáé ç óïâáñÞ ×ÁÐ14 åßíáé áêüìá óõ÷íüôåñåò
óôïõò áóèåíåßò ðïõ ëáìâÜíïõí ïîõãïíïèåñáðåßá, êáèþò åßíáé äýóêïëï íá ìåôáêéíçèïýí áðü ôï
óðßôé15. Åðéðñüóèåôá, ðáñÜ ôç óïâáñüôçôá ôçò ×ÁÐ, åßíáé ðïëý óçìáíôéêü íá åßíáé ïé áóèåíåßò
äñáóôçñéïðïéçìÝíïé, ãéá íá äéáôçñåßôáé ç ìõéêÞ éó÷ýò êáé íá âåëôéþíåôáé ç ðíåõìïíéêÞ ëåéôïõñãßá.

ô̧óé, âåëôéþíåôáé ç ðïéüôçôá æùÞò êáé ìåéþíåôáé ç óõ÷íüôçôá ôùí ðáñïîýíóåùí ôçò ×ÁÐ16. 
Åêôüò áðü ôéò ïéêïíïìéêÝò óõíÝðåéåò, ç ïîõãïíïèåñáðåßá ãéá äåêáðÝíôå þñåò çìåñçóßùò Ý÷åé êáé
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øõ÷ïëïãéêÝò óõíÝðåéåò ãéá ôïí áóèåíÞ. Óõ÷íÜ, ïé áóèåíåßò ôï âëÝðïõí ùò ôï ôåëåõôáßï ìÝôñï ãéá
ôç èåñáðåßá ôïõò, ãé’ áõôü èá ðñÝðåé íá õðïóôçñßæïíôáé áðü ôï ãéáôñü êáé íá åíçìåñþíïíôáé ôüóï
ïé ßäéïé üóï êáé ïé ïéêïãÝíåéÝò ôïõò, ôüóï ãéá ôá ïöÝëç ôçò èåñáðåßáò üóï êáé ãéá ôá ñåáëéóôéêÜ
áðïôåëÝóìáôÜ ôçò. Ìéá ìåëÝôç17 Ýäåéîå üôé ðïëëïß áóèåíåßò ðßóôåøáí ëáèåìÝíá üôé èá åðéóôñÝøåé
ç êáôÜóôáóÞ ôïõò óôï öõóéïëïãéêü ìå ôçí ïîõãïíïèåñáðåßá Þ èá åîáëåéöèåß åíôåëþò ôï áßóèçìá
ôçò äýóðíïéáò, ðñÜãìá ðïõ äåí åßíáé äõíáôü, áöïý ç âëÜâç ôùí ðíåõìüíùí èá ðñïêáëåß ðÜíôá, ùò
Ýíá âáèìü, äýóðíïéá. 
Ïé ðåñéóóüôåñïé áóèåíåßò ìå ×ÁÐ õðü ïîõãïíïèåñáðåßá, åßíáé çëéêéùìÝíïé êáé ìå ðñïóðÜèåéá êáôá-
öÝñíïõí íá åßíáé åíåñãåßò óå äñáóôçñéüôçôåò. Ç áíÜãêç ãéá ïîõãïíïèåñáðåßá óõìâÜëëåé åðéðñü-
óèåôá óôçí êïéíùíéêÞ ôïõò áðïìüíùóç15. Èá ðñÝðåé íá åíèáññõíèïýí íá ôçñïýí ôéò þñåò ôçò
ïîõãïíïèåñáðåßáò êáé ðáñÜëëçëá íá åßíáé äñáóôçñéïðïéçìÝíïé. Ïé ðåñéóóüôåñåò áðü ôéò äåêáðÝíôå
áõôÝò þñåò ìðïñåß íá åßíáé ôï âñÜäõ. Ïé ðåñéóóüôåñïé áóèåíåßò ìÜëéóôá Ý÷ïõí áêüìá ÷áìçëüôåñá
åðßðåäá ïîõãüíïõ êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ ýðíïõ, ïðüôå ç ÷ïñÞãçóç ïîõãüíïõ êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò
íý÷ôáò äåí åßíáé ìüíï åîõðçñåôéêÞ, áëëÜ êáé ðïëý ÷ñÞóéìç. Óå åðéëåãìÝíïõò áóèåíåßò ìðïñåß íá
ðñïôéìçèåß ç ÷ïñÞãçóç õãñïý ïîõãüíïõ, ðïõ äéåõêïëýíåé ôçí ðåñéðáôçôéêÞ ïîõãïíïèåñáðåßá. ÔÝëïò,
ç ÷ïñÞãçóç ìÝóù ñéíéêÞò êÜíïõëáò åðéôñÝðåé ôç ÷ñÞóç êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôùí ãåõìÜôùí, ôçí þñá ôçò
ôçëåüñáóçò Þ ôïõ ðëõóßìáôïò ðéÜôùí.
Ïé êáôåõèõíôÞñéåò ïäçãßåò BTS (1997) óõíéóôïýí ï áóèåíÞò íá åðáíåêôéìÜôáé áíÜ åîÜìçíï, áí êáé
äåí õðÜñ÷ïõí áñêåôÜ äåäïìÝíá ãé’ áõôü. Ç åêôßìçóç ãßíåôáé ìå ôçí ïîõìåôñßá, åíþ, áí ðáñÜ ôï ÷ïñç-
ãïýìåíï ïîõãüíï ï áóèåíÞò ðáñáìÝíåé õðïîáéìéêüò, èá ðñÝðåé íá ãßíåôáé ìÝôñçóç áåñßùí êáé
ðñïóáñìïãÞ ôçò ÷ïñçãïýìåíçò ñïÞò. 
Ïé áóèåíåßò ðïõ ÷ñÞæïõí ïîõãïíïèåñáðåßáò, üôáí åéóÜãïíôáé óôï íïóïêïìåßï ãéá ïðïéïäÞðïôå
ëüãï, ôç óõíå÷ßæïõí êáé åêåß.

ÐÅÑÁÉÔÅÑÙ ÖÑÏÍÔÉÄÁ

Óôç ÷ñüíéá ïîõãïíïèåñáðåßá, üôáí ç êáôÜóôáóç ôïõ áóèåíïýò åßíáé óôáèåñÞ, åßíáé ìÜëëïí óðÜíéï
íá ðáñáôçñçèåß êáôáêñÜôçóç CÏ2, åöüóïí âÝâáéá ï áóèåíÞò äåí áõîÜíåé áðü ìüíïò ôïõ ôç ñïÞ ôïõ
÷ïñçãïýìåíïõ ïîõãüíïõ.
ÃåíéêÜ, ôï ïîõãüíï ðïõ ÷ïñçãåßôáé óå õøçëÞ ñïÞ èá ðñÝðåé íá õãñïðïéåßôáé, êáèþò ìðïñåß íá îçñÜíåé
ôï óôüìá êáé ôç ìýôç. ¼ìùò, ðéï äýóêïëá õãñïðïéåßôáé ôï ïîõãüíï óå ÷áìçëÞ óõãêÝíôñùóç. Åäþ
ìðïñåß íá áðïâåß ÷ñÞóéìç ç áýîçóç ôùí áðü ôïõ óôüìáôïò ðñïóëáìâáíüìåíùí õãñþí.
Ïé êáôáóêåõáóôÝò äåí óõóôÞíïõí ôç ÷ñÞóç ëéðáíôéêþí ðñïúüíôùí, üðùò âáæåëßíç Þ êñÝìåò ðñïóþ-
ðïõ, êáèþò ìðïñåß íá åßíáé åýöëåêôá, áëëÜ êáé íá öñÜîïõí ôç ñéíéêÞ êÜíïõëá. Ïé åñåèéóìïß ìðïñïýí
íá áðïöåõ÷èïýí áí ç ìÜóêá äåí ôïðïèåôåßôáé ðïëý óöé÷ôÜ êáé ãßíåôáé õãñïðïßçóç. ¸íá ðñïúüí ìå
âÜóç ôï íåñü, üðùò Ýíá ñéíéêü óðñÝé, ìðïñåß íá öáíåß ÷ñÞóéìï. Ôá óçìåßá ðßåóçò ôçò ìÜóêáò óôï
ðñüóùðï èá ðñÝðåé íá åðéâëÝðïíôáé ôáêôéêÜ ãéá ôç äéáðßóôùóç ôõ÷üí åñåèéóìþí.
¼ðùò ìå üëá ôá öÜñìáêá, Ýôóé êáé ìå ôï ïîõãüíï, ðñÝðåé íá åëÝã÷åôáé üôé ÷ñçóéìïðïéåßôáé óýìöùíá
ìå ôéò ïäçãßåò ôïõ éáôñïý. 
Óôïí ðßíáêá II öáßíåôáé ðïý ðñÝðåé íá ôßèåôáé õðüíïéá ãéá áíÜãêç ÷ñüíéáò ïîõãïíïèåñáðåßáò.

Ðßíáêáò II. Õðüíïéá ãéá áíÜãêç ÷ñüíéáò ïîõãïíïèåñáðåßáò

FEV1<30% ôïõ ðñïâëåðüìåíïõ
ÊõÜíùóç
Ðïëõêõôôáñáéìßá
ÐåñéöåñéêÜ ïéäÞìáôá, äéÜôáóç óöáãßôéäùí öëåâþí

Ãéá ôïí êáèïñéóìü ôçò ÷ïñçãïýìåíçò óõãêÝíôñùóçò ïîõãüíïõ áðáéôåßôáé:
Åêôßìçóç ìå áÝñéá áßìáôïò êáé ÷ïñÞãçóç 1lt O2 ãéá 20min. 
ÅðáíÝëåã÷ïò áåñßùí ãéá íá äéáðéóôùèåß åÜí äéïñèþèçêå ç õðïîõãïíáéìßá ÷ùñßò áýîçóç ôïõ CÏ2.
ÅÜí ç õðïîõãïíáéìßá äåí Ý÷åé äéïñèùèåß, ç äéáäéêáóßá åðáíáëáìâÜíåôáé, áõîÜíïíôáò óôáäéáêÜ ôç
ñïÞ ôïõ ÷ïñçãïýìåíïõ ïîõãüíïõ.
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Ç ïîõãïíïèåñáðåßá ðñÝðåé íá åöáñìüæåôáé ôïõëÜ÷éóôïí 15h/24h. 
Áðáéôåßôáé áíÜ åîÜìçíï åðáíåêôßìçóç ôçò áíÜãêçò ãéá ïîõãïíïèåñáðåßá êáé åðáíáðñïóäéïñéóìüò
ôçò áðáéôïýìåíçò ñïÞò O2 ãéá ôç äéüñèùóÞ ôçò. Áõôü ìðïñåß íá ãßíåé ìå ïîõìåôñßá.

ÂÑÁ×ÅÉÁÓ ÄÉÁÑÊÅÉÁÓ ÏÎÕÃÏÍÏÈÅÑÁÐÅÉÁ

Óå áóèåíåßò ÷ùñßò áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá, ìðïñåß ïñéóìÝíåò öïñÝò íá ÷ïñçãçèåß êýëéíäñïò ïîõ-
ãüíïõ ãéá âñá÷åßá ÷ñÞóç, ìå ôç ëïãéêÞ íá ÷ñçóéìïðïéçèåß ãéá óõìðôùìáôéêÞ áíáêïýöéóç ôçò äýó-
ðíïéáò Þ ãéá ðéï ãñÞãïñç áíáêïýöéóÞ ôçò ìåôÜ áðü äñáóôçñéüôçôåò ðïõ ôçí ðñïêáëïýí. Äåí õðÜ-
ñ÷ïõí áðïäåßîåéò ãéá ôï ðþò äñá, ïé áóèåíåßò üìùò áíáöÝñïõí áíáêïýöéóç.

Dr. Áíôþíçò ÁíôùíéÜäçò, ÄéåõèõíôÞò ÐíåõìïíïëïãéêÞò ÊëéíéêÞò Ãåíéêïý Íïóïêïìåßïõ Óåññþí. 
Ðáõëßíá Óôüãéïõ, ÅðéóôçìïíéêÞ óõíåñãÜôçò ÐíåõìïíïëïãéêÞò ÊëéíéêÞò Ãåíéêïý Íïóïêïìåßïõ Óåññþí.
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Ä
éåèíåßò Ýñåõíåò Ý÷ïõí äåßîåé üôé 1 óôá 22 ðáéäéÜ ó÷ïëéêÞò çëéêßáò ðá-
ñïõóéÜæåé äéáôáñá÷Þ ôçò áêïÞò, ðïõ óçìáßíåé üôé óôçí Åõñþðç õðÜñ-
÷ïõí 1.000.000 âáñÞêïá ðáéäéÜ ðåñßðïõ, åíþ óôç ÷þñá ìáò ï áñéèìüò

öôÜíåé ôéò 80.000. Ôé óçìáßíåé üìùò ðáéäéêÞ âáñçêïÀá;
Åßíáé ç ìåñéêÞ Þ ïëéêÞ áðþëåéá áêïõóôéêÞò éêáíüôçôáò, ç ïðïßá óõìâáßíåé óôç
âñåöéêÞ Þ íçðéáêÞ çëéêßá, ÷ùñßò íá áðïêëåßåôáé üìùò ç åãêáôÜóôáóç êáôÜ ôçí
åíäïìÞôñéï æùÞ Þ ç ðñüêëçóÞ ôçò êáôÜ ôç óôéãìÞ ôçò ãÝííçóçò. Ç éäéáßôåñç óç-
ìáóßá ôçò óõããåíïýò Þ åðßêôçôçò âáñçêïÀáò -üðùò áëëéþò ÷áñáêôçñßæåôáé-
âñßóêåôáé óôç ó÷Ýóç ìåôáîý åêìÜèçóçò ôçò ïìéëßáò êáé áêïõóôéêÞò éêáíüôçôáò.
Ç öõóéïëïãéêÞ áêïÞ åßíáé áðáñáßôçôç ðñïûðüèåóç ãéá åêìÜèçóç ôçò ïìéëßáò êáé
ç ïìéëßá åßíáé ìÝóï åðéêïéíùíßáò ôïõ áíèñþðïõ ìå ôï ðåñéâÜëëïí êáé ìÝóï åêäÞ-
ëùóçò ôçò óêÝøçò ôïõ.
Ç ìç åêìÜèçóç ôçò ïìéëßáò åîáéôßáò êùöþóåùò Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôçí áíÜ-
ðôõîç øõ÷éêþí êáé ðíåõìáôéêþí äéáôáñá÷þí. ô̧óé, áðü äõó÷Ýñåéá åðéêïéíùíßáò
ìå ôï ðåñéâÜëëïí, ôï êùöÜëáëï ðáéäß ïäçãåßôáé óå áðïìüíùóç. Ìå áðëÜ ëüãéá,
Ýíá ðáéäß äåí åßíáé äõíáôü íá ìÜèåé íá ìéëÜ, åöüóïí ðïôÝ äåí Üêïõóå ôéò ëÝîåéò
ãéá íá ìðïñÝóåé óå ðñþôç öÜóç íá ôéò ìéìçèåß êáé íá ðñïóðáèÞóåé óôç óõíÝ÷åéá
íá ôéò åðáíáëÜâåé áðü ìßìçóç êáé áñãüôåñá óõíåéäçôÜ. Ôï âÝâáéïí åßíáé üôé ôá
öùíçôéêÜ üñãáíá ôïõ êùöÜëáëïõ ðáéäéïý äåí ðáñïõóéÜæïõí êáíÝíá ðñüâëçìá,
áðëÜ ôï ßäéï ôï ðáéäß äåí ãíùñßæåé ôïí ôñüðï ãéá íá ôá ÷ñçóéìïðïéÞóåé óùóôÜ.
Ç áéôéïëïãßá ôçò ðáéäéêÞò âáñçêïÀáò Þ êþöùóçò åßíáé ðïéêßëç. ÕðÜñ÷åé ç êëçñï-
íïìéêÞ ìïñöÞ, êáôÜ ôïí õðïëåéðüìåíï Þ ôïí åðéêñáôïýíôá ÷áñáêôÞñá. Åðßóçò,
êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò êýçóçò, éäßùò áíÜìåóá óôïí 1° êáé 3° ìÞíá, êõñéüôåñá áßôéá
èåùñïýíôáé ïé éþóåéò ôçò ìçôÝñáò (åñõèñÜ, ãñßðç, ðíåõìïíßá, Ýñðçò æùóôÞñáò),
êáèþò êáé ôïîéêÝò âëÜâåò áðü öÜñìáêá (ùôïôïîéêÜ öÜñìáêá, óôñåðôïìõêßíç
êõñßùò) Þ áðü äéáôáñá÷Ýò áíôáëëáãÞò ïõóéþí, üðùò óáê÷áñþäçò äéáâÞôçò ôçò
ìçôÝñáò. ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ ôïêåôïý êõñéüôåñç áßôéá åßíáé ç ðñïùñüôçôá, ï
ðõñçíéêüò ßêôåñïò êáé ï ìç÷áíéêüò ôñáõìáôéóìüò. Ç åðßêôçôç âáñçêïÀá ðÜëé ìðï-
ñåß íá ïöåßëåôáé óå ëïéìþäåéò íüóïõò ôïõ ðáéäéïý, üðùò ðáñùôßôéäá, éëáñÜ,
ìçíéããßôéäá Þ ìçíéããïåãêåöáëßôéäá.
Ç äéÜãíùóç ôçò ðáéäéêÞò âáñçêïÀáò åßíáé ôüóï äõóêïëüôåñç üóï ìéêñüôåñï óå
çëéêßá åßíáé ôï ðáéäß, áêñéâþò ëüãù ôçò ìç êáëÞò óõíåñãáóßáò ôïõ. Ôáõôü÷ñïíá,
üìùò, åðéâÜëëåôáé íá ãßíåé üóï ôï äõíáôü íùñßôåñá ãéá íá ðñïóðáèÞóåé ôï êù-
öÜëáëï ðáéäß, åêìåôáëëåõüìåíï ôá õðïëåßììáôá ôçò áêïÞò ôïõ, íá åðéêïéíù-
íÞóåé êáé íá åêðáéäåõôåß êáôÜëëçëá ãéá íá ìðïñÝóåé íá ìéëÞóåé üóï ôï äõíáôüí
êáëýôåñá êáé ãñçãïñüôåñá. ÊáôÜ ôåêìÞñéï éó÷ýåé ç Üðïøç üôé Ýíá ðáéäß ôï áñãü-
ôåñï ìÝ÷ñé ôï 15° ìÞíá ôçò æùÞò ôïõ ðñÝðåé íá ìðïñåß íá áñèñþíåé áíáãíù-
ñßóéìåò ëÝîåéò Þ óõëëáâÝò Þ ôïõëÜ÷éóôïí íá åêôåëåß óôïé÷åéþäåéò åíôïëÝò.
Åöüóïí áðü ôçí åðáöÞ ìå ôï ðáéäß äåí äéáðéóôþíåôáé ôÝôïéá äõíáôüôçôá åê

ÐÐÁÁÉÉÄÄÉÉÊÊÇÇ ÂÂÁÁÑÑÇÇÊÊÏÏÚÚÁÁ ÊÊÁÁÉÉ ÊÊÙÙÖÖÙÙÓÓÇÇ
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ìÝñïõò ôïõ, ôüôå èåùñåßôáé ýðïðôï êáé ðñÝðåé íá åîåôÜæåôáé ìå ðñïóï÷Þ. Ç
äéÜãíùóç ðñïûðïèÝôåé ëïéðüí ëåðôïìåñÝò éóôïñéêü -áôïìéêü êáé ïéêïãåíåéáêü-,
ðñïóåêôéêÞ ðáñáôÞñçóç ôçò óõìðåñéöïñÜò ôïõ ðáéäéïý êáé åéäéêÝò åîåôáóôéêÝò
ìåèüäïõò. ÖõóéêÜ, ïé ìÝèïäïé áêïïëïãéêÞò åîÝôáóçò ôùí åíçëßêùí, üðùò ðñïåé-
ðþèçêå, äåí äýíáíôáé íá åöáñìïóôïýí êáé ãé’ áõôü áíáðôý÷èçêå ç ðáéäéêÞ
áêïïìåôñßá. ×ñçóéìïðïéåß õðïêåéìåíéêïýò, áëëÜ êõñßùò áíôéêåéìåíéêïýò ôñüðïõò,
ìåèüäïõò êáé êñéôÞñéá ðïõ áíôáðïêñßíïíôáé óôçí áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý.
ÕðïêåéìåíéêÞ ìÝèïäïò åßíáé ç áîéïëüãçóç äéáöüñùí áíôáíáêëáóôéêþí áíôé-
äñÜóåùí, ç ðáéãíéäïáêïïìåôñßá êáé ç ïìéëçôéêÞ áêïïìåôñßá. ÓÞìåñá, êõñßùò
ëüãù ôçò áíÜðôõîçò ôçò ôå÷íïëïãßáò, ìðïñåß êáé ìå áóöÜëåéá íá ãßíåé ç äéÜ-
ãíùóç, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôçí áíôéêåéìåíéêÞ áêïïìåôñßá. Ç ôåëåõôáßá óôçñßæåôáé
óôçí êáôáãñáöÞ ðñïêëçôþí áêïõóôéêþí äõíáìéêþí, ðïõ ðáñÜãïíôáé óôïí
êï÷ëßá êõñßùò, ÷áñáêôçñßæïíôáé ùò ùôïáêïõóôéêÝò åêðïìðÝò êáé ìðïñåß íá åßíáé
áõôüìáôåò Þ ðñïêëçôÝò. Åßíáé ìßá ìÝèïäïò ìå ðïëëÜ ðëåïíåêôÞìáôá, áöïý åßíáé
óýíôïìç óå äéÜñêåéá, ìç åðåìâáôéêÞ, áñêåôÜ åõáßóèçôç, ìå ÷áìçëü êüóôïò êáé
öõóéêÜ ìðïñåß íá åðáíáëçöèåß ÷ùñßò éäéáßôåñç ôáëáéðùñßá ôïõ ðáéäéïý.
Ôï ìåãÜëï ðëåïíÝêôçìá âñßóêåôáé óôï ãåãïíüò üôé ìÝ÷ñé ðñéí ëßãá ÷ñüíéá ôá
ðáéäéÜ áõôÜ ÷áñáêôçñßæïíôáí ùò êùöÜëáëá êáé Ýðåéôá ôïðïèåôïýíôáí óôï
ðåñéèþñéï. ÓÞìåñá, üìùò, åíôïðßæïíôáò Ýíá «õðüëïéðï áêïÞò» êáé ìå ôçí åöáñ-
ìïãÞ óýã÷ñïíùí çëåêôñïáêïõóôéêþí óõóêåõþí, ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß,
ðñïêåéìÝíïõ ôï ðáéäß íá ìÜèåé íá ìéëÜ. Áõôüò åßíáé êáé ï óêïðüò ôçò ðáéäï-
áêïïìåôñßáò óÞìåñá. Ãéá ôïí áíùôÝñù óêïðü ëïéðüí ìðïñïýí íá åöáñìïóôïýí
åßôå áêïõóôéêÜ âáñçêïÀáò (ïðéóèïùôéáßïõ ôýðïõ Ýùò 8 åôþí êáé Ýðåéôá åíäï-
ùôéáßá) åßôå ôï ðáéäß íá õðïâëçèåß óå åðÝìâáóç åìöýôåõóçò åéäéêþí çëåê-
ôñïíéêþí óõóêåõþí (êï÷ëéáêÜ åìöõôåýìáôá) ðïõ ôïðïèåôïýíôáé óôïí êï÷ëßá êáé
ïõóéáóôéêÜ «áíôéêáèéóôïýí» ôá áéóèçôçñéáêÜ ôñé÷ùôÜ êýôôáñá ôïõ ïñãÜíïõ ôïõ
Corti. Ðñïóöïñüôåñç çëéêßá åìöýôåõóçò åßíáé áðü 1,5 Ýùò 2 åôþí, äéüôé áðü
áõôÝò ôéò çëéêßåò, õðü ôçí åðßäñáóç ôùí áêïõóôéêþí ðëçñïöïñéþí, åîåëßóóåôáé
ï áêïõóôéêüò öëïéüò.
¾óôåñá áðü üóá ðåñéãñÜöçêáí ãßíåôáé óáöÝò üôé ç Ýãêõñç êáé Ýãêáéñç äéÜ-
ãíùóç ôçò ðáéäéêÞò âáñçêïÀáò Ý÷åé èåìåëéáêÞ óçìáóßá ãéá ôçí ðåñáéôÝñù ðï-
ñåßá ôïõ ðáéäéïý. Ç Üìåóç Ýíáñîç ôçò åêðáßäåõóçò ôïõ ðáéäéïý óå åéäéêÜ êÝíôñá
(ó÷ïëÞ êùöþí Þ âáñÞêïùí ðáéäéþí), êáèþò êáé ç åöáñìïãÞ áêïõóôéêþí âáñç-
êïÀáò Þ êï÷ëéáêþí åìöõôåõìÜôùí, óå óõíäõáóìü ìå ðáñáêïëïýèçóç áðü ðáéäßá-
ôñï, ùôïñéíïëáñõããïëüãï, ðáéäïøõ÷ßáôñï êáé ëïãïèåñáðåõôÞ, åßíáé âÝâáéï üôé
èá âïçèÞóïõí óôçí üóï ôï äõíáôüí ðéï ïìáëÞ Ýíôáîç áõôþí ôùí ðáéäéþí óôï
êïéíùíéêü óýíïëï.

Επιµέλεια: Φ. Νόφαλ
Αναπληρωτής ∆ιευθυντής: Ω.Ρ.Λ. Κλινικής Γ.Ν. Σερρών
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Ç
áíÜðôõîç ôçò Ð.Ö.Õ. èá ìåéþóåé ôïí êáèçìåñéíü óõíùóôéóìü óôá åöçìåñåýïíôá íïóïêïìåßá
ôçò ÷þñáò, êáèþò ôï 90% ôùí ðåñéðôþóåùí ìðïñïýí íá áíôéìåôùðéóôïýí áðü ôïõò ïéêï-
ãåíåéáêïýò ãéáôñïýò.

Ôï óýóôçìá õãåßáò ôïõ 21ïõ áéþíá ðñÝðåé íá Ý÷åé áñêåôïýò êáé êáëÜ åêðáéäåõìÝíïõò ãåíéêïýò
ãéáôñïýò, ãéáôß Ýôóé èá åðéôý÷åé ôç óùóôÞ ÷ñÞóç ôùí íïóïêïìåéáêþí êëéíþí, êáëýôåñï åðßðåäï
õãåßáò ãéá ôïí ðëçèõóìü êáé ðåñéïñéóìü ôùí äáðáíþí, þóôå íá ìðïñåß íá äéáèÝôåé ÷ñÞìáôá ãéá
óýã÷ñïíç éáôñéêÞ ôå÷íïëïãßá.
Ï Ãåí. Éáôñüò, üðùò áíáöÝñèçêå, èá ðñÝðåé íá åßíáé åîïéêåéùìÝíïò ìå ôá óõóôÞìáôá ðëçñïöïñéêÞò,
ãéá íá ìðïñåß, áí âñßóêåôáé óå áðïìáêñõóìÝíç ðåñéï÷Þ, íá óõìâïõëåýåôáé ãéáôñü Üëëçò åéäé-
êüôçôáò, ðïõ åäñåýåé óå äåõôåñïâÜèìéá ìïíÜäá õãåßáò.

Ð. Ìáêñßäçò

Ó
å üëïõò èá öáíåß ðáñÜîåíï, áëëÜ ç ÷þñá ìáò åßíáé ç ðëïõóéüôåñç óôçí õöÞëéï, óýìöùíá ìå
áõôÜ ðïõ äåß÷íïõí ïé áñéèìïß. Êáé áêüìç ðéï ðëïýóéïò åßíáé ï Íïìüò Óåññþí, óôïí ïðïßï êáé
áíáöÝñïíôáé ïé ðáñáôçñÞóåéò ðïõ ìå ïäÞãçóáí óôçí åîáãùãÞ áõôïý ôïõ óõìðåñÜóìáôïò,

ðáñáêïëïõèþíôáò ôéò óôáôéóôéêÝò ôçò êßíçóçò ôïõ áêôéíïëïãéêïý ôìÞìáôïò ôïõ íïóïêïìåßïõ, áëëÜ
êáé åñãáæüìåíïò óå áõôü, ïðüôå Ý÷ù ôçí åõêáéñßá íá óõíáíáóôñÝöïìáé ìå ôïõò ßäéïõò ôïõò
áóèåíåßò êáé íá Ý÷ù éäßá áíôßëçøç ôïõ éáôñéêïý ôïõò éóôïñéêïý.
Ïé áñéèìïß ëÝíå üôé áðü ôï íïóïêïìåßï Óåññþí ðåñíÜ ÊÁÈÅ ×ÑÏÍÏ ï ìéóüò ðëçèõóìüò ôïõ Íïìïý.
Áðü áõôïýò ïé ìéóïß êÜíïõí áêôéíïëïãéêü Ýëåã÷ï êáé áðü áõôïýò ïé ìéóïß êÜíïõí åðáíáëçðôéêïýò
åëÝã÷ïõò, ü÷é åðåéäÞ ôïõò ÷ñåéÜæïíôáé, áëëÜ åðåéäÞ Ý÷ïõí ÷áèåß ïé ðñïçãïýìåíïé Ýëåã÷ïé Þ åðåéäÞ
ï ãéáôñüò ðïõ ôïõò æçôÜ ôïí íÝï Ýëåã÷ï áãíïåß üôé Ý÷åé ðñïçãçèåß Üëëïò. Áõôü óçìáßíåé, ÷ïíôñéêÜ,
üôé ôï 12,5% ôïõ ðëçèõóìïý ôïõ Íïìïý õðïâÜëëåôáé êÜèå ÷ñüíï óå Üóêïðåò åîåôÜóåéò. Êïóôï-
ëïãþíôáò, ÷ïíôñéêÜ ðÜíôá, êÜèå åîÝôáóç ìå 10 åõñþ êáôÜ ìÝóï üñï, Ý÷ïõìå ìßá äáðÜíç ôïõ ýøïõò
ôùí 300.000 åõñþ ôï ÷ñüíï, ç ïðïßá åßíáé ôåëåßùò Üóêïðç.
Óå Üëëåò ÷þñåò ðïõ äåí åßíáé êáé ôüóï ðëïýóéåò üðùò ç ÅëëÜò, (Ãåñìáíßá, Áããëßá, Ãáëëßá, ÇÐÁ,
Óïõçäßá, Äáíßá, Íïñâçãßá, êáé ðïëëÝò Üëëåò) áõôü ôï öáéíüìåíï äåí ðáñáôçñåßôáé, ü÷é åðåéäÞ ïé
ãéáôñïß ôïõò åßíáé ðéï ðñïóåêôéêïß, ïýôå åðåéäÞ äå íïéÜæïíôáé êáé ôüóï ðïëý ãéá ôïõò áóèåíåßò,
áëëÜ åðåéäÞ ç ßäéá ç ðïëéôåßá äåí ôï åðéôñÝðåé. Ãéá ðáñÜäåéãìá, óôéò ÇÐÁ õðÜñ÷åé ïìïóðïíäéáêüò
íüìïò ðïõ äåí åðéôñÝðåé óå êáíÝíá íá åîåôáóôåß áêôéíïëïãéêþò Þ âéï÷çìéêþò áí äåí ôïõ ôï æçôÞóåé
ãéáôñüò. Áêüìç êáé óôá ðñïãñÜììáôá ðñïëçðôéêÞò éáôñéêÞò åßíáé áðáñáßôçôç ç êëéíéêÞ åîÝôáóç ãéá
ôç äéåíÝñãåéá ìéáò ðáñáêëéíéêÞò äéáãíùóôéêÞò åîÝôáóçò. Ìå ôïí ßäéï íüìï, óôá íïóïêïìåßá ðïõ
åìöáíßæïõí óôáôéóôéêþò Üóêïðåò åîåôÜóåéò Þ ðëåïíÜæïõóåò åðáíáëÞøåéò, áöáéñåßôáé ç Üäåéá
ëåéôïõñãßáò!!!
Óôç ÷þñá ìáò, ðïõ äåí Ý÷åé êáíÝíá ïéêïíïìéêü ðñüâëçìá, ïé ìéóÝò åîåôÜóåéò ãßíïíôáé ÷ùñßò
ðñïçãïýìåíï êëéíéêü Ýëåã÷ï êáé áõôÝò åðéâáñýíïõí ôï íïóïêïìåéáêü ðñïûðïëïãéóìü (êáé êáô’ åðÝ-
êôáóç ôçí ôóÝðç ôùí ðïëéôþí), ðñïêáëïýí êáèõóôåñÞóåéò óôç äéåíÝñãåéá Üëëùí åîåôÜóåùí ðïõ
åßíáé áðáñáßôçôåò, åîáíôëïýí ôéò äõíáôüôçôåò ôïõ íïóïêïìåßïõ êáé öèåßñïõí ôá ìç÷áíÞìáôá ìå
ãñçãïñüôåñïõò ñõèìïýò. ÅðåéäÞ ï ðáððïýò ìïõ åß÷å ôç óõíÞèåéá íá áíáöÝñåôáé ðÜíôá óå ìéá ðá-
ñïéìßá ó÷åôéêÞ ìå ôá ëåãüìåíá, êüëëçóá êé åãþ ôï ÷ïýé ôïõ êáé ôï êÜíù áóõíáßóèçôá. Óõ÷íÜ, ëïéðüí,
øÜ÷íù ôçí êáôÜëëçëç ðáñïéìßá. ô̧óé, áðü «êüëëçìá» Þ éäéïìïñößá óêÝøçò, áí èÝëåôå. Óôçí ðåñß-
ðôùóç áõôÞ ôáëáíôåýïìáé áíÜìåóá óôï «ñÜâå-îÞëùíå» êáé óôï «ìéá óôï êáñöß êáé ìéá óôï ðÝôáëï».
ÊÜíïíôáò ôñéÜíôá ÷ñüíéá áõôÞ ôç äïõëåéÜ, äåí ðáñáôÞñçóá íá âåëôéþíåôáé ôßðïôå ðñïò ôï
êáëýôåñï êáé êáôáëÞãù óôï óõìðÝñáóìá ðåñß ðëïõóéüôåñçò ÷þñáò ôïõ êüóìïõ. Åííïåßôáé üôé êáôÜ
êáéñïýò Ý÷ù ìïéñáóôåß ìå óõíáäÝëöïõò áõôïýò ôïõò ðñïâëçìáôéóìïýò, Ý÷ù õðïâÜëåé ðñïôÜóåéò
ãéá âåëôßùóç ôçò êáôÜóôáóçò êáé åîïéêïíüìçóç ðüñùí, áëëÜ ðÜíôá åéóðñÜôôù ôï ßäéï: «åìåßò
åßìáóôå ãéáôñïß, äåí åßìáóôå ìðáêÜëçäåò íá áó÷ïëïýìáóôå ìå ðåíôáñïäåêÜñåò...» Þ «ôï êüóôïò
ôùí ðñïôåéíïìÝíùí ëýóåùí åßíáé ðïëý ìåãÜëï». Ðþò ëïéðüí íá ìç óõìðåñÜíù üôé ç ÷þñá ìáò åßíáé
ç ðëïõóéüôåñç óôïí êüóìï;

Äñ. ÊùóôÞò Í. ÊáöôáíôæÞò

ËËÕÕÓÓÇÇ ÏÏÉÉ ÏÏÉÉÊÊÏÏÃÃÅÅÍÍÅÅÉÉÁÁÊÊÏÏÉÉ ÃÃÉÉÁÁÔÔÑÑÏÏÉÉ

ÅÅËËËËÁÁÓÓ,, ÇÇ ÐÐËËÏÏÕÕÓÓÉÉÏÏÔÔÅÅÑÑÁÁ ××ÙÙÑÑÁÁ 
ÔÔÏÏÕÕ ÊÊÏÏÓÓÌÌÏÏÕÕ!!
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1. Ìåëåôþíôáò ôïõò ìç÷áíéóìïýò ôïõ öôáñíßóìáôïò, êÜðïéïé åñåõíçôÝò ìÝôñçóáí ôçí ôá÷ýôçôá ìå ôçí
ïðïßá åêôéíÜóóïíôáé êáôÜ ôï öôÜñíéóìá ïé áíáðüöåõêôåò óôáãüíåò. ô̧óé, áíáêáëýöèçêå üôé óå ìåñéêÝò
ðåñéðôþóåéò ç ôá÷ýôçôá áõôÞ åßíáé ìåãáëýôåñç áðü 160 ÷éëéüìåôñá ôçí þñá.

2. Óå ìáêñéíÝò åðï÷Ýò, ãéá íá ðÝóåé ï ðõñåôüò óõìâïýëåõáí ôïõò áóèåíåßò íá ðßíïõí íåñü áðü Ýíá êïõâÜ,
áðü ôïí ïðïßï åß÷å ðéåé íùñßôåñá Ýíá Üëïãï.

3. Ãåëïéïãñáößåò.

1) «Ôï ìüíï óôïëßäé ðïõ äåí öèåßñåôáé åßíáé ç ãíþóç».

FULER

2) «Äåí ìå åíäéáöÝñåé áõôü ðïõ ëåò, ì’ åíäéáöÝñåé ï ôñüðïò ðïõ ôï ëåò».

ÌÐÅÑÔÏËÍÔ ÌÐÑÅ×Ô

3) «Ç íùèñüôçôá åßíáé óýæõãïò ôïõ ýðíïõ êáé ç ïêíçñßá ìçôÝñá ôçò ðåßíáò».

ÃÑÇÃÏÑÉÏÓ

4) «Ï ôñüðïò ðïõ äßíåéò Ý÷åé ðåñéóóüôåñç áîßá áðü ôï ßäéï ôï äþñï».

ÊÏÑÍÇËÉÏÓ

5) «Ç ëïãéêÞ óôïõò åñùôåõìÝíïõò åßíáé óáí ôç öùôïâïëßäá ìÝóá óôçí ïìß÷ëç. Öùôßæåé, áëëÜ äåí äéáëýåé».

ÂÁÊÙÍ

6) «Ç ëïãéêÞ åßíáé Êõñßá êáé Âáóßëéóóá üëùí ôùí ðñáãìÜôùí».

ÊÉÊÅÑÙÍ

7) «Ôï ìõóôéêü äåí åßíáé íá êÜíåéò óôç æùÞ ü,ôé áãáðÜò, áëëÜ íá áãáðÜò ü,ôé êÜíåéò».

ÔÓÙÑÔÓÉË

8) «Ç åéëéêñßíåéá åßíáé ôï ìüíï óôÝñåï Ýäáöïò ãéá êÜèå óõíåßäçóç».

ÊÁÍÔ

9) «Ç ðéï ùñáßá ëåéôïõñãßá ôçò áíèñùðüôçôïò åßíáé ç áðüäïóç ôçò äéêáéïóýíçò».

ÂÏËÔÁÉÑÏÓ

10) «Ìßá êáëÞ ìçôÝñá áîßæåé åêáôü äáóêÜëïõò».

Æ. ×ÅÑÌÐÅÔ

11) «Ôï êÜëëïò åßíáé ç ìåãáëýôåñç óõóôáôéêÞ åðéóôïëÞ».

ÁÑÉÓÔÏÔÅËÇÓ

12) «Ôá äÜêñõá ðïõ êõëïýí óôá ðáéäéêÜ ìáãïõëÜêéá åßíáé óáí ôéò äñïóïýëåò óôá ôñéáíôÜöõëëá».

ÓÊÏÔÔ

××ÙÙÑÑÉÉÓÓ ËËÏÏÃÃÉÉÁÁ

ÓÓÏÏÖÖÁÁ ËËÏÏÃÃÉÉÁÁ
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Ó
áôéñßæïíôáò ôç ÷ñïíéÜ ôïõ 2007 ðïõ ðÝñáóå,
êÜðïéïò äçìïóéïãñÜöïò óôçí åöçìåñßäá ÊÁ-
ÈÇÌÅÑÉÍÇ áíáöÝñåôáé óå äõï ößëïõò ãéá-

ôñïýò, ðïõ ðåéñÜæåé ï Ýíáò ôïí Üëëïí. ËÝåé ï Ýíáò:
«ÁöÞíïõìå ëïéðüí ðßóù ôï 2007 êáé üóá ìáò Ýöåñå
êáé ðåñéìÝíïõìå ôá êáëýôåñá ôïõ 2008».
Êáëýôåñá ãéá ôïõò äéêïýò ìáò áíèñþðïõò, êáëý-
ôåñá ãéá ôïõò ößëïõò, êáëýôåñá ãéá ôç ÷þñá. Êáé ôé
ðåñéìÝíåéò áðü ôïí êáéíïýñãéï ÷ñüíï; Ôé ðåñéìÝíù;
Ôßðïôå óõãêåêñéìÝíá, áëëÜ üóá ìðïñåß íá ìáò äþ-
óåé ðñéí áð’ üëá, çñåìßá óôçí ðåñéï÷Þ ìáò, öþôéóç
óôïõò çãÝôåò, ðñüïäï óôïõò íÝïõò, áëëÜ ðÜíù áð’
üëá íá Ý÷ïõìå ôçí õãåßá ìáò. Äåí õðÜñ÷åé ðïëõ-
ôéìüôåñï áãáèü. Ôé íá ôá êÜíåéò üëá ôá Üëëá. Êáé ìå
ðïëëÜ ðåñíÜò êáëÜ êáé ìå ôá ëßãá. Êáé óå ðáëÜôé êáé
óå åíïßêéï. ÁëëÜ ÷ùñßò ôçí õãåßá óïõ ôé íá áðï-
ëáýóåéò;
Äüîá ôù Èåþ. Ôï óêÝöèçêå ëéãÜêé. ÌÜëëïí Ý÷åéò
äßêéï.
Ôïëìïýóáí íá âÜëïõí ïé ðáôåñÜäåò ìáò âõóóéíß

ðáíôåëüíé êáé öïõëÜñé, üðùò óÞìåñá öïñÜíå; Ôïí
åßäá íá ðáßñíåé èÜññïò êáé íá êïéôÜæåé ôçí êïðÝëá
ðïõ ðåñíïýóå Ýîù áðü ôçí êáöåôÝñéá. Ôïëìïýóå,
âñå áèåüöïâå, ï ðáôÝñáò óïõ, ï 80÷ñïíïò óÞìåñá
ãéáôñüò, íá êïéôÜîåé óôçí çëéêßá ìáò êáìéÜ 25Üñá
êáé íá ôçí öëåñôÜñåé; Ãéá ðåò ìïõ, ôïëìïýóå;
Ãýñéóå ôï êåöÜëé îáöíéáóìÝíïò, Ýâãáëå ôï ðïýñï
ôïõ áð’ ôï ðáêÝôï, ôï Üíáøå, öýóçîå ôïí êáðíü êáé
åßðå áñãÜ, ó÷åäüí åðßóçìá: ÌðñïóôÜ ìïõ äåí èá
ôïëìïýóå ðïôÝ.
ÁëëÜ óôéò ðáñÝåò Üêïõãá óõ÷íÜ ôïí ðáôÝñá ìïõ
êáé ôïõò ößëïõò ôïõ íá ìéëïýí ãéá ðïäüãõñï, èõìÜ-
ìáé, ìÜëéóôá, óôá ïãäüíôá ôïõ, ôïí åßäå Ýíáò ößëïò
óôï äñüìï êáé ôïõ åßðå:
ÃéáôñÝ ìïõ óå âëÝðù ìéá ÷áñÜ. Çèéêüí áêìáéüôáôïí.
Êáé åêåßíïò, ìå ÷áìüãåëï êáé ìå ôï êáðÝëï óôï ÷Ýñé,
óå Ýíäåéîç ÷áéñåôéóìïý, áðÜíôçóå:

«Áðü çèéêü ðÜìå êáëÜ. Áðü áíÞèéêï üìùò Ý÷ïõìå
ðñüâëçìá».

Ð
áñáéíÝóåéò ðñïò íÝïõò ãéáôñïýò. Ç óôÞëç
áõôÞ ôçò «ÉáôñéêÞò ôïõ ÓÞìåñá» ðñïÝñ÷åôáé
áðü ôï ðåñéïäéêü BMJ êáé ðåñéëáìâÜíåé áðü-

øåéò ðïõ äéáôõðþèçêáí áðü ôïí åêäüôç ôïõ ðåñéï-
äéêïý Richard Smith, áðü ãéáôñïýò, êáèþò êáé áðü
ìÝëç ôçò óõíôáêôéêÞò åðéôñïðÞò (BMJ 2003;
327:1430-3).

«ÌÜèå íá áíôéìåôùðßæåéò ôçí áâåâáéüôçôá».
«Ç éáôñéêÞ äåí åßíáé ìüíï êëéíéêü Ýñãï, áëëÜ áöïñÜ,
åðßóçò, ôéò áíèñþðéíåò ó÷Ýóåéò, ôçí ïìáäéêÞ åñãá-
óßá, ôçí éêáíüôçôá åðéêïéíùíßáò, ôçí Ýñåõíá, ôéò äç-
ìïóéåýóåéò êáé ôçí êñéôéêÞ óêÝøç».
«Áíôéìåôþðéóå ôïõò áóèåíåßò óïõ ìå ôçí ßäéá
öñïíôßäá êáé ôïí ßäéï óåâáóìü, óáí íá áíôéìåôþ-
ðéæåò ôïõò áãáðçìÝíïõò óïõ ößëïõò Þ ôçí ïéêïãÝ-
íåéÜ óïõ».
«Ç èåñáðåßá äåí åßíáé ôï ðáí. Ïé áóèåíåßò óïõ êáé ïé
ïéêïãÝíåéÝò ôïõò ìðïñåß áðëÜ íá æçôïýí õðïóôÞ-
ñéîç, Ýíá öéëéêü ÷Ýñé Þ Ýíáí Üíèñùðï íá íïéÜæåôáé».
«Åêôüò ôçò ïéêïãÝíåéáò, äåí õðÜñ÷ïõí ðéï óôåíïß
äåóìïß áðü åêåßíïõò ìåôáîý ãéáôñþí êáé áóèåíþí».
«Èá ðñÝðåé íá îÝñåéò ðþò íá ìáèáßíåéò, ðþò íá
áðïêôÜò ÷ñÞóéìç éáôñéêÞ ðëçñïöüñçóç êáé ðþò íá
áîéïëïãåßò óùóôÜ ôéò ðëçñïöïñßåò».
«Íá áíôéìåôùðßæåéò ôéò ãíþóåéò óïõ ìå ôáðåéíü-
ôçôá».
«Íá åßóáé ðÜíôá ï åáõôüò óïõ».
«Ïé 10 ðñþôåò öïñÝò ãéá íá êÜíåéò ïôéäÞðïôå åßíáé
ïé ðéï äýóêïëåò (ð.÷. ãéá ðáñïõóßáóç ðåñéóôáôéêïý,
ôïðïèÝôçóç öëåâïêáèåôÞñá Þ óõññáöÞ ôñáýìá-

ôïò). Ãé’ áõôü, öñüíôéóå íá ôåëåéþíåéò ìå ôéò 10 ðñþ-
ôåò öïñÝò üóï ôï äõíáôüí ãñçãïñüôåñá».
«Íá áðïëáìâÜíåéò ôçí êõêëéêÞ åêðáßäåõóç óå êÜèå
ôìÞìá áðü ôï ïðïßï ðåñíÜò, áêüìá êáé áí äåí óå
åíäéáöÝñåé ùò åéäéêüôçôá, ãéáôß ôá ðñÜãìáôá ðïõ
èá êÜíåéò êáé ïé åìðåéñßåò ðïõ èá áðïêôÞóåéò èá
óïõ öáíïýí ÷ñÞóéìåò óôï ìÝëëïí».
«¼ôáí ç ìÝñá óïõ åßíáé Üó÷çìç ëüãù êïýñáóçò, ìå-
ãÜëçò ðßåóçò, ðïëëÞò äïõëåéÜò Þ ìç åðáñêïýò áíá-
ãíþñéóçò, ìçí îå÷íÜò üôé ôá ðñÜãìáôá åßíáé ðïëý
÷åéñüôåñá ãéá ôï Üôïìï ðïõ âñßóêåôáé óôï Üëëï Üê-
ñï ôïõ óôçèïóêïðßïõ. Ìðïñåß ç ìÝñá óïõ íá ìçí
åßíáé êáëÞ, áëëÜ äåí ðÜó÷åéò áðü êáñêßíï ôïõ ðá-
ãêñÝáôïò».
«Ìßá áðü ôéò ìåãáëýôåñåò êáôÜñåò ôùí ãéáôñþí
åßíáé üôé Ý÷ïõí éó÷õñÜ óôåñåüôõðá. Ïé ãéáôñïß åßíáé
îå÷ùñéóôïß, áîéüðéóôïé, Ýîõðíïé, óõíôçñçôéêïß, êëåé-
óôïß, åõêáôÜóôáôïé êáé -óõ÷íÜ- âáñåôïß. Ìçí áé-
óèáíèåßò õðï÷ñåùìÝíïò íá óõìâéâáóôåßò ìå áõôÜ
ôá óôåñåüôõðá. Ôï íá ðñïóðáèåßò íá ãßíåéò êÜôé
ðïõ äåí åßóáé åßíáé êáôáóôñïöéêü».
«Ìçí ðÝöôåéò óôçí ðáãßäá íá íïìßæåéò üôé ÷ñåé-
Üæåôáé íá îÝñåéò ôá ðÜíôá. Áêüìá êáé áí îÝñåéò ôá
ðÜíôá óôéò 6 ôï ðñùß (ðñÜãìá áäýíáôïí), ìÝ÷ñé ôï
ìåóçìÝñé äåí èá ôá îÝñåéò üëá, ãéáôß èá Ý÷ïõí äç-
ìïóéåõèåß ÷ßëéåò êáéíïýñãéåò ìåëÝôåò».
«Äåí õðÜñ÷åé ÷áæÞ åñþôçóç. ÊÜðïéïò Üëëïò óôçí
áßèïõóá èá ÷áñåß ðïõ Ýêáíåò áõôÞ ôçí åñþôçóç».
«Ïé ãéáôñïß êáé ôá óõóôÞìáôá õãåßáò õðïôßèåôáé üôé
ôïðïèåôïýí ðÜíù áð’ üëá ôïõò áóèåíåßò. Ùóôüóï,
óõ÷íÜ ïé áóèåíåßò äåí ôï áíôéëáìâÜíïíôáé áõôü.
ÁéóèÜíïíôáé ðåñéóóüôåñï óáí ðåñéóôáôéêÜ ðáñÜ

22000077--22000088 ÓÓÁÁÔÔÉÉÑÑÁÁ ÌÌÅÅÔÔÁÁÎÎÕÕ ÄÄÕÕÏÏ ÉÉÁÁÔÔÑÑÙÙÍÍ
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óáí Üíèñùðïé êáé áõôÜ ðïõ Ý÷ïõí óçìáóßá ãéá
åêåßíïõò óõ÷íÜ äéáöÝñïõí áðü áõôÜ ðïõ Ý÷ïõí
óçìáóßá ãéá ôïõò ãéáôñïýò. Ãéá ðáñÜäåéãìá, óôç
íüóï ôïõ Parkinson ãéá ôïõò ãéáôñïýò ôï ðñüâëçìá
âñßóêåôáé áðü ôï ëáéìü êáé ðÜíù, óôç ìÝëáéíá ïõ-
óßá. Ãéá ôïõò áóèåíåßò, ôï ðñüâëçìá âñßóêåôáé áðü
ôç ìÝóç êáé êÜôù. («Ìðïñþ íá íôõèþ; Ìðïñþ íá ìçí
Ý÷ù áêñÜôåéá;»). Áí êáé áõôÞ ç äéáöïñåôéêÞ áíôéìå-
ôþðéóç åßíáé áíáìåíüìåíç, ïé êáëýôåñïé ãéáôñïß åß-
íáé åêåßíïé ðïõ ìðïñïýí íá âëÝðïõí ôïí êüóìï
üðùò ôïí âëÝðïõí ïé áóèåíåßò ôïõò».
«Ôï íá âëÝðïõìå ôá ðñÜãìáôá üðùò ôá âëÝðïõí ïé
áóèåíåßò åðéôõã÷Üíåôáé êõñßùò ìå ôï íá áêïýìå
ðñïóåêôéêÜ. Åßíáé Ýíá áðü ôá áîéþìáôá ôçò éáôñéêÞò
«íá áêïýò ôïí áóèåíÞ óïõ êáé åêåßíïò èá óïõ ðåé ôç
äéÜãíùóç»».
«Ïé áðïöÜóåéò èá ðñÝðåé íá ëáìâÜíïíôáé ìáæß ìå
ôïí áóèåíÞ êáé ü÷é ãéá ôïí áóèåíÞ. Ç ïõóéáóôéêÞ
óõììåôï÷Þ ôïõ ïäçãåß óå êáëýôåñç Ýêâáóç êáé
ìåãáëýôåñç éêáíïðïßçóç, ôüóï ãéá ôïí ßäéï üóï êáé
ãéá ôï ãéáôñü, áí êáé áõôü åßíáé äýóêïëï íá åðé-
ôåõ÷èåß óôç ìÝóç ìéáò åîáíôëçôéêÞò íý÷ôáò, üôáí ï
áóèåíÞò «äåí ìéëÜåé ôçí ßäéá ãëþóóá ìå óÝíá» êáé
äåí äåß÷íåé íá åßíáé éäéáßôåñá åõãíþìùí».

ÐáñáéíÝóåéò ðñïò íÝïõò ãéáôñïýò
Ç óôÞëç áõôÞ ôçò «ÉáôñéêÞò ôïõ ÓÞìåñá» ðåñé-
ëáìâÜíåé áðüøåéò ðïõ Ý÷ïõí äéáôõðùèåß áðü áîéü-
ëïãïõò éáôñïýò äéåèíïýò áêôéíïâïëßáò. Ðñüêåéôáé
ãéá ãíÞóéåò, «åê âáèÝùí» óõìâïõëÝò ôùí ðáëáéþí
ãéáôñþí ðñïò ôïõò íåþôåñïõò, ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé
êõñßùò áðü ôï ðåñéïäéêü Lancet.

«Åßíáé óçìáíôéêüôåñï íá åßóáé Ýíáò ãéáôñüò ðïõ á-
óêåß ôï åðÜããåëìÜ ôïõ ìå áóöÜëåéá áðü ôï íá åß-
óáé Ýíáò Ýîõðíïò ãéáôñüò».
Peter Kandela: General Practitioner, Ashford,
Middlesex, UK.

«Íá åßóáé åéëéêñéíÞò, äçìéïõñãéêüò êáé óõìðï-
íåôéêüò, íá óÝâåóáé ôïõò óõíáäÝëöïõò óïõ êáé íá
âñßóêåéò ÷ñüíï ãéá ôçí ïéêïãÝíåéÜ óïõ».
Sunil Kumar Joshi: Lecturer in community medicine,
Kathmandu, Nepal.

«Íá áíôéìåôùðßæåéò ôç äïõëåéÜ óáí Ýíáí ìáñáèþíéï
êáé ôüôå áîßæåé, áíôéìåôþðéóÝ ôç óáí áãþíá äñüìïõ
êáé èá ãßíåé êüëáóç».
Pritpal S Tamber: Doctor member of BioMed Central.

«Äïýëåøå óôï åîùôåñéêü ðñéí «êïëëÞóåéò» óôï óý-
óôçìá õãåßáò».
Andrew Lawson: Consultant to the Magill Department
at the Chelsea and Westminster Hospital.

«Âåâáéþóïõ üôé äéáèÝôåéò ôï æÞëï éåñáðïóôüëïõ
ãéá íá âãÜëåéò åéò ðÝñáò ôçí åñãáóßá óïõ, ìÝíï-

íôáò ðéóôüò óôéò õøçëüôåñåò áñ÷Ýò öñïíôßäáò
ìÝóá óôá üñéá ôïõ óõóôÞìáôïò õãåßáò».
Philip Â Gorelick: Professor of Neurology-Neuro-
surgery at RUSH Medical College, Chicago, Illinois.

«ÐñïóðÜèçóå íá âåëôéþóåéò ôçí åéäéêüôçôÜ óïõ ìÝ-
óù Ýñåõíáò ðïõ íá ìðïñåß íá åöáñìïóôåß óôïõò á-
óèåíåßò».
J. P. Mohr: Professor of Clinical Neurology, Columbia.

«ÐïôÝ ìçí ðáßæåéò ôï Èåü».
Olgica Djurkovic-Djakovic: Head of the Department
of Medical Parasitology, Institute for Medical Re-
search in Belgrade.

«×ñåéÜæåóáé õðïìïíÞ íá ðåñéìÝíåéò íá ðñáãìáôï-
ðïéçèïýí ôá ó÷ÝäéÜ óïõ, ëïãéêÞ óêÝøç óôï ÷åéñé-
óìü ôùí êëéíéêþí ðñïâëçìÜôùí êáé ðïôÝ íá ìçí
âáóßæåóáé óå õðïèÝóåéò».
Hamlet Suarez: Director of the Laboratory of
Audiology and Vestibular Pathophysiology at the
Medical school of Montevideo.

«Áí ìðïñåßò íá óõíäõÜóåéò ôç âáóéóìÝíç óå åíäåß-
îåéò éáôñéêÞ öñïíôßäá ôùí áóèåíþí ìå ìéá óõìðï-
íåôéêÞ óõìðåñéöïñÜ êáé ðñïóÝããéóÞ ôïõò, ôüôå èá
åßóáé íéêçôÞò óå üëåò ôéò ðåñéðôþóåéò».
Kurien Thomas: Professor of Medicine at the Christian
Medical College in Vallore, India.

«ÈõìÞóïõ üôé ç äéáöïñÜ ìåôáîý ôïõ íá ùöåëÞóåéò
êáé ôïõ íá âëÜøåéò óôçí éáôñéêÞ âñßóêïíôáé óå ìéá
ðïëý ëåðôÞ éóïññïðßá. Ïé êáëïß ÷åéñïõñãïß, üðùò
ëÝåé ç ãíùóôÞ äéÜóçìç ñÞóç, ãíùñßæïõí ðþò íá
÷åéñïõñãÞóïõí, ïé êáëýôåñïé ãíùñßæïõí ðüôå íá
÷åéñïõñãÞóïõí êáé ïé Üñéóôïé ðüôå íá ìçí ÷åéñïõñ-
ãÞóïõí. ÁõôÞ åßíáé üëç ç áëÞèåéá ãéá ôçí éáôñéêÞ».
Richard Smith: Editor of BMJ, Professor of Medical
Journalism.

«¢ñ÷éóå íá áóêåßò ôçí éáôñéêÞ, ÷ñçóéìïðïéþíôáò
ôéò áéóèÞóåéò óïõ, ôéò óêÝøåéò óïõ êáé üóï ôï äõ-
íáôüí ëéãüôåñç ðñáêôéêÞ».
Iván Kiss: Co-chairman of the Departure of
Anaesthesia, Krupp Hospital, Essen.

«ÐñïóðÜèçóå ðÜíôá íá èõìÜóáé üôé åßóáé ôõ÷åñüò
ðïõ áðïôåëåßò ìÝñïò åíüò áðü ôá ðéï åõõðüëçðôá
åðáããÝëìáôá».
Adnan Al Araji: Associate Professor of Neurology at
the College of Medicine, University of Baghdad.

«ÁíáêÜëõøå ðïéá ðëåõñÜ ôçò åðáããåëìáôéêÞò óïõ
æùÞò óå åíï÷ëåß ðåñéóóüôåñï êáé ðïéá óå éêá-
íïðïéåß ðåñéóóüôåñï êáé äçìéïýñãçóå ìéá êáñéÝñá
ðïõ óå åíï÷ëåß ôï ëéãüôåñï êáé óå éêáíïðïéåß ôï
ìåãáëýôåñï ìÝñïò ôçò, äéüôé äåí ãßíïíôáé åõêïëü-
ôåñá ôá ðñÜãìáôá üóï ãåñíÜò».
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Tom Treasure: ÊáèçãçôÞò ÔñïðéêÞò ÉáôñéêÞò Ðáíå-
ðéóôçìßïõ Ïîöüñäçò, ÄéåõèõíôÞò ¸ñåõíáò Ôñï-
ðéêÞò ÉáôñéêÞò ôïõ Wellcome Trust.

ÐáñáéíÝóåéò ðñïò íÝïõò ãéáôñïýò
Ç óôÞëç áõôÞ ôçò «ÉáôñéêÞò ôïõ ÓÞìåñá» ðåñé-
ëáìâÜíåé áðüøåéò ðïõ Ý÷ïõí äéáôõðùèåß áðü áîéü-
ëïãïõò éáôñïýò äéåèíïýò áêôéíïâïëßáò. Ðñüêåéôáé
ãéá ãíÞóéåò, «åê âáèÝùí» óõìâïõëÝò ôùí ðáëáéþí
ãéáôñþí ðñïò ôïõò íåþôåñïõò, ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé
êõñßùò áðü ôï ðåñéïäéêü Lancet.

«Íá áêïýò ôïõò áóèåíåßò óïõ. Áõôü óå âïçèÜ íá
êáôáëÜâåéò êáëÜ ôá ðñïâëÞìáôÜ ôïõò êáé èá äéåõ-
ñýíåé ôéò äéêÝò óïõ ãíþóåéò».
Sam Leinster: ÊáèçãçôÞò ×åéñïõñãéêÞò óôï
ÐáíåðéóôÞìéï ôïõ Liverpool.

«Èá ðñÝðåé íá ðåñéìÝíåôå üôé èá ðåñÜóåôå ìéá ðå-
ñßïäï áðïãïÞôåõóçò áðü ôï åðÜããåëìá ðïõ äéá-
ëÝîáôå».
Phil Lacoux: Áíáéóèçóéïëüãïò, ìÝëïò ôçò ÏñãÜ-
íùóçò «Ãéáôñïß ×ùñßò Óýíïñá».

«Íá ÷ñçóéìïðïéåßôå ôç öáíôáóßá óáò êáé íá ìç öï-
âÜóèå üôáí êÜíåôå ëÜèïò».
lan Hutchinson: ÊáèçãçôÞò Áíïóïëïãßáò óôï
ÐáíåðéóôÞìéï ôïõ Manchester.

«Íá êñáôÜôå çìåñïëüãéï. Ôï íïóïêïìåßï ðïôÝ äåí
èá åßíáé ðéï åíäéáöÝñïí áðü üóï åßíáé êáôÜ ôç
äéÜñêåéá ôçò åéäéêüôçôáò».
Sandeep Jauhar. Áðüöïéôïò ÉáôñéêÞò Ðáíåðé-
óôçìßïõ Washington. ÁñèñïãñÜöïò éáôñéêþí èå-
ìÜôùí óôçí åöçìåñßäá New York Times.

«Íá ðñïóðáèåßôå ðÜíôïôå íá óêÝöôåóôå ðÝñá áð’
ôïí êáèéåñùìÝíï ôñüðï».
Kunle Odunsi: Ïãêïëüãïò, åéäéêüò óôç ãõíáéêï-
ëïãéêÞ ïãêïëïãßá.

«ÂÜëôå ðñïôåñáéüôçôåò óôçí ÝñåõíÜ óáò, åóôé-
Üóôå ôçí ðñïóï÷Þ óáò êáé åðéêïéíùíÞóôå ìå ôïõò
Üëëïõò».
Joe Rustum: Ïãêïëüãïò, åñåõíçôÞò óôï Roswell
Park Cancer Institute.

«Ðñéí îåêéíÞóåôå ìéá óêëçñÞ äïõëåéÜ, áíáêáëýøôå
ôï ðÜèïò óáò ãéá ôç äïõëåéÜ».
Sonia Nishtar: ÊëéíéêÞ Êáñäéïëüãïò. Áó÷ïëåßôáé ìå
ôçí ðñïëçðôéêÞ êáñäéïëïãßá óôï ÐáêéóôÜí.

«ÐáñÜ ôéò ìåãÜëåò ðñïüäïõò ðïõ Ýãéíáí óôçí éá-
ôñéêÞ, ç ìïíáîéÜ åßíáé ç õð’ áñéèìüí Ýíá áóèÝíåéá

óÞìåñá óôïí êüóìï. Ç öñïíôßäá êáé ç óõìðüíéá åß-
íáé ôüóï óçìáíôéêÝò üóï Þôáí ðÜíôïôå».
Kennedy Shortridge: ÊáèçãçôÞò ôçò Ýäñáò Ìéêñï-
âéïëïãßáò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ ôïõ Hong Kong. Åí-
äéáöÝñåôáé åéäéêÜ ãéá ôçí ðñïÝëåõóç ôùí éþí ãñß-
ððçò ðïõ ðñïêáëïýí ðáíäçìßåò.

«ÄéáâÜóôå ôï âéâëßï ôùí John Berger êáé Jean
Mohr: ¸íáò ôõ÷åñüò Üíèñùðïò: Ç éóôïñßá åíüò
áãñïôéêïý éáôñïý (A Fortunate Man: The story of a
country doctor)».
Nancy Scheper-Hughes: ÊáèçãÞôñéá Áíèñùðï-
ëïãßáò óôï ÐáíåðéóôÞìéï ôçò Êáëéöüñíéá, Berke-
ley.

«ÁíáêÜëõøå ðïéá ðëåõñÜ ôçò åðáããåëìáôéêÞò óïõ
æùÞò óå åíï÷ëåß ðåñéóóüôåñï êáé ðïéá óå éêá-
íïðïéåß ðåñéóóüôåñï êáé äçìéïýñãçóå ìéá êáñéÝñá
ðïõ óå åíï÷ëåß ôï ëéãüôåñï êáé óå éêáíïðïéåß ôï
ìåãáëýôåñï ìÝñïò ôçò, äéüôé äåí ãßíïíôáé åõêï-
ëüôåñá ôá ðñÜãìáôá üóï ãåñíÜò».
Tom Treasure: ÊáèçãçôÞò Êáñäéï÷åéñïõñãéêÞò, St.
George Hospital, Ëïíäßíï.

«ÌÜèå íá äéá÷ùñßæåéò ôçí ðëçñïöïñßá áðü ôç
ãíþóç êáé ôç óïößá. Ç ðëçñïöïñßá ìðïñåß íá óå
êáôåõèýíåé, áëëÜ óõíÞèùò åßíáé áóÞìáíôç êáé
åðáíáêôÞóéìç. Ç ãíþóç óçìáßíåé êáôáíüçóç êáé ç
óïößá äåí ìðïñåß íá äéäá÷èåß, áëëÜ ìðïñåß íá
áðïêôçèåß».
Vladimir Hachinski: ÊáèçãçôÞò ÊëéíéêÞò Íåõñï-
ëïãßáò, ÊáíáäÜò. Ðñùôïðüñïò óôç äçìéïõñãßá
ôùí Stroke Units.

«Íá èõìÜóáé üôé óôçí éáôñéêÞ, ç äéáöïñÜ ìåôáîý
êáëïý êáé êáêïý åßíáé ðïëý ëåðôÞ. Ïé ÷åéñïõñãïß
îÝñïõí ðþò íá ÷åéñïõñãïýí, ïé êáëïß ÷åéñïõñãïß
îÝñïõí ðüôå íá ÷åéñïõñãïýí êáé ïé êáëýôåñïé ÷åé-
ñïõñãïß îÝñïõí ðüôå íá ìçí ÷åéñïõñãïýí. Áõôü
éó÷ýåé ãéá üëç ôçí éáôñéêÞ».
Richard Smith: Editor ôïõ BMJ, Äéåõèýíùí Óýì-
âïõëïò ôïõ åêäïôéêïý ïßêïõ BMJ, ÊáèçãçôÞò
éáôñéêÞò äçìïóéïãñáößáò.

«Ìçí ðñïóðáèÞóåéò ðïôÝ íá êáëýøåéò ôçí áâå-
âáéüôçôá Þ ôçí Üãíïéá ìå õðåñïøßá. Ïé Üíèñùðïé
ìðïñïýí åýêïëá íá äïõí ôçí ðñáãìáôéêüôçôá
ìÝóá áðü ôçí õðåñïøßá».
Thorkild I. A. Szrensen: ÊáèçãçôÞò Åðéäçìéïëïãßáò
óôï ÐáíåðéóôÞìéï ôçò Êïðåã÷Üãçò êáé óôï ºäñõ-
ìá ÐñïëçðôéêÞò ÉáôñéêÞò ôùí õðçñåóéþí õãåßáò
ôçò Êïðåã÷Üãçò, Ðñýôáíçò ôç äéåôßá 1995-96.
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ÁèÞíá, 17/1/2008 
Áñ. Ðñùô.: Ö. 10221/1003/76

ÐÑÏÓ: Ôïí ÐáíåëëÞíéï Éáôñéêü Óýëëïãï (Ð.É.Ó.)

ÊÏÉÍ: Õðïõñãåßï Ïéêïíïìßáò & Ïéêïíïìéêþí 
Ãñáöåßï ê. Õðïõñãïý (ìå óõíçììÝíï áíôßãñáöï
ôçò áíáöïñÜò)

ÈÅÌÁ: «ÁéôÞìáôá ôïõ ÐáíåëëÞíéïõ Éáôñéêïý
Óõëëüãïõ ó÷åôéêÜ ìå ôçí Ýíôáîç ôùí åéäéêïôÞôùí
ôïõò óôï êáèåóôþò ôùí ÂáñÝùí êáé Áíèõãéåéíþí
ÅðáããåëìÜôùí».

Óå áðÜíôçóç ôïõ -ó÷åôéêïý ìå ôï áíùôÝñù èÝìá-

åããñÜöïõ óáò ìå áñéèì. ðñùô. 2502/14.12.2007,
óáò ãíùñßæïõìå üôé ç åõèýíç ãéá ôçí åðÝêôáóç
ôïõ èåóìïý ôùí ÂáñÝùí êáé Áíèõãéåéíþí
ÅðáããåëìÜôùí êáé óå êáôçãïñßåò áóöáëéóìÝíùí
ôïõ Äçìïóßïõ, üðùò ïé ãéáôñïß äéáöüñùí
åéäéêïôÞôùí ôïõ ÅÓÕ, áíÞêåé óôçí áñìïäéüôçôá
ôïõ Õðïõñãåßïõ Ïéêïíïìßáò êáé Ïéêïíïìéêþí, óôï
ïðïßï êáé äéáâéâÜæïõìå áíôßãñáöï ôçò áíáöïñÜò
óáò ãéá ðåñáéôÝñù åíÝñãåéåò.

ÓõíçììÝíá öýëëá 3 
ÅóùôåñéêÞ äéáíïìÞ
Ä/íóç Ê.Á.Ì. ÔìÞìá Â’ (2)

Ç ÄÉÅÕÈÕÍÔÑÉÁ
Á. ÌÁÑÁÂÅËÇ

ÁÁÍÍÁÁÊÊÏÏÉÉÍÍÙÙÓÓÇÇ

Óôéò 6-3-08 êáé þñá 21.30, ðñáãìáôïðïéÞèçêå óôá ãñáöåßá ôïõ É.Ó. Óåññþí ç

åôÞóéá ÔáêôéêÞ Ã.Ó.

Åß÷å åðéôõ÷ßá ü÷é áðü ôç óõììåôï÷Þ (ùò óõíÞèùò êÜèå ÷ñüíï 25-30

Üôïìá óõììåôÝ÷ïõí êáé åßíáé íôñïðÞ óáò áõôü), üóï áðü ôç èåìáôïëïãßá êáé

ôá óõìðåñÜóìáôá ôçò óõæçôÞóåùò.

ÁõôÜ èá óôá÷õïëïãçèïýí êáé èá äçìïóéåõèïýí, áí äåí ðñïëÜâïõìå,

óôï åðüìåíï ôåý÷ïò êáé óôçí éóôïóåëßäá ìáò www.isserron.gr.

ÅËËÇÍÉÊÇ ÄÇÌÏÊÑÁÔÉÁ
ÉÁÔÑÉÊÏÓ ÓÕËËÏÃÏÓ ÓÅÑÑÙÍ
Í.Ð.Ä.Ä.

ÓÝññåò, 10.1.08

ÐÑÏÓ Ð.É.Ó.

Óáò ìåôáöÝñïõìå ôçí Ýíôïíç äéáìáñôõñßá êáé áãáíÜêôçóç ôùí óõíáäÝëöùí ìáò ãéá ôç ìåãÜëç
êáèõóôÝñçóç ðëçñùìÞò ôùí áðü ôïí Ï.Ð.Á.Ä. (8 ìÞíåò êáé ðëÝïí).
Áõôü Ý÷åé óáí áðïôÝëåóìá ôçí äõó÷åñÞ ïéêïíïìéêÞ èÝóç ôùí éáôñþí êáé éäéáßôåñá ôùí åñãáóôçñßùí,
êáèüôé ôá áõîçìÝíá ëåéôïõñãéêÜ Ýîïäá ôùí åðáããåëìáôéêþí ÷þñùí êáé ïé ìåãÜëåò äáðÜíåò ãéá ôçí áãïñÜ
áíôéäñáóôçñßùí, ìáæß ìå ôéò êáèçëùìÝíåò áðü 16åôßáò ôéìÝò ôùí åîåôÜóåùí, äçìéïýñãçóáí ôåñÜóôéá êáé
áîåðÝñáóôá ïéêïíïìéêÜ ðñïâëÞìáôá.
ÓõíÜäåëöïé áíáãêÜæïíôáé íá äáíåéóôïýí ãéá íá áíôáðåîÝëèïõí óôá ÝîïäÜ ôïõò. 
Åßíáé öñéêôü êáé ëõðçñü áõôü ðïõ óõìâáßíåé.
Ãé’ áõôü óáò êáëïýìå ìå ôçí éó÷õñÞ óõíäéêáëéóôéêÞ óáò äýíáìç íá áóêÞóåôå ðéÝóåéò ðñïò üëåò ôéò
êáôåõèýíóåéò ãéá ôçí Ýãêáéñç ðëçñùìÞ ôùí äåäïõëåõìÝíùí ìáò áðü ôïí Ï.Ð.Á.Ä.

Ãéá ôï Ä.Ó.

Ï Ðñüåäñïò Ç ÃñáììáôÝáò
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ÅËËÇÍÉÊÇ ÄÇÌÏÊÑÁÔÉÁ
ÉÁÔÑÉÊÏÓ ÓÕËËÏÃÏÓ ÓÅÑÑÙÍ
Í.Ð.Ä.Ä.

ÓÝññåò, 28.1.08

Ðñïò: ê. Á÷éëëÝá ÊáñáìáíëÞ

K. ÕðïõñãÝ,

Óáò ìåôáöÝñïõìå ôçí Ýíôïíç äéáìáñôõñßá, áãáíÜêôçóç êáé äõóöïñßá ôùí óõíáäÝëöùí ìáò éáôñþí
ãéá ôç ìåãÜëç êáèõóôÝñçóç ðëçñùìÞò ôùí (6 ìÞíåò êáé ðëÝïí) áðü ôïí Ï.Ð.Á.Ä. (Ïñãáíéóìü
Ðåñßèáëøçò ÁóöáëéóìÝíùí Äçìïóßïõ).
Ç ìåãÜëç áõôÞ êáèõóôÝñçóç Ý÷åé óáí áðïôÝëåóìá ôçí äõó÷åñÞ ïéêïíïìéêÞ èÝóç ôùí éáôñþí êáé
éäéáßôåñá ôùí åñãáóôçñßùí, êáèüôé ôá áõîçìÝíá ëåéôïõñãéêÜ Ýîïäá ôùí åðáããåëìáôéêþí ÷þñùí êáé
ïé ìåãÜëåò äáðÜíåò ãéá ôçí áãïñÜ áíôéäñáóôçñßùí, ìáæß ìå ôéò êáèçëùìÝíåò áðü 16åôßáò ôéìÝò ôùí
åîåôÜóåùí, äçìéïýñãçóáí ôåñÜóôéá êáé áîåðÝñáóôá ïéêïíïìéêÜ ðñïâëÞìáôá. ÓõíÜäåëöïé
áíáãêÜæïíôáé íá äáíåéóôïýí ãéá íá áíôáðåîÝëèïõí óôá ÝîïäÜ ôïõò. 

Ê. ÕðïõñãÝ,
Ãíùñßæïõìå ôçí åõáéóèçóßá óáò ðñïò ôïí êëÜäï ìáò êáé ãé’ áõôü óáò ðáñáêáëïýìå ìå ôçí éó÷õñÞ
óáò äýíáìç íá áóêÞóåôå ðéÝóåéò ðñïò üëåò ôéò êáôåõèýíóåéò (Õðïõñãåßï Ïéêïíïìéêþí, Ãåí.
ËïãéóôÞñéï ôïõ ÊñÜôïõò êáé ôïí Ï.Ð.Á.Ä.) ãéá ôçí Ýãêáéñç ðëçñùìÞ ôùí äåäïõëåõìÝíùí ìáò.

Ï ÐÑÏÅÄÑÏÓ Ï Ã. ÃÑÁÌÌÁÔÅÁÓ

ÐÁÍÁÃÉÙÔÇÓ ÌÁÊÑÉÄÇÓ ÃÅÙÑÃÉÔÆÉÊÇÓ ÁÈÁÍÁÓÉÏÓ

ÓÝññåò, 6 Öåâñïõáñßïõ 2008

ØÇÖÉÓÌÁ

ÔÏÕ ÍÏÌÁÑ×ÉÁÊÏÕ

ÓÕÌÂÏÕËÉÏÕ ÓÅÑÑÙÍ

Áñ. áðüö. 7/31.1.2008

Ôï Íïìáñ÷éáêü Óõìâïýëéï

Óåññþí, ìåôÜ áðü áßôçìá ôïõ

Óõëëüãïõ Êáñêéíïðáèþí

Óåññþí ãéá:

á) ôçí Üìåóç ôïðïèÝôçóç

éáôñïý åéäéêüôçôáò ïãêïëüãïõ-

ðáèïëüãïõ óôç ìïíÜäá ÷çìåéï-

èåñáðåßáò,

â) ôçí áíáóôïëÞ ôçò ëåéôïõñ-

ãßáò ôçò ìïíÜäáò ÷çìåéï-

èåñáðåßáò óôï Íïìü Óåññþí

ìÝ÷ñé ôïðïèåôÞóåùò ó’ áõôÞí

éáôñïý åéäéêüôçôáò ïãêïëüãïõ-

ðáèïëüãïõ,

áðïöáóßæåé ïìüöùíá:

1. Õéïèåôåß ðëÞñùò ôçí áíÜãêç

óôåëÝ÷ùóçò ôïõ Íïóïêïìåßïõ

Óåññþí ìå Ýíáí éáôñü

åéäéêüôçôáò ðáèïëüãïõ-ïãêï-

ëüãïõ ãéá ôç ìïíÜäá ÷çìåéï-

èåñáðåßáò ôïõ Ãåíéêïý Íïìáñ÷é-

áêïý Íïóïêïìåßïõ Óåññþí.

2. Áíáãíùñßæåé ôçí áíÜãêç

óõíÝ÷éóçò ôçò ëåéôïõñãßáò ôçò

ìïíÜäáò ÷çìåéïèåñáðåßáò, ãéáôß

êñßèçêå èåôéêÞ ç ìÝ÷ñé ôþñá

ëåéôïõñãßá ôçò.

3. Äéåêäéêåß ôçí áíáãêáßá

íïìïèåôéêÞ ñýèìéóç, ðñïêåé-

ìÝíïõ íá êáôáâÜëëåôáé áðïæç-

ìßùóç ìåôáêßíçóçò áðü ôïí

ÏÐÁÄ óôïõò áóöáëéóìÝíïõò

ôïõ Äçìïóßïõ, ðïõ êáôá-

âÜëëïíôáé óå ÷çìåéïèåñáðåßá

åêôüò Íïìïý.

Åîïõóéïäïôåß ôïí ê. ÍïìÜñ÷ç ãéá

ôéò ðåñáéôÝñù åíÝñãåéåò.

Ãéá ôï Íïìáñ÷éáêü Óõìâïýëéï 

Ï ÐÑÏÅÄÑÏÓ

ÌÐÁËÁÎÇÓ ÄÇÌÇÔÑÉÏÓ
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ÖÖÉÉËËÉÉÐÐÐÐÏÏÓÓ ÊÊÁÁÓÓÁÁÐÐÇÇÓÓ (1944 - 2006)
ÄÇÌÏÔÉÊÏÓ ÓÕÌÂÏÕËÏÓ ÔÇÓ ÈÇÔÅÉÁÓ É. ÂËÁ×ÏÕ (1995 - 1998)

Ï Ößëéððïò ÊáóÜðçò ãåííÞèçêå ôï 1944 óôéò ÓÝññåò. Ç ìçôÝñá
ôïõ Þôáí íôüðéá óôçí êáôáãùãÞ, åíþ ï ðáôÝñáò ôïõ Þñèå ðñü-
óöõãáò ôï 1922 áðü ôï Âåæßñ ×áí ôçò Ðñïýóáò.
Ôá ðñþôá ôïõ ÷ñüíéá ôá ðÝñáóå óôçí ðüëç ôùí Óåññþí, üðïõ
êáé Ýâãáëå ôï äçìïôéêü ó÷ïëåßï. Ôá ãõìíáóéáêÜ ôïõ ÷ñüíéá ôá
ðÝñáóå åóùôåñéêüò óôï ÁìåñéêÜíéêï ÊïëÝãéï «Áíáôüëéá» óôç
Èåóóáëïíßêç, áð’ üðïõ êáé áðïöïßôçóå ôï 1963. Óôç óõíÝ÷åéá
ãñÜöåôáé óôçí ÉáôñéêÞ Ó÷ïëÞ ôïõ ÁñéóôïôÝëåéïõ Ðáíåðéóôç-
ìßïõ Èåóóáëïíßêçò, áðü ôçí ïðïßá ðÞñå ôï ðôõ÷ßï ôïõ ìå «Ëßáí
êáëþò» (ãéá ìßá ìïíÜäá Ý÷áóå ôï Üñéóôá) ôï 1970.
Ðáíôñåýôçêå ôçí Ôñáãïðïýëïõ Íôáßæç, ìå ôçí ïðïßá áðÝêôçóå
äýï ðáéäéÜ. 
Óôéò ÓÝññåò Þñèå ìå ôçí ïéêïãÝíåéÜ ôïõ ôï 1979, üðïõ êáé
Üóêçóå ôï éáôñéêü ôïõ åðÜããåëìá óáí ðáéäßáôñïò. ¸öõãå áðü
ôç æùÞ óôéò 7 Äåêåìâñßïõ ôïõ 2006.
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ÓÓÔÔÁÁÃÃÊÊÏÏÓÓ ÓÓÔÔÅÅÑÑÃÃÉÉÏÏÓÓ ÄÄÇÇÌÌÇÇÔÔÑÑÉÉÏÏÕÕ 
ÉÁÔÑÏÓ ×ÅÉÑÏÕÑÃÏÓ

ÃåííÞèçêå óôï ÷ùñéü Åìì. ÐáðÜ ÓÅÑÑÙÍ. Öïßôçóå óôï ÃõìíÜóéï
ÁññÝíùí Óåññþí.
Åí óõíå÷åßá, åéóÞ÷èç óôçí ÉáôñéêÞ Ó÷ïëÞ ôïõ Êáðïäéóôñéáêïý
Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí. 
ÐÞñå ôçí åéäéêüôçôá ôïõ Ãåí. ×åéñïõñãïý ìå Üñéóôá. Ôïõ
åðñïôÜèç áðü ôïí êáèçãçôÞ ê. Êáñáãéáííüðïõëï ðáíåðé-
óôçìéáêÞ êáñéÝñá. Ëüãïé ïéêïãåíåéáêïß ôïí áíÜãêáóáí íá
åðéóôñÝøåé óôéò ÓÝññåò, üðïõ Üíïéîå ×åéñïõñãéêÞ ÊëéíéêÞ.
Ôßìçóå ôïí üñêï ôïõ ÉððïêñÜôç ãéá ðåñéóóüôåñá áðü 35
÷ñüíéá.
ÄéåôÝëåóå ÄéåõèõíôÞò ôçò õãåéïíïìéêÞò õðçñåóßáò ôïõ ÉÊÁ
ÓÅÑÑÙÍ êáé Ðñüåäñïò ôïõ Éáôñéêïý Óõëëüãïõ Óåññþí ãéá
ðïëëÜ ÷ñüíéá. ¹ôáí óôï ÁÄÅËÖÁÔÏ ôïõ Íïóïêïìåßïõ Óåññþí
ãéá ÷ñüíéá.
ÕðçñÝôçóå ôçí ðáôñßäá ùò ãéáôñüò ÷åéñïõñãüò óå ðñï-
÷ùñçìÝíá öõëÜêéá óôçí ¹ðåéñï.
ËÜôñåõå ôçí Ìáêåäïíßá êáé ôïí ÞñùÜ ôçò Åìì. ÐáðÜ.
Áðåâßùóå ôçí 6.2.08 óôçí ÁèÞíá.
Åêçäåýèç óôéò ÓÝññåò.   
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ÄÉÅÈÍÇÓ ÅÔÁÉÑÅÉÁ ÄÉÁ
ÔÇÍ ÂÅËÔÉÙÓÉÍ ÔÇÓ
ÐÏÉÏÔÇÔÏÓ ÆÙÇÓ ÔÙÍ
×ÑÏÍÉÙÓ ÍÅÕÑÏËÏÃÉÊÙÓ
ÐÁÓ×ÏÍÔÙÍ

Óå óõíåñãáóßá:

Á’ ÍÅÕÑÏËÏÃÉÊÇ ÊËÉÍÉÊÇ 
ÁÑÉÓÔÏÔÅËÅÉÏÕ
ÐÁÍÅÐÉÓÔÇÌÉÏÕ
ÈÅÓÓÁËÏÍÉÊÇÓ

Éáôñéêïß Óýëëïãïé ÓÅÑÑÙÍ-
ÄÑÁÌÁÓ-ÊÁÂÁËÁÓ

ÅÐÉÓÔÇÌÏÍÉÊÏ ÓÕÌÐÏÓÉÏ

«ÄåäïìÝíá & ðñïïðôéêÝò
óôç èåñáðåßá ôçò v.
Alzheimer & óõíáöþí
äéáôáñá÷þí»

ÓÝññåò, 14-15 Äåêåìâñßïõ
2007

Îåíïäï÷åßï Philippos Xenia

ÄÉÅÈÍÇÓ ÅÔÁÉÑÅÉÁ ÄÉÁ
ÔÇÍ ÂÅËÔÉÙÓÉÍ ÔÇÓ
ÐÏÉÏÔÇÔÏÓ ÆÙÇÓ ÔÙÍ
×ÑÏÍÉÙÓ ÍÅÕÑÏËÏÃÉÊÙÓ
ÐÁÓ×ÏÍÔÙÍ

Ðñüåäñïò:
ÊáèçãçôÞò Óôáýñïò É.
ÌðáëïãéÜíííçò 
A’ Áíôéðñüåäñïò:
ÊáèçãçôÞò ÁèáíÜóéïò
Áñíáïýôïãëïõ
Â’ Áíôéðñüåäñïò:
ÊáèçãçôÞò Íéêüëáïò
Âëáúêßäçò
Ãåí. Ãñáììáôåßá:
Áí. ÊáèçãÞôñéá ÂáóéëéêÞ Ã.
Êþóôá
Ôáìßáò:
ÊáèçãçôÞò ÐÜñéò
×Üìëáôæçò

ÌÝëç:
Áí. ÊáèçãçôÞò ÉùÜííçò
ÌáõñïìÜôçò

ËÝêôïñáò ÈùìÜò ÔÝãïò

ÏÑÃÁÍÙÔÉÊÇ ÅÐÉÔÑÏÐÇ
ÊáèçãçôÞò 
Ó. I. ÌðáëïãéÜííçò
Áí. ÊáèçãÞôñéá Â. Ã.
Êþóôá
ËÝêôïñåò: 
Å. ÊïõôóïõñÜêç
Ì. Áñíáïýôïãëïõ 
È. TÝãos

×ÁÉÑÅÔÉÓÌÏÓ

Áãáðçôïß Óýíåäñïé,

Áðü ôá ðëÝïí ïõóéþäç êáé
äõóåðßëõôá ðñïâëÞìáôá åéò
ôçí Íåõñïëïãßáí åßíáé ôá
áíáöåñüìåíá åéò ôáò äéáôá-
ñá÷Üò ôùí íïçôéêþí
ëåéôïõñãéþí. Ç Üíïéá êáé ôá
áíïúêÜ óýíäñïìá åéóÜãïõí
íÝáí äéÜóôáóéí åéò ôçí äéá-
ãíùóôéêÞí êáé èåñáðåõôéêÞí
ôùí ÷ñïíéþí íåõñïëïãéêþí
ðáèÞóåùí êáé åê
ðáñáëëÞëïõ, õðü ôï âÜñïò
ôïõ êïéíùíéêïý öïñôßïõ ôï
ïðïßï öÝñïõí, åðéâÜëëïõí
ôçí óõíå÷Þ áíáèåþñçóéí
ôùí áðüøåùí äéá ôçí áíôé-
ìåôþðéóéí ôùí ðáó÷üíôùí
êáé ôçí óõíå÷Þ êáôáâïëÞí
ðñïóðáèåßáò äéá ôçí
äéáìüñöùóéí íÝùí ïñé-
æüíôùí, ïé ïðïßïé èá áíôá-
ðïêñßíïíôáé åéò ôáò åõëüãùò
åíáãùíßïõò ðñïóäïêßáò ôùí
ðáó÷üíôùí êáé ôùí óõììå-
ôå÷üíôùí åéò ôçí ðïñåßáí
áõôþí, ïé ïðïßïé
óõìðÜó÷ïõí óõ-
íáéóèçìáôéêÜ êáé êïéíùíéêÜ.
¼óïí óõ÷íüôåñïí

óõæçôÜôáé êáé áíáìï÷ëåýåôáé
ôï èÝìá ôùí áíïéþí ôüóïí
ðåñéóóüôåñïí åõáé-
óèçôïðïéåßôáé ç Åðéóôçìï-
íéêÞ Êïéíüôçò äéá ôçí êáôá-
âïëÞí ìåßæïíïò
ðñïóðáèåßáò ðñïò ïõ-
óéþäçí óõìâïëÞí åéò ôçí
áðÜëõíóéí ôïõ âÜñïõò êáé
ôïõ ðüíïõ ôùí ðáó÷üíôùí.
Åéò ôçí óõíÜíôçóéí, ç ïðïßá
ðñáãìáôïðïéåßôáé óÞìåñá ìå
åõèýíç ôçò Äéåèíïýò
Åôáéñåßáò äéá ôçí Âåëôßùóéí
ôçò Ðïéüôçôïò ÆùÞò ôùí
×ñïíßùò Íåõñïëïãéêþò
Ðáó÷üíôùí, èá êáôáâëçèÞ
ðñïóðÜèåéá íá áíáøç-
ëáößóïõìå ôï èÝìá ôùí
Áíïéþí êáé íá êáôáíïÞóïõìå
ôáò ðñáãìáôéêÜò
äéáóôÜóåéò, áíáæçôþíôáò
ðáñÜëëçëá ôçí ðýëçí äéå-
îüäïõ áðü ôïí ëáâõñéíèþäç
÷þñïí åíôüò ôïõ ïðïßïõ
åìðëÝêïíôáé óÞìåñïí ç
èåñáðåõôéêÞ, ç Ýñåõíá, ç éá-
ôñéêÞ çèéêÞ, ç êïéíùíéêÞ
åõèýíç êáé ç íïìéêÞ åõèýíç,
áé ïðïßáé óõãêëßíïõí åéò ôçí
áíÜôáîéí ôçò ôñáãéêÞò ðï-
ñåßáò êáé ôùí ðïëõìüñöùí
ðñïâëçìÜôùí ôùí áóèåíþí.
Ðéóôåýïìåí üôé ç óçìåñéíÞ
óõíÜíôçóéò èá áðïôåëÝóç
Ýíá ãüíéìïí ðåäßïí
êáôáèÝóåùò õðåõèýíùí
áðüøåùí, ðñïâëçìáôéóìïý
êáé åëðßäùí åðß ôïõ ðïëõ-
ìÜ÷ïõ èÝìáôïò ôùí Áíïéþí.
Ôüóïí áé åéóçãÞóåéò üóïí
êáé ç óõæÞôçóéò ç ïðïßá èá
áêïëïõèÞóç, åëðßæïìåí üôé
èá áðïôåëÝóïõí êßíçôñï
ðåñáéôÝñù óõíåé-
äçôïðïéÞóåùò ôïõ ðñïâëÞ-
ìáôïò ôùí áóèåíþí êáé
Ýñåéóìá äéá ôçí èåìåëßùóéí
áðüøåùí, áé ïðïßáé
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äéÝñ÷ïíôáé ìÝóá áðü ðïë-
ëáðëïýò çèìïýò êñéôéêÞò
áíáëýóåùò, êáèéóôáìÝíç
ïýôù ðçãÞ äõíÜìåùò êáé
åíèïõóéáóìïý äéá ðåñáé-
ôÝñù áíáâÜèìéóéí ôùí ðñï-
óðáèåéþí ìáò åê ôçò åõå-
ñãåôéêÞò óõìâïëÞò ìáò äéá
ôçí âåëôßùóéí ôçò Ðïéüôçôïò
ÆùÞò ôùí áóèåíþí.
Èá Þèåëá íá åêöñÜóù ôáò
åõ÷áñéóôßáò ìïõ ðñïò ôçí
Áíáðë. ÊáèçãÞôñéá ê. Êþóôá
äéÜ ôçí áñôßáí ïñãÜíùóéí
ôïõ Óõìðïóßïõ êáé ðñïò
ôïõò óõíåñãÜôåò ôçò Á’
ÍåõñïëïãéêÞò ÊëéíéêÞò êáé
ôïõò Éáôñéêïýò Óõëëüãïõò
ôùí ôñéþí ðüëåùí äéá ôçí
óõìâïëÞí ôïõò åéò ôçí
ðñáãìáôïðïßçóéí ôïõ
Óõìðïóßïõ êáé ôçí ïõóéþäç
ìÝèåîßí ôùí åéò ôçí áíôé-
ìåôþðéóéí ôùí Áíïéþí.
Åëðßæïíôáò åéò ôçí ãüíéìïí
óõììåôï÷Þí óáò åéò ôï Åðé-
óôçìïíéêüí Óõìðüóéïí, óáò
åõ÷üìåèá åõ÷Üñéóôïí
äéáìïíÞí åéò ôçí üìïñöçí
ðüëéí ôùí Óåññþí.

Ï Ðñüåäñïò ôçò Åôáéñåßáò

Óôáýñïò I. ÌðáëïãéÜííçò
ÊáèçãçôÞò Íåõñïëïãßáò 
ÄéåõèõíôÞò Á’ ÍåõñïëïãéêÞò 
ÊëéíéêÞò Á.Ð.È.

Åðéóôçìïíéêü Ðñüãñáììá

ÐáñáóêåõÞ, 14 Äåêåìâñßïõ
2007

ÔÅËÅÔÇ ÅÍÁÑÎÅÙÓ

19.00 Ðñïóöþíçóéò õðü ôïõ
ÐñïÝäñïõ ôçò «Äéåèíïýò
Åôáéñåßáò äéá ôçí Âåëôßùóéí
ôçò Ðïéüôçôïò ÆùÞò ôùí
×ñïíßùò Íåõñïëïãéêþò
Ðáó÷üíôùí», 
Êáèçãçôïý ê. Óôáýñïõ É.
ÌðáëïãéÜííç, Äéåõèõíôïý Á’
ÍåõñïëïãéêÞò ÊëéíéêÞò ÁÐÈ

×ÁÉÑÅÔÉÓÌÏÉ ÅÐÉÓÇÌÙÍ
ÊÞñõîç Ýíáñîçò ôùí
åñãáóéþí ôïõ Óõìðïóßïõ
õðü ôïõ ÓåâáóìéùôÜôïõ
Ìçôñïðïëßôïõ Óåññþí êáé
Íéãñßôçò ê.ê. Èåïëüãïõ

19.30 ÅíáñêôÞñéïò ïìéëßá
õðü ôïõ Êáèçãçôïý ê.
Óôáýñïõ É. ÌðáëïãéÜííç ìå
èÝìá: «Ç áðïäï÷Þ ôïõ
ãÞñáôïò, üðùò åêöñÜæåôáé
åéò ôáò áõôï-
ðñïóùðïãñáößáò»

20.30 ÌÏÕÓÉÊÇ ÅÊÄÇËÙÓÉÓ
ÊïõáñôÝôï ìå Ýñãá ôùí: 
G. Ph. Telemann 
J. S. Bach 
Á. Vivaldi 
J. J. Quantz

21.30 Äåîßùóéò õðïäï÷Þò

ÓÜââáôï, 15 Äåêåìâñßïõ
2007

10.00-12.00 1n ÓÕÍÅÄÑÉÁ

ÍÏÓÏÓ ALZHEIMER

Ðñïåäñåßï: Ãåþñãéïò
Êáðñßíçò, ÁèáíÜóéïò
Áñíáïýôïãëïõ, Êëçìåíôßíç
Êáñáãåùñãßïõ

10.00-10.45 Ðáèïãåíåôéêïß
ìç÷áíéóìïß ôçò íüóïõ Alz-
heimer 
Óôáýñïò I. ÌðáëïãéÜííçò, 
ÊáèçãçôÞò Íåõñïëïãßáò
ÁÐÈ

10.45-11.00 ÊëéíéêÞ åéêüíá
ôçò íüóïõ Alzheimer
ÅñéÝôôá Ðåëßäïõ, Åð. Êáèç-
ãÞôñéá Íåõñïëïãßáò, 
ÐáíåðéóôÞìéï Éùáííßíùí

11.00-11.15 ÅðéëçðôéêÝò
êñßóåéò óôç íüóï Alzheimer
×áñéôùìÝíç Ðéðåñßäïõ, Áí.
ÊáèçãÞôñéá Íåõñïëïãßáò
ÄÐÈ 
Äéåõèýíôñéá ÍåõñïëïãéêÞò

ÊëéíéêÞò Ã. Í.
Áëåîáíäñïýðïëçò

11.15-11.30 Ç Íåõñï÷çìåßá
óôç íüóï Alzheimer
Áñéóôåßäçò Æáöåéñüðïõëïò,
Áí. ÊáèçãçôÞò Íåõñïëïãéáò
ÁÐÈ, 
Á’ ÍåõñïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ÃÍÈ
Á×ÅÐÁ

11.30-12.00 ÓõæÞôçóéò

12.00-12.30 ÄéÜëåéììá-
êáöÝò

12.30-14.30 2ç ÓÕÍÅÄÑÉÁ

ÁÍÏÉÁ-ÁÍÏÚÊÁ
ÓÕÍÄÑÏÌÁ

Ðñïåäñåßï: ×áñéôùìÝíç
Ðéðåñßäïõ, ÉùÜííçò Ìáõñï-
ìÜôçò

12.00-12.45 Äéáöïñïäéá-
ãíùóôéêÜ ÊñéôÞñéá ôùí
Áíïéþí
Ïõñáíßá ÑÜêá-
Áñãõñïðïýëïõ, Åð.
ÊáèçãÞôñéá Íåõñïëïãßáò
ÁÐÈ, 
Ã’ ÍåõñïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ÃÍÈ
«Ã. ÐáðáíéêïëÜïõ»

12.45-13.00
ÊëéíéêïðáèïëïãéêÝò
óõó÷åôßóåéò ôùí Áíïéþí
ÂáóéëéêÞ Ã. Êþóôá, Áí. Êáèç-
ãÞôñéá Íåõñïëïãßáò ÁÐÈ, 
Á’ ÍåõñïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ÃÍÈ
Á×ÅÐÁ

13.00-13.15
ÌåôùðïêñïôáöéêÞ Üíïéá-
Íåþôåñá äåäïìÝíá
Ðáíáãéþôçò Éùáííßäçò,
Åðéóôçìïíéêüò ÓõíåñãÜôçò 
Â’ ÍåõñïëïãéêÞò ÊëéíéêÞò
ÁÐÈ, ÃÍÈ Á×ÅÐÁ

13.15-13.30 Íüóïò Parkinson
êáé ¢íïéá-Íüóïò ôùí
Óùìáôßùí ôïõ Lewy
ÓåâáóôÞ
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Ìðïóôáíôæïðïýëïõ, Áí.
ÊáèçãÞôñéá Íåõñïëïãßáò
ÁÐÈ, 
Ã’ ÍåõñïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ÁÐÈ,
ÃÍÈ «Ã. ÐáðáíéêïëÜïõ»

13.30-13.45 Äåõôåñïðáèåßò
Üíïéåò
Êùíóôáíôßíïò Âáäéêüëéáò,
ËÝêôïñáò Íåõñïëïãßáò ÄÐÈ 
Ã.Í. Áëåîáíäñïýðïëçò

13.45-14.00 ÍïçôéêÝò Äéáôá-
ñá÷Ýò óôç ÓêëÞñõíóç êáôÜ
ÐëÜêáò-Óõìâéþíïíôáò ìå ôç
íüóï 
Åõöñïóýíç ÊïõôóïõñÜêç,
ËÝêôïñáò Íåõñïëïãßáò
ÁÐÈ, 
Á’ ÍåõñïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ÃÍÈ
Á×ÅÐÁ

14.00-14.30 ÓõæÞôçóéò

14.30-17.00 ÌåóçìâñéíÞ äéá-
êïðÞ

17.00-18.00 3ç ÓÕÍÅÄÑÉÁ

ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÁÊÇ
ÄÉÅÑÅÕÍÇÓÇ ÔÙÍ ÁÍÏÉÙÍ

Ðñïåäñåßï: Áöñïäßôç ×áñé-
ôÜíôç-Êïõñßäïõ, ÉùÜííçò
Çëéüðïõëïò

17.00-17.20 Ç óõìâïëÞ ôùí
áðåéêïíéóôéêþí ìåèüäùí
óôçí ¢íïéá
Áöñïäßôç ×áñéôÜíôç-
Êïõñßäïõ, Áí. ÊáèçãÞôñéá
Áêôéíïëïãßáò ÁÐÈ 
Áí. Ëåõêüðïõëïò,
ÅðéìåëçôÞò A’ Áêôéíïëïãßáò,
ÃÍÈ Á×ÅÐÁ

17.20-17.40 Äéåñåýíçóç ôçò
ÁããåéáêÞò ¢íïéáò äéÜ ôùí
õðåñÞ÷ùí 
ÈùìÜò ÔÝãïò, ËÝêôïñáò
Íåõñïëïãßáò ÁÐÈ, 
Á’ ÍåõñïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ÃÍÈ
Á×ÅÐÁ

17.40-17.50 ÁðåéêïíéóôéêÜ
åõñÞìáôá ôïõ SPECT óôéò
¢íïéåò
ÖåñåóôÝ ÓåíôáãÜô,
ÅñãáóôÞñéï Ñáäéïúóïôüðùí
ÃÍÈ Á×ÅÐÁ

17.50-18.00 Ðñïóäéïñéóìüò
ôçò ÁðïëéðïðñùôåÀíçò Å
(Apo Å) óå áóèåíåßò ìå
¢íïéá 
ÅëÝíç ×áôæçöéëßððïõ, ÔÜíéá
ÌðáíÜêç 
Åðéóôçìïíéêïß ÓõíåñãÜôåò Á’
ÍåõñïëïãéêÞò ÊëéíéêÞò ÁÐÈ

18.00-18.30 ÄéÜëåéììá-
êáöÝò 

18.30-20.00 4ç ÓÕÍÅÄÑÉÁ

ÈÅÑÁÐÅÉÁ ÔÇÓ ÍÏÓÏÕ
ALZHEIMER

Ðñïåäñåßï: ÁèáíÜóéïò
Áñíáïýôïãëïõ, Êëçìåíôßíç
Êáñáãåùñãßïõ

18.30-18.50 ÈåñáðåõôéêÞ
áíôéìåôþðéóç ôçò íüóïõ
Alzheimer
ÂáóéëéêÞ Ã. Êþóôá, Áí.
ÊáèçãÞôñéá Íåõñïëïãßáò
ÁÐÈ, 
Á’ ÍåõñïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ, ÃÍÈ
Á×ÅÐÁ

18.50-19.10 ÈåñáðåõôéêÞ
ðñïóÝããéóç ôçò íüóïõ Alz-
heimer õðü ôçí ïðôéêÞ
ãùíßá ôïõ Íåõñï÷åéñïõñãïý 
ÉùÜííçò Ó. ÌðáëïãéÜííçò,
ÅðéìåëçôÞò Á’ 
Íåõñï÷åéñïõñãéêÞò ÊëéíéêÞò
ÁÐÈ

19.10-19.30 Ìåëëïíôéêïß
èåñáðåõôéêïß óôü÷ïé ôçò
íüóïõ Alzheimer
Êëçìåíôßíç Êáñáãåùñãßïõ,
Äéåõèýíôñéá ÍåõñïëïãéêÞò
ÊëéíéêÞò 
ÃÍÁ «Ã. ÃåííçìáôÜò»

19.30-20.00 ÓõæÞôçóéò

20.00 ËÞîéò Óõìðïóßïõ

21.00 Åðßóçìï Äåßðíï óôï
City Restaurant ôïõ
Îåíïäï÷åßïõ «Philippos
Xenia»

ÃÅÍÉÊÅÓ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÅÓ

Ôüðïò êáé Çìåñïìçíßá 
Îåíïäï÷åßï Philippos-Xenia
Óåññþí
14 êáé 15 Äåêåìâñßïõ 2007

Äéêáßùìá Óõììåôï÷Þò
Åéäéêïß 100 åõñþ
Åéäéêåõüìåíïé 60 åõñþ

Óôï äéêáßùìá óõììåôï÷Þò
ðåñéëáìâÜíïíôáé: 
Ðáñáêïëïýèçóç ôïõ åðé-
óôçìïíéêïý ðñïãñÜììáôïò 
ÐáñáëáâÞ ôïõ óõíåäñéáêïý
õëéêïý 
ÊáöÝò óôá äéáëåßììáôá 
Óõììåôï÷Þ óôï åðßóçìï
äåßðíï

Ðáñïõóßáóç äéáëÝîåùí
Èá ãßíåé ìÝóù çëåêôñïíéêïý
õðïëïãéóôÞ. Ðáñáêáëïýíôáé
ïé ê. ïìéëçôÝò íá
ðáñáäßäïõí ôï õëéêü ôïõò
óôç Ãñáììáôåßá ìéá þñá ðñéí
ôçí ðáñïõóßáóç ôçò ïìéëßáò
ôïõò.

ÊïíêÜñäåò
Èá ðáñáäïèïýí áðü ôç Ãñá-
ììáôåßá êáé åßíáé
áðáñáßôçôåò ãéá ôçí åßóïäï
óôï óõíåäñéáêü ÷þñï.

ÊïéíùíéêÝò åêäçëþóåéò
ÐáñáóêåõÞ, 14 Äåêåìâñßïõ
2007 
ÔåëåôÞ Ýíáñîçò
Äåîßùóç 
ÓÜââáôï, 15 Äåêåìâñßïõ
2007 Åðßóçìï Äåßðíï
ÊõñéáêÞ, 16 Äåêåìâñßïõ
2007 Åðßóêåøç óôïí Ðñï-
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ìá÷þíá

Åõ÷áñéóôßåò
Ç ÏñãáíùôéêÞ ÅðéôñïðÞ åê-
öñÜæåé èåñìÝò åõ÷áñéóôßåò
ðñïò ôéò ðáñáêÜôù
Åôáéñåßåò ãéá ôçí ðñüèõìç
êáé ïõóéáóôéêÞ óõìâïëÞ
ôïõò óôçí åðéôõ÷ßá ôçò
äéïñãÜíùóçò:

Novartis

Pfizer

Janssen-Cilag

Sanofi-Aventis

ÉÁÔÑÉÊÇ ÅÔÁÉÑÅÉÁ ÂÅËÏÍÉ-
ÓÌÏÕ ÂÏÑÅÉÁÓ ÅËËÁÄÁÓ

Èåóóáëïíßêç, 6 Ìáñôßïõ
2008

Áîéüôéìå êýñéå Ðñüåäñå,

Ç ÉáôñéêÞ Åôáéñåßá
Âåëïíéóìïý Âüñåéáò
ÅëëÜäáò, óå óõíåñãáóßá ìå
ôï Ìåôåêðáéäåõôéêü
Éíóôéôïýôï Âåëïíéóìïý Åë-
ëÜäáò, äéïñãáíþíåé ôçí 9ç
åêðáéäåõôéêÞ óåéñÜ
óåìéíáñßùí Éáôñéêïý
Âåëïíéóìïý (2008-2010),
ðïõ èá ðñáãìáôïðïéçèïýí
ôáõôü÷ñïíá óå ÁèÞíá-
Èåóóáëïíßêç.
Ôá óåìéíÜñéá áöïñïýí áðï-
êëåéóôéêÜ éáôñïýò, üëùí ôùí
åéäéêïôÞôùí. Óôü÷ïò ìáò
åßíáé ç ðëÞñçò êáé Üñôéá
èåùñçôéêÞ êáé ðñáêôéêÞ
åêðáßäåõóç ôùí éáôñþí,
þóôå ìåôÜ ôçí ïëïêëÞñùóç
ôùí óåìéíáñßùí íá åßíáé
äõíáôÞ ç áóöáëÞò êáé
áðïôåëåóìáôéêÞ åöáñìïãÞ
ôïõ Éáôñéêïý Âåëïíéóìïý.
¢ëëùóôå, áêïëïõèïýìå

ðéóôÜ ôï äéåèíÝò
ðñüãñáììá åêðáßäåõóçò
ôçò ICMART, üðùò êáé ïé
Üëëåò äõôéêÝò ÷þñåò (ç
ICMART áðïôåëåß ôï
Ðáãêüóìéï Óõìâïýëéï ôïõ
Éáôñéêïý Âåëïíéóìïý).
Áðüäåéîç üôé ç
åðéóôçìïíéêÞ åôáéñåßá ìáò
åßíáé éóÜîéá ôùí îÝíùí
åôáéñåéþí åßíáé ç áíÜëçøç
êáé äéïñãÜíùóç ôïõ
Ðáãêïóìßïõ Óõíåäñßïõ
Éáôñéêïý Âåëïíéóìïý ôï
ÌÜéï ôïõ 2009 óôç
Èåóóáëïíßêç.
Ìå óêïðü íá åíçìåñþóïõìå
ôá ìÝëç ôïõ Éáôñéêïý
Óõëëüãïõ óáò ãéá ôçí
Ýíáñîç ôçò íÝáò
åêðáéäåõôéêÞò óåéñÜò ôùí
óåìéíáñßùí, æçôÜìå ôçí
áñùãÞ óáò ãéá ôá
ðáñáêÜôù:
Íá ìáò óôáëåß ìå áðëü
ôá÷õäñïìåßï ç ëßóôá ôùí
ìåëþí ôïõ Éáôñéêïý
Óõëëüãïõ, ìå ôá ðëÞñç
óôïé÷åßá (ïíïìáôåðþíõìï,
äéåýèõíóç, ôá÷. êùä., ðüëç,
ôçëÝöùíï, çìåñïìçíßá
åããñáöÞò), ðïõ åßíáé åããå-
ãñáììÝíá áðü 1.1.2005 ùò
óÞìåñá. Áõôüò ï
äéá÷ùñéóìüò èá ìáò
âïçèÞóåé ðïëý. Áí ðÜëé äåí
åßíáé åöéêôüò, ìðïñåß íá
óôáëåß ç ëßóôá üëùí ôùí
ìåëþí ìå ôçí çìåñïìçíßá
åããñáöÞò.
Ôá óôïé÷åßá ôùí éáôñþí
÷ñçóéìïðïéïýíôáé ìüíï ãéá
ôçí åíçìÝñùóÞ ôïõò êáé ãéá
êáíÝíáí Üëëï ëüãï. Ãéá
ïðïéáäÞðïôå äéåõêñßíéóç
ìðïñåßôå íá åðéêïéíùíÞóåôå
ìå ôç Ãñáììáôåßá óôï ôçë.
2310-868 117.
ÊáèçìåñéíÜ: 10.00-18.00. (Ç
äéåýèõíóç áðïóôïëÞò åßíáé
ç áíáãñáöüìåíç óôçí
åðéóôïëÞ).

Ìå åêôßìçóç

Ï Ðñüåäñïò Ï
ÃñáììáôÝáò

Äñ. ÄçìÞôñéïò           Äñ.
Çëßáò
ÂáóéëÜêïò
Êùíóôáíôéíßäçò
Áíáéóèçóéïëüãïò
ÁêôéíïÊáèçãçôÞò Á.Ð.È.
èåñáðåõôÞò

2ç ÐÁÍÅËËÇÍÉÁ
ÄÉÇÌÅÑÉÄÁ
ÐÍÅÕÌÏÍÏËÏÃÉÁÓ

ÓÝññåò, 6-8 Éïõíßïõ 2008
ÓÕÍÅÄÑÉÁÊÏ ÊÅÍÔÑÏ ÔÅÉ
ÓÅÑÑÙÍ

4ç ÕãåéïíïìéêÞ ÐåñéöÝñåéá
Ìáêåäïíßáò-ÈñÜêçò
Ãåíéêü Íïóïêïìåßï Óåññþí
ÐíåõìïíïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ
Ä/íôÞò Dr. Áíôþíçò
ÁíôùíéÜäçò

ÄéïñãÜíùóç:
ÐíåõìïíïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ÃÍ
Óåññþí
ÐíåõìïíïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ
ôïõ Äçìïêñßôåéïõ
Ðáíåðéóôçìßïõ ÈñÜêçò
ÐíåõìïíïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ
ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ
Èåóóáëßáò

Ç åêäÞëùóç ôåëåß õðü ôçí
áéãßäá ôçò ÅëëçíéêÞò Ðíåõ-
ìïíïëïãéêÞò Åôáéñåßáò ôçò
Åôáéñåßáò ÌåëÝôçò Ðíåõ-
ìïíïðáèåéþí êáé
Åðáããåëìáôéêþí ÐáèÞóåùí
Èþñáêïò
êáé ôïõ Éáôñéêïý Óõëëüãïõ
Óåññþí.

ÏñãáíùôéêÞ ÅðéôñïðÞ
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Åðßôéìïé ðñüåäñïé: Í. Óéá-
öÜêáò, Ð. Ê. Ìðå÷ñÜêçò, Ë.
Óé÷ëåôßäçò, Í. ÃáëÜíçò
Ðñüåäñïé: Ê. ÃïõñãïõëéÜíçò,
Ä. Ìðïýñïò, Á. ÁíôùíéÜäçò
Áíôéðñüåäñïé: Ê. ÊáôÞò, Ì.
ÖñïõäáñÜêçò, Æ. ÄáíéÞë
Ãåí. Ãñáììáôåßò: Í.Áíáãíù-
óôïðïýëïõ, Ä. Ðáðáêþóôá
Åéä. ÃñáììáôÝáò: Ê.
Êùóôßêáò
Ôáìßáò: Ä. Ìðïìðüôáò
ÌÝëç: Í. ÃñçãïñéÜäçò, Å.
Äüîá, É. ÅëåìÝíïãëïõ, È.
Ìçëßäçò, Ê. Ìüó÷ïõ, Ê.
Ðïñðüäçò, Ð. Óôüãéïõ, Í.
Óöåëçíéþôçò, Ö. ÓùôÞ-
ñïãëïõ Ç. ÔóåëåðÞò, È.
ÔáñáâÜíçò, Ç. Ôéôüðïõëïò

ÅðéóôçìïíéêÞ ÅðéôñïðÞ

Ðñüåäñïò: Í.
Áãêïìá÷áëåëÞò
ÌÝëç: Á. ÁíôùíéÜäçò

Ð. Áñãõñïðïýëïõ
Í. ÃáëÜíçò
Ä. Ãåùñãüðïõëïò
Ä. ÃêéïõëÝêáò
Ê. ÃïõñãïõëéÜíçò
Ê. Æáñïãïõëßäçò
Ì. ÊÜêïõñá
Ó.

Êùíóôáíôüðïõëïò
Ê. Êùóôßêáò
Ð. Ìáêñßäçò
Ð. Ê. Ìðå÷ñÜêçò
Ó. Ìðïõóìïõêßëéá
Ä. Ðáðáêþóôá
Ä. ÐáôÜêáò
É. Ðíåõìáôéêüò
Â.

Ðïëõ÷ñïíüðïõëïò
Ä. Ñßããïò
Í. ÓéáöÜêáò
Ë. Óé÷ëåôßäçò
Ì. ÔïõìðÞò
Ì. ÖñïõäáñÜêçò
Ð. ×ñçóôÜêç

Ãñáììáôåßá: ÄÉÁÓÔÁÓÇ TRA-
VEL
Êùí. ÊáñáìáíëÞ 24, 546 39
Èåóóáëïíßêç

Ôçë. 2310/889244-5, 
Fax 2310/889246
E-mail: diastasi@diastasitrav-
el.gr
Site: www.diastasitravel.gr

×ÁÉÑÅÔÉÓÌÏÓ

Áãáðçôïß óõíÜäåëöïé,

ÌåôÜ áðü ôçí åðéôõ÷ßá ðïõ
åß÷å ç ðñþôç ìáò Äéçìåñßäá
Ðíåõìïíïëïãßáò ôüóï ùò
ðñïò ôï åðéóôçìïíéêü
åðßðåäï êáé ôï êýñïò ôùí
ðñïóêåêëçìÝíùí ïìéëçôþí
üóï êáé ùò ðñïò ôçí
ðñïóÝëåõóç óõíáäÝëöùí,
áíáèáññÞóáìå êáé èÝëïíôáò
íá ôçí êáèéåñþóïõìå ùò ìéá
åêäÞëùóç ðïõ èá
äéåîÜãåôáé êÜèå äýï ÷ñüíéá
ìå óôü÷ï ôçí åíäõíÜìùóç
êáé ðïéïôéêÞ áíáâÜèìéóç ôçò
Ðíåõìïíïëïãßáò óôçí
ðåñéöÝñåéá, äéïñãáíþíïõìå
ôç 2ç ÐáíåëëÞíéá Äéçìåñßäá
Ðíåõìïíïëïãßáò.
ÌÜëéóôá, åðéèõìþíôáò íá
áíåâÜóïõìå áêüìç
ðåñéóóüôåñï ôï
åðéóôçìïíéêü åðßðåäï ôçò
åêäÞëùóçò, áðïöáóßóáìå
íá ôç óõíäéïñãáíþóïõìå ìå
äýï ðåñéöåñåéáêÝò Ðáíåðé-
óôçìéáêÝò ÊëéíéêÝò,
öçìéóìÝíåò ãéá ôçí Üñéóôç
åðéóôçìïíéêÞ êáôÜñôéóç ôùí
óôåëå÷þí ôïõò êáé Ý÷ïíôáò
íá åðéäåßîïõí áîéïèáýìáóôç
åðéóôçìïíéêÞ äñáóôç-
ñéüôçôá, ðïõ äåí ðåñéï-
ñßæåôáé ìüíï óôïí Åëëáäéêü
÷þñï. Ðñüêåéôáé ãéá ôçí
ÐíåõìïíïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ôïõ
Äçìïêñßôåéïõ Ðáíåðéóôçìßïõ
ÈñÜêçò êáé ôçí
ÐíåõìïíïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ ôïõ
Ðáíåðéóôçìßïõ Èåóóáëßáò,
ïé ÄéåõèõíôÝò ôùí ïðïßùí,
ÊáèçãçôÝò ê.ê. ÄçìïóèÝíçò
Ìðïýñïò êáé Êùíóôáíôßíïò
ÃïõñãïõëéÜíçò,
áðïäÝ÷èçêáí ìå ÷áñÜ íá

åßíáé óõíäéïñãáíùôÝò,
ðñïóäßäïíôáò Ýôóé
ìåãáëýôåñç áßãëç óôçí
Äéçìåñßäá ìáò.
Ç åðéëïãÞ ôùí èåìÜôùí
Ýãéíå ìå ãíþìïíá áö’ åíüò
ôçí åðéìüñöùóç ôùí
Ðíåõìïíïëüãùí êáé ôùí
éáôñþí óõíáöþí
åéäéêïôÞôùí óå èÝìáôá ðïõ
Üðôïíôáé ôçò êáèçìåñéíÞò
åíÜóêçóçò ôùí êáèçêüíôùí
ôïõò êáé áöåôÝñïõ ôçí
åíçìÝñùóÞ ôïõò ãéá ôéò
åîåëßîåéò óôçí åéäéêüôçôá.
Óáò ðñïóêáëïýìå íá ðáñá-
êïëïõèÞóåôå ôéò äñáóôçñéü-
ôçôåò ôçò Äéçìåñßäáò, ðïõ
öéëïäïîïýìå íá óõìâÜëåé
óôç ðñïáãùãÞ ôçò
åðéóôçìïíéêÞò ãíþóçò êáé
íá ðñïóöÝñåé ìéá áêüìç
åõêáéñßá ãéá ðåñáéôÝñù
óýóöéãîç ôùí
åðéóôçìïíéêþí êáé
ðñïóùðéêþí ìáò ó÷Ýóåùí.
ÐáñÜëëçëá, èá êáôáâÜëïõìå
êÜèå äõíáôÞ ðñïóðÜèåéá,
ðñïêåéìÝíïõ íá ðåñÜóåôå
åõ÷Üñéóôá.

Ìå óõíáäåëöéêïýò ÷áéñåôé-
óìïýò
Ï ðñüåäñïò ôçò
ÏñãáíùôéêÞò ÅðéôñïðÞò

Dr. Áíôþíçò ÁíôùíéÜäçò
ÄéåõèõíôÞò
ÐíåõìïíïëïãéêÞò ÊëéíéêÞò
ÃÍÍ Óåññþí

ÈÅÌÁÔÁ

- Åðßäñáóç åîùãåíþí ðáñá-
ãüíôùí óôï áíáðíåõóôéêü
óýóôçìá
- Ðíéãìüò-ðáñ’ ïëßãïí
ðíéãìüò
- ÌéìçôÝò ðíåõìïíéêïý ïéäÞ-
ìáôïò
- ×ñüíéá ÁðïöñáêôéêÞ
ÐíåõìïíïðÜèåéá
- Âñïã÷éêü Üóèìá
- Áðü ôçí áêôéíïãñáößá
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èþñáêá óôç
âñïã÷ïóêüðçóç
- Óýã÷ñïíç ÄéáãíùóôéêÞ êáé
ÈåñáðåõôéêÞ ðñïóÝããéóç
óôïí êáñêßíï ôïõ ðíåýìïíá
- Êáñêßíïò ðíåýìïíá êáé
èñïìâïåìâïëéêÞ íüóïò
- Ðíåýìùí êáé åãêõìïóýíç
- ¢ìåóåò êáé áðþôåñåò åðé-
ðôþóåéò óôï áíáðíåõóôéêü
ðõñêáãéþí êáé Üëëùí
öõóéêþí êáôáóôñïöþí
- Ëïéìþîåéò ôïõ
áíáðíåõóôéêïý
- Âñïã÷éïëßôéäåò
- Åîùãåíåßò áëëåñãéêÝò
êõøåëéäßôéäåò
- ÐíåõìïíéêÝò áããåéßôéäåò
- Áíôéìåôþðéóç áóèåíþí
óôç Ì.Á.Ö.
- ÐíåõìïíéêÞ õðÝñôáóç
- Íåüôåñá äåäïìÝíá óôç
èåñáðåßá ôçò Éäéïðáèïýò
ÐíåõìïíéêÞò ºíùóçò
ÃÅÍÉÊÅÓ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÅÓ

Ôüðïò-Çìåñïìçíßá
ÓÝññåò, 6-8 Éïõíßïõ 2008
Óõíåäñéáêü ÊÝíôñï TEÉ
Óåññþí

Äéêáßùìá óõììåôï÷Þò
Ôï äéêáßùìá óõììåôï÷Þò
ïñßóôçêå óôá 30€ êáé ðåñé-
ëáìâÜíåé:
- Ðáñáêïëïýèçóç åñãáóéþí
ôçò Äéçìåñßäáò
- ÔóÜíôá ìå ôï Ýíôõðï õëéêü
- ÊáöÝ-Áíáøõêôéêü óôá
äéáëåßììáôá
- Åëáöñý ãåýìá ôï ÓÜââáôï
ôï ìåóçìÝñé
- Ðéóôïðïéçôéêü ðáñáêïëïý-
èçóçò

¼óïé åíäéáöÝñïíôáé íá ðñï-
åããñáöïýí ìðïñïýí íá
óôåßëïõí ôá÷õäñïìéêÞ
åðéôáãÞ óôç Ãñáììáôåßá ôçò
Äéçìåñßäáò.
ÄÉÁÓÔÁÓÇ TRAVEL, Êùí.
ÊáñáìáíëÞ 24, 546 39
Èåóóáëïíßêç.

÷̧åé ðñïãñáììáôéóèåß óõíÜ-

íôçóç ôçò ÏìÜäáò
ÄéáìÝóùí ÍïóçìÜôùí ôçò
ÅëëçíéêÞò ÐíåõìïíïëïãéêÞò
Åôáéñåßáò.
Èá õðÜñîåé ìïñéïäüôçóç
ôçò Äéçìåñßäáò.

Ãñáììáôåßá
Ãéá ôçí åîõðçñÝôçóç ôùí
óõììåôå÷üíôùí, ç
Ãñáììáôåßá èá ëåéôïõñãÞóåé
áðü ôéò 14.30 ôçò
ÐáñáóêåõÞò 6 Éïõíßïõ 2008
êáé êáè’ üëç ôç äéÜñêåéá ôçò
Äéçìåñßäáò óôï ÷þñï ôïõ
ÔÅÉ Óåññþí.

ÏðôéêïáêïõóôéêÜ
Èá õðÜñ÷åé ðñïâïëÞ ìÝóù
Ç/Õ (Powerpoint).
Ðáñáêáëïýíôáé ïé ïìéëçôÝò
íá ðáñáäßäïõí êáé íá
åëÝã÷ïõí Ýãêáéñá ôï õëéêü
ôçò ðñïâïëÞò ôïõò.

¸êèåóç Éáôñéêþí
Ðñïúüíôùí
ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò Äéç-
ìåñßäáò èá ëåéôïõñãÞóåé Ýê-
èåóç áðü åíäéáöåñüìåíåò
Åôáéñåßåò ÖáñìÜêùí êáé
Éáôñéêþí Ìç÷áíçìÜôùí.

ÊñáôÞóåéò äùìáôßùí-Áåñï-
ðïñéêþí åéóéôçñßùí
Ç Ãñáììáôåßá ôçò
Äéçìåñßäáò Ý÷åé áíáëÜâåé ôç
äéáìïíÞ êáé ôç ìåôáêßíçóç
ôùí ÓõíÝäñùí. Ãéá ôéò
êñáôÞóåéò ðáñáêáëåßóèå íá
áðåõèýíåóôå óôç ÄÉÁÓÔÁÓÇ
TRAVEL, Êùí. ÊáñáìáíëÞ 24,
546 39 Èåóóáëïíßêç, Ôçë.
2310/889244-5, 
Fax 2310/889246, E-mail:
diastasi@diastasitravel.gr,
Website: www.diastasitrav-
el.gr.

ÊïéíùíéêÝò åêäçëþóåéò
ÐáñáóêåõÞ, 8 Éïõíßïõ 2008
¿ñá 21.30 Äåîßùóç Õðïäï-
÷Þò
ÓÜââáôï, 9 Éïõíßïõ 2008

¿ñá 21.30 Åðßóçìï Äåßðíï

ÐÑÏÓÅ×Ç ÓÕÍÅÄÑÉÁ

INFO: Triaena Tours &
Congress S.A.
Ôçë.: 210 7499354
Fax: 210 7705752

11th EUROPEAN ALARA
NETWORK WORKSHOP
"ALARA IN RADIOACTIVE
WASTE
MANAGEMENT"
9-11 Áðñéëßïõ 2008, ÁèÞíá
Å.Ê.Å.Ö.Å. Äçìüêñéôïò
ÅëëçíéêÞ ÅðéôñïðÞ ÁôïìéêÞò
ÅíÝñãåéáò, ÅñãáóôÞñéï
Âáèìïíüìçóçò ÏñãÜíùí
Éïíôéæïõóþí Áêôéíïâïëéþí
INFO: Triaena Tours &
Congress S.A.
Ôçë.: 210 7499300, Fax: 210
7713795
E-mail: info@triaenatours.gr
Website: www.triaenatours.gr

5o ÐÁÍÅËËÇÍÉÏ
ÓÕÍÅÄÑÉÏ ÉÁÔÑÉÊÇÓ
ÂÉÏÐÁÈÏËÏÃÉÁÓ
9-12 Áðñéëßïõ 2008,
Èåóóáëïíßêç
Îåíïäï÷åßï Makedonia
Palace
ÐáíåëëÞíéá ¸íùóç Åðéóôç-
ìïíéêþí Óùìáôåßùí ÉáôñéêÞò
Âéïðáèïëïãßáò
INFO: ASCENT
Ôçë.: 210 7213225, 210
7213387
Fax: 210 7246180
Å-mail: siorasgs@otenet.gr

12th STATE-OF-THE-ART
INTERDISCIPLINARY
REVIEW COURSE ON PUL-
MONARY DISEASES, CRITI-
CAL CARE, EMERGENCY
MEDICINE & NURSING
CARE
11-13 Áðñéëßïõ 2008, ÁèÞíá
ÌÝãáñï ÌïõóéêÞò
ÊëéíéêÞ ÅíôáôéêÞò
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Èåñáðåßáò, Íïó. «Ï
Åõáããåëéóìüò»
INFO: Triaena Tours &
Congress S.A.
Ôçë.: 210 7499300, Fax: 210
7713795
E-mail: info@triaenatours.gr
Website: www.triaenatours.gr

4o ÅÊÐÁÉÄÅÕÔÉÊÏ
ÔÑÉÇÌÅÑÏ «ÐÁÉÄÉÁÔÑÉÊÇ -
ÐÁÉÄÏÐÍÅÕÌÏÍÏËÏÃÉÁ-
ÐÏËÉÔÉÓÌÏÓ»
11-13 Áðñéëßïõ 2008,
Äåëöïß
Åõñùðáúêü Ðïëéôéóôéêü
ÊÝíôñï Äåëöþí
Åëëçíéêü ÊïëÝãéï
ÐáéäéÜôñùí, ÐáéäéáôñéêÞ
ÊëéíéêÞ
Ãåíéêïý Íïóïêïìåßïõ ¢ñôáò
INFO: Triaena Tours &
Congress S.A.
Ôçë.: 210 7499300, Fax: 210
7713795
E-mail: info@triaenatours.gr
Website: www.tnaenatours.gr

ÅÁÑÉÍÏ ÅÊÐÁÉÄÅÕÔÉÊÏ
ÓÅÌÉÍÁÑÉÏ
ÐÑÙÔÏÂÁÈÌÉÁÓ ÖÑÏ-
ÍÔÉÄÁÓ ÕÃÅÉÁÓ
11-13 Áðñéëßïõ 2008, Âüëïò
Îåíïäï÷åßï «Îåíßá»
ÅëëçíéêÞ Åôáéñåßá ¸ñåõíáò
êáé Åêðáßäåõóçò óôçí
ÐñùôïâÜèìéá Öñïíôßäá
Õãåßáò
INFO: ÊÅÃÌ ÔïõñéóôéêÝò êáé
ÓõíåäñéáêÝò Åðé÷åéñÞóåéò
ÁÅ-Congress World-Ì.
Ðáðáðáíáãéþôïõ
Ôçë.: 210 7210052, 210
7210001
Fax: 210 7210051
Å-mail:
info@congressworld.gr
Website: www.congress-
world.gr

4ï ÓÅÌÉÍÁÑÉÏ ÁÑÈÑÏÓÊÏ-
ÐÉÊÇÓ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇÓ ÊÁÉ

ÁÈËÇÔÉÊÙÍ ÊÁÊÙÓÅÙÍ
11-13 Áðñéëßïõ 2008, ÁèÞíá
Íïóïêïìåßï «Åõáããåëéóìüò»
Á’ ÏñèïðáéäéêÞ ÊëéíéêÞ
Íïóïêïìåßïõ «Ï
Åõáããåëéóìüò»
INFO: M. ÔæïõñìðÜêçò
Ôçë.: 6944555340

ÌÅÔÅÊÐÁÉÄÅÕÔÉÊÁ ÓÅÌÉ-
ÍÁÑÉÁ ÕÐÅÑÔÁÓÇÓ
18Ç ÓÅÉÑÁ 2007-2008
12 Áðñéëßïõ 2008, ÁèÞíá
Îåíïäï÷åßï Divani Caravel
INFO: ÅØÉËÏÍ
Ôçë.: 210 7254360-2
Fax: 210 7254363
E-mail: info@epsilon-
congress.gr
Website: www.epsiloncon-
gress.gr
ÖïñÝáò: ÅëëçíéêÞ Åôáéñåßá
ÌåëÝôçò ÕðÝñôáóçò

20ï ÐÁÍÅËËÇÍÉÏ
ÓÕÍÅÄÑÉÏ ÃÅÍÉÊÇÓ
ÉÁÔÑÉÊÇÓ
30 Áðñéëßïõ-4 ÌáÀïõ 2008,
ÊõëëÞíç Çëåßáò
Îåíïäï÷åßï Grecotel
ÅëëçíéêÞ Åôáéñåßá ÃåíéêÞò
ÉáôñéêÞò
INFO: ÅØÉËÏÍ
Ôçë.: 210 7254360-2
Fax: 210 7254363
Å-mail: info@epsilon-
congress.gr
Website: www.epsiloncon-
gress.gr

ÌÅÔÅÊÐÁÉÄÅÕÔÉÊÏ ÓÅÌÉ-
ÍÁÑÉÏ ÃÉÁ ÔÏÍ ÊÁÑÊÉÍÏ
ÔÏÕ ÐÍÅÕÌÏÍÁ
1-4 ÌáÀïõ 2008, Óáíôïñßíç
Óõíåäñéáêü ÊÝíôñï «Ð.
Íïìéêüò»
INFO: FORUMCONGRESS &
TRAVEL
ÅëÝíç Ê. ÓáìáñÜ
Ìçôñïðüëåùò 24
546 24, Èåóóáëïíßêç
Ôçë.: 2310 257128, 2310

243588
Fax: 2310 231849
Å-mail: info@forum-
congress.com
Website:www.forum-
congress.com/5lungcancer

25ï ÅÔÇÓÉÏ ÓÕÍÅÄÑÉÏ
ÏÑÈÏÐÁÉÄÉÊÇÓ ÊÁÉ ÔÑÁÕ-
ÌÁÔÏËÏÃÉÊÇÓ ÅÔÁÉÑÅÉÁÓ
ÌÁÊÅÄÏÍÉÁÓ-ÈÑÁÊÇÓ
(ÏÔÅÌÁÈ)
2-4 ÌáÀïõ 2008, Sunny
Beach, ×áëêéäéêÞ
ÏñèïðáéäéêÞ êáé
ÔñáõìáôïëïãéêÞ Åôáéñåßá
Ìáêåäïíßáò-ÈñÜêçò
INFO: Ãñáììáôåßá ÏÔÅÌÁÈ
Ôçë.: 2310 327626

13ï ÐÁÍÅËËÇÍÉÏ
ÓÕÌÐÏÓÉÏ
ÏÑÈÏÐÁÉÄÉÊÇÓ ÐÁÉÄÙÍ
9-11 ÌáÀïõ 2008, ÓêáöéäéÜ
Îåíïäï÷åßï «Olympian»,
Village Aldemar
ÅëëçíéêÞ Åôáéñåßá
×åéñïõñãéêÞò ÏñèïðáéäéêÞò
êáé
Ôñáõìáôéïëïãßáò-ÔìÞìá
ÏñèïðáéäéêÞò Ðáßäùí
INFO: ÊÅÃÌ ÔïõñéóôéêÝò êáé
ÓõíåäñéáêÝò Åðé÷åéñÞóåéò
ÁÅ-Congress World-Ì.
Ðáðáðáíáãéþôïõ
Ôçë.: 210 7210052, 210
7210001
Fax: 210 7210051
Å-mail:
info@congressworld.gr
Website: www.congress-
world.gr

9th CONGRESS OF THE
EUROPEAN SOCIETY FOR
PEDIATRIC DERMATOLOGY
15-17 ÌáÀïõ 2008, ÁèÞíá
Îåíïäï÷åßï Athens Hilton
INFO: ERASMUS CONFER-
ENCES TOURS & TRAVEL
S.A.
Mrs Penelope Mitrogianni
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Ôçë.: 210 7257693
Fax: 210 7257532
Å-mail: info@espd2008.com

34ï ÅÔÇÓÉÏ ÐÁÍÅËËÇÍÉÏ
ÉÁÔÑÉÊÏ ÓÕÍÅÄÑÉÏ
20-24 ÌáÀïõ 2008, ÁèÞíá
Îåíïäï÷åßï Athens Hilton
INFO: ÉáôñéêÞ Åôáéñåßá
Áèçíþí
Ôçë.: 210 7211845 &
7243161
Fax: 210 7215082
E-mail: iea@mednet.gr
Website: www.mednet.gr
ÖïñÝáò: ÉáôñéêÞ Åôáéñåßá
Áèçíþí

3ï ÐÁÍÅËËÇÍÉÏ
ÓÕÍÅÄÑÉÏ
ÃÕÍÁÉÊÏËÏÃÉÊÇÓ ÅÍÄÏ-
ÓÊÏÐÇÓÇÓ
23-25 ÌáÀïõ 2008,
Èåóóáëïíßêç
Îåíïäï÷åßï Makedonia
Palace
ÅëëçíéêÞ Åôáéñåßá Ãõíáéêï-
ëïãéêÞò Åíäïóêüðçóçò
Õðü ôçí áéãßäá ôçò
ÅõñùðáúêÞò Åôáéñåßáò
ÃõíáéêïëïãéêÞò Åíäïóêü-
ðçóçò (ESGE)
INFO: Air Maritime-Erasmus
Conferences Ltd.
Ôçë.: 2310 253465-7
Fax: 2310 256776
Å-mail: info@airmarit-eras-
mus.gr
Website: www.erasmus.gr

1ï ÐÁÍÅËËÇÍÉÏ
ÓÕÍÅÄÑÉÏ ÌÇ×ÁÍÉÊÇÓ
ÄÉÁÃÍÙÓÇÓ & ÈÅÑÁÐÅÉÁÓ
ÔÙÍ ÌÕÏÓÊÅËÅÔÉÊÙÍ
ÐÁÈÇÓÅÙÍ
23-25 ÌáÀïõ 2008, ÁèÞíá
Îåíïäï÷åßï Holliday Inn
INFO: Svoronos Travel
Ôçë.: 210 3244932
Website: www.svoronostrav-
el.gr

ÔÑÁÕÌÁÔÉÓÌÏÉ ÁÐÏ ÐÕÑÏ-
ÂÏËÁ ÏÐËÁ ÊÁÉ
ÅÊÔÏÍÙÓÇ ÅÊÑÇÊÔÉÊÙÍ
ÕËÉÊÙÍ ÌÇ×ÁÍÉÓÌÙÍ ÊÁÉ
ÏÐËÙÍ
23-25 ÌáÀïõ 2008, ÊáìÝíá
Âïýñëá
ÏñèïðáéäéêÞ ÊëéíéêÞ
Íïóïêïìåßïõ ËéâáäåéÜò
INFO: É. Óïöéáíüò
Ôçë.: 6978229494
E-mail: isofoth@hol.gr
(ìå ôç óõíåñãáóßá ôçò Äéåý-
èõíóçò Õãåéïíïìéêïý ôçò
ÅëëçíéêÞò Áóôõíïìßáò ê. Áè.
ÌðáäÝêáò)

1ï ÓÕÍÅÄÑÉÏ ÊÁÑÄÉÏ-
ÌÅÔÁÂÏËÉÊÙÍ
ÐÁÑÁÃÏÍÔÙÍ ÊÉÍÄÕÍÏÕ
29-31 ÌáÀïõ 2008, ËïõôñÜêé
Êïñéíèßáò
Club Hotel Loutraki
Éáôñåßï Ðá÷õóáñêßáò-
Ëéðéäßùí & ÕðÝñôáóçò ôçò
ÐáèïëïãéêÞò
ÊëéíéêÞò ôïõ Ã.Í. Êïñßíèïõ,
Éáôñåßï ÄéáâÞôç &
Ðá÷õóáñêßáò ôçò B’
ÐáèïëïãéêÞò ÊëéíéêÞò
Íïóïêïìåßïõ Í. Éùíßáò
INFO: THEMA TEAM Ltd
Ôçë.: 210 6107213, 210
6196327
Fax: 210 6107864
Å-mail: info@themateam.gr
Website: www.themateam.gr

1o ÐÁÍÅËËÇÍÉÏ
ÓÕÍÅÄÑÉÏ ÅÎÅËÉÊÔÉÊÇÓ
ØÕ×ÏËÏÃÉÁÓ
29 ÌáÀïõ-1 Éïõíßïõ 2008,
ÁèÞíá
ÖéëïóïöéêÞ Ó÷ïëÞ Ðáíåðé-
óôçìéïýðïëçò
ÖïñÝáò: ÊëÜäïò ÅîåëéêôéêÞò
Øõ÷ïëïãßáò ôçò ÅëëçíéêÞò
Øõ÷ïëïãéêÞò Åôáéñåßáò
INFO: Triaena Tours &
Congress S.A.
Ôçë.: 210 7499300
Fax: 210 7713795

E-mail: info@triaenatours.gr
Website: www.triaenatours.gr

8ï ÐÁÍÅËËÇÍÉÏ
ÓÕÍÅÄÑÉÏ ÍÏÓÇËÅÕÔÙÍ
ÍÅÖÑÏËÏÃÉÁÓ
29 ÌáÀïõ-1 Éïõíßïõ 2008,
Ðüñôï ×Ýëé
Îåíïäï÷åßï AKS, Porto Heli
INFO: ÅØÉËÏÍ
Ôçë.: 210 7254360-2
Fax: 210 7254363
E-mail: info@epsilon-
congress.gr
Website: www.epsilon-
congress.gr
ÖïñÝáò: ÅëëçíéêÞ Åôáéñåßá
Íïóçëåõôþí Íåöñïëïãßáò

2ï ÐÁÍÅËËÇÍÉÏ
ÓÕÍÅÄÑÉÏ: «ÓÕÃ×ÑÏÍÅÓ
ÄÉÁÔÑÏÖÉÊÅÓ ÐÑÏÊËÇÓÅÉÓ
ÃÉÁ ÔÇÍ ÁÓÖÁËÅÉÁ ÊÁÉ
ÔÇÍ ÐÏÉÏÔÇÔÁ ÔÙÍ
ÔÑÏÖÉÌÙÍ»
6-8 Éïõíßïõ 2008,
Èåóóáëïíßêç
Îåíïäï÷åßï Makedonia
Palace
INFO: Global Events
Ôçë.: 2310 247743
Fax: 2310 247746
Å-mail: info@globalevents.gr
Website: www.glob-
alevents.gr

28ç ÅÂÄÏÌÁÄÁ ÌÉÊÑÏ-
×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇÓ
11-14 Éïõíßïõ 2008,
ËïõôñÜêé
ÏñèïðáéäéêÞ ÊëéíéêÞ
Ðáí/ìßïõ Éùáííßíùí
Õðåýèõíïé: Êáè. Á. ÌðåñÞò,
Ã. Ìçôóéþíçò, A. Æïýìðïò

46ï ÐÁÍÅËËÇÍÉÏ ÐÁÉÄÉÁ-
ÔÑÉÊÏ ÓÕÍÅÄÑÉÏ
12-14 Éïõíßïõ 2008, ÊÝñêõñá
Åêèåóéáêü ÊÝíôñï COREX-
PO
INFO: AC & C International
Ôçë.: 210 6889130
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Fax: 210 6844777
Å-mail:
pedcongress@acnc.gr
Website: www.pediatric-con-
gress.gr

1ï ÁÑÈÑÏÓÊÏÐÉÊÏ ÓÅÌÉ-
ÍÁÑÉÏ ÄÕÔÉÊÇÓ ÅËËÁÄÏÓ
13-14 Éïõíßïõ 2008, ÐÜôñá
ÏñèïðáéäéêÞ ÊëéíéêÞ Ðáíåð-
éóôçìßïõ Ðáôñþí
INFO: É. ÃêëéÜôçò
Ôçë.: 6972260536

INT’ L COURSE ON CORO-
NARY, CAROTID, RENAL
AND PERIPHERAL
ENDOVASCULAR THERAPY
(CCPR 2008)
13-15 Éïõíßïõ 2008, ×áíéÜ
Îåíïäï÷åßï Minoa Palace
Resort Hotel
Áéìïäõíáìéêü ÅñãáóôÞñéï
Ã.Í. Íßêáéá «Áã.
ÐáíôåëåÞìùí»,
ÏìÜäá Åñãáóßáò
Ðåñéöåñéêþí Áããåßùí,
ÅëëçíéêÞ
ÊáñäéïëïãéêÞ Åôáéñåßá,
Êáñäéïëïãéêüò TïìÝáò,
ÙíÜóåéï Êáñäéï÷åéñïõñãéêü
ÊÝíôñï
INFO: Event Makers Ltd
Ôçë.: 210 9311004-6
Fax: 210 9370208
Å-mail: congress@eventmak-
ers.gr

3o ÐÏËÕÈÅÌÁÔÉÊÏ ÅÊÐÁÉ-
ÄÅÕÔÉÊÏ ÓÅÌÉÍÁÑÉÏ
ÐÑÙÔÏÂÁÈÌÉÁÓ
ÖÑÏÍÔÉÄÁÓ ÕÃÅÉÁÓ
13-16 Éïõíßïõ 2008, Ðüñôï
×Ýëé
Óõíåäñéáêü ÊÝíôñï AKS,
Îåíïäï÷åßï Porto Heli
ÅëëçíéêÞ Åôáéñåßá ¸ñåõíáò
êáé Åêðáßäåõóçò óôçí
ÐñùôïâÜèìéá Öñïíôßäá
Õãåßáò
INFO: ÊÅÃÌ ÔïõñéóôéêÝò êáé

ÓõíåäñéáêÝò Åðé÷åéñÞóåéò
ÁÅ-Congress World-Ì.
Ðáðáðáíáãéþôïõ
Ôçë.: 210 7210052, 210
7210001
Fax: 210 7210051
Å-mail:
info@congressworld.gr
Website: www.congress-
world.gr

22nd CONGRESS OF THE
EUROPEAN RHINOLOGIC
SOCIETY (ERS) & 27th
INTERNATIONAL SYMPO-
SIUM OF INFECTION &
ALLERGY OF THE NOSE
(ISIAN)
15-19 Éïõíßïõ 2008,
ÇñÜêëåéï ÊñÞôçò
Óõíåäñéáêü ÊÝíôñï Creta
Maris, ×åñóüíçóïò
INFO: FREI S.A.
Ôçë.: 210 3215600, 210 33-
12683-7
Fax: 210 3219296
E-mail: info@frei.gr
Website: www.frei.gr

7o ÐÁÍÅËËÇÍÉÏ
ÓÕÍÅÄÑÉÏ ÉÄÉÏÐÁÈÙÍ
ÖËÅÃÌÏÍÙÄÙÍ
ÍÏÓÇÌÁÔÙÍ ÅÍÔÅÑÏÕ
20-22 Éïõíßïõ 2008, ÊÝñêõñá
Îåíïäï÷åßï Corfu Holiday
Palace
INFO: Triaena Tours &
Congress S.A.
Ôçë.: 210 7499300, Fax: 210
7705752
E-mail:congress@triaena-
tours.gr, www.ifne2008.gr
Website: www.triaenatours.gr

XXIII WORLD CONGRESS
OF THE INTERNATIONAL
UNION OF ANGIOLOGY
21-25 Éïõíßïõ 2008, ÁèÞíá
Îåíïäï÷åßï: Athens Hilton
Hotel
INFO: Website:

www.IUA2008-athens.com

XVII LANCEFIELD INTER-
NATIONAL SYMPOSIUM ON
STREPTOCOCCI AND
STREPTOCOCCAL DIS-
EASES
22-26 Éïõíßïõ 2008, Ðüñôï
×Ýëé
AKS Convention Center
ÉáôñéêÞ Ó÷ïëÞ
Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí,
ÅëëçíéêÞ
ÌéêñïâéïëïãéêÞ Åôáéñåßá,
Health Protection Agency,
London U.K.
INFO: ASCENT
Ôçë.: 210 7213225, 210
7213387
Fax: 210 7246180
Å-mail: siorasgs@otenet.gr
Website: www.lance-
field2008.gr

ÏËÉÊÇ ÁÑÈÑÏÐËÁÓÔÉÊÇ
ÉÓ×ÉÏÕ
28 Éïõíßïõ 2008, ÁèÞíá
251 Ãåíéêü Íïóïêïìåßï
Áåñïðïñßáò
ÏñèïðáéäéêÞ ÊëéíéêÞ 251
Ã.Í.Á.
INFO: Ä. Ìðïýñëïò
Ôçë.: 6932588010
ÄÉÅÈÍÅÓ ÓÕÍÅÄÑÉÏ ÂÉÏ-
×ÇÌÅÉÁÓ & ÌÏÑÉÁÊÇÓ
ÂÉÏËÏÃÉÁÓ 33ï ÓÕÍÅÄÑÉÏ
ÔÇÓ ÏÌÏÓÐÏÍÄÉÁÓ
ÅÕÑÙÐÁÚÊÙÍ ÂÉÏ×ÇÌÉÊÙÍ
ÅÔÁÉÑÅÉÙÍ & 11ï
ÓÕÍÅÄÑÉÏ ÔÇÓ ÄÉÅÈÍÏÕÓ
ÅÍÙÓÇÓ ÂÉÏ×ÇÌÅÉÁÓ ÊÁÉ
ÌÏÑÉÁÊÇÓ ÂÉÏËÏÃÉÁÓ
28 Éïõíßïõ-3 Éïõëßïõ 2008,
ÁèÞíá
ÓôÜäéï ÅéñÞíçò êáé Öéëßáò
INFO: C & C International
Ôçë.: 210 68 89 100
Fax: 210 68 44 777
E-mail: febs-
iubmb2008@cnc.gr
Website: www.febs-iubmb-
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2008.org
Öïñåßò: ÅëëçíéêÞ Åôáéñåßá
Âéï÷çìåßáò êáé
ÌïñéáêÞs Âéïëïãßáò
Federation of European Bio-
chemical Societies (FEBS)
International Union of Bioche-
mistry and Molecular
Biology (IUBMB)

6o ÓÅÌÉÍÁÑÉÏ
ÁÈËÇÔÉÓÌÏÓ ÊÁÉ
ÈÁËÁÓÓÁ
4-6 Éïõëßïõ 2008, Ðüñïò
ÏñãÜíùóç: Ã. ÓÜðêáò, Áí.
Êáè. ÏñèïðáéäéêÞò
INFO: www.sports-sea.gr

3ï ÐÏËÕÈÅÌÁÔÉÊÏ ÉÁÔÑÉÊÏ
ÓÅÌÉÍÁÑÉÏ ÅÍ ÐËÙ
4-7 Éïõëßïõ 2008, ÐåéñáéÜò,
Ìýêïíïò, ÐÜôìïò,
Püäïs, ÊïõóÜíôáóé
Êñïõáæéåñüðëïéï
Aquamarine
INFO: Navihellas Cruise &
Travel Center
Êá Õâüííç ÃåùñãÜíïõ
Ôçë.: 210 4284391
Fax: 210 4284396
Å-mail: yvonne@navihellas.gr
Website: www.navihellas.gr

7th JOINT MEETING OF
AFERP, ASP, GA, PSE & SIF
3-8 Áõãïýóôïõ 2008, ÁèÞíá
Îåíïäï÷åßï Hotel Athenaeum
Intercontinental
ÔìÞìá ÖáñìáêåõôéêÞò, Åñãá-
óôÞñéï Öáñìáêïãíùóßáò
êáé ×çìåßáò Öõóéêþí
Ðñïúüíôùí ÅÊÐÁ
INFO: AFEA Congress
Ôçë.: 210 3668853
Fax: 210 3643511
Åmail:afea.jointmeet-
ing@2008athens.gr
Website: www.jointmeet-
ing.2008athens.gr

INTRAUNIVERSITY MEET-
ING
21-23 Áõãïýóôïõ 2008,
Óýâïôá Èåóðñùôßáò
ÏñãÜíùóç: ÏñèïðáéäéêÞ
ÊëéíéêÞ Ðáí/ìßïõ Éùáííßíùí-
University of California
INFO: Êáè. Á. ÌðåñÞò
E-mail: aberis@cc.uoi.gr

ÅÔÇÓÉÏ ÓÕÍÅÄÑÉÏ
ÔÌÇÌÁÔÏÓ
ÐÏÄÏÊÍÇÌÉÊÇÓ-ÁÊÑÏÕ
ÐÏÄÏÓ
5-7 Óåðôåìâñßïõ 2008,
Íáýðëéï
ÔìÞìá ÐïäïêíçìéêÞò-¢êñïõ
Ðïäüò EEXOT
INFO: ×. Íôéíüðïõëïò
Ôçë.: 6944918760

10ï ÓÕÍÅÄÑÉÏ ÁÍÁÉÓÈÇ-
ÓÉÏËÏÃÉÁÓ ÊÁÉ ÅÍÔÁÔÉÊÇÓ
ÉÁÔÑÉÊÇÓ
6-9 Óåðôåìâñßïõ 2008,
Óéèùíßá ×áëêéäéêÞò
Îåíïäï÷åßï Porto Carras
Grand Resort
INFO: Ãñáììáôåßá Óõíåäñßïõ,
Ô.È. 540 06, Èåóóáëïíßêç
Fax: 2310 994860
E-mail: zaralidou@anesthesi-
ology.gr

6th EURO FED LIPID
7-10 Óåðôåìâñßïõ 2008,
ÁèÞíá
Îåíïäï÷åßï Athenaeum
Intercontinental
ÖïñÝáò: Euro Fed Lipid
INFO: Triaena Tours &
Congress S.A.
Ôçë.: 210 7499300, Fax: 210
7713795
E-mail: info@triaenatours.gr
Website: www.triaenatours.gr
ÖïñÝáò: Euro Fed Lipid

34th INTERNATIONAL CON-
FERENCE ON MICRO AND
ÍÁÍÏ ENGINEERING 2008
15-19 Óåðôåìâñßïõ 2007,
ÁèÞíá
Îåíïäï÷åßï Athens Hilton
INFO: Triaena Tours &
Congress SA
Ôçë.: 210 7499300, Fax: 210
7713795
E-mail: info@triaenatours.gr
Website: www.triaenatours.gr

33rd ANNUAL MEETING OF
THE EUROPEAN THYROID
ASSOCIATION
20-24 Óåðôåìâñßïõ 2008,
×áëêéäéêÞ
Îåíïäï÷åßï Porto Carras
INFO: Global Events
Ôçë.: 2310 247743
Fax: 2310 247746
E-mail: info@globalevents.gr
Website:
www.globalevents.gr

3rd INTERNATIONAL CON-
FERENCE ON TISSUE ENGI-
NEERING
21-26 ÓåðôÝìâñç 2008,
Püäos
Îåíïäï÷åßï Altemar
INFO: Era
Ôçë.: 210 3634944, Fax: 210
3631690
E-mail: info@era.gr, 
issueEngineeringScience@
aegeanconferences.org
Website: www.era.gr

ÅÔÇÓÉÏ ÓÕÍÅÄÑÉÏ
ÔÌÇÌÁÔÏÓ
ÏÑÈÏÐÁÉÄÉÊÇÓ
ÏÃÊÏËÏÃÉÁÓ
24-26 Óåðôåìâñßïõ 2008,
ÁèÞíá, ËáãïíÞóé ÔìÞìá
Ïñèïðáéäéêüò Ïãêïëïãßáò
ÅÅ×ÏÔ
INFO: B & P Travel &
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Congress Organisers

ÄÉÅÈÍÅÓ ÓÕÌÐÏÓÉÏ ÌÅ
ÈÅÌÁ: "6ÔÇ ADVANCED
SYMPOSIUM ON CONGENI-
TAL HEART DISEASE IN
THE ADULT"
26-27 Óåðôåìâñßïõ 2008,
Èåóóáëïíßêç
Îåíïäï÷åßï Makedonia
Palace
INFO: Thesis (Marketing-
Äçìüóéåò Ó÷Ýóåéò)
Ôçë.: 2310 265898, 238296
Fax: 2310 240669
E-mail: thesis@thesis-pr.com
Website: www.thesis-pr.com
Öïñåßò: Royal Brompton
Hospital, National
Heart & Lung Institute of
London

1o ÌÅÓÏÃÅÉÁÊÏ ÓÕÍÅÄÑÉÏ
ÌÕÏÓÊÅËÅÔÉÊÇÓ
ÏÃÊÏËÏÃÉÁÓ
26-28 Óåðôåìâñßïõ 2008,
ÁèÞíá, ËáãïíÞóé
ÏñãÜíùóç:Ð.Ðáðáããåëü-
ðïõëïò
Ôçë. 6944267976
INFO: Â & Ð Travel &
Congress Organisers

8ï ÐÁÌÐÅËÏÐÏÍÍÇÓÉÁÊÏ
ÉÁÔÑÉÊÏ ÓÕÍÅÄÑÉÏ
3-5 Ïêôùâñßïõ 2008,
ÍåÜðïëç Âïéþí Ëáêùíßáò
Îåíïäï÷åßï Limira Mare
INFO: Éáôñéêüò Óýëëïãïò
Ëáêùíßáò
Áñ÷éäÜìïõ 77-79, ÓðÜñôç
Ôçë.-Fax: 27310 26731

45th EUROTOX 2008 CON-
GRESS
5-8 Ïêôùâñßïõ 2008, Püäïò
Îåíïäï÷åßï Capsis
INFO: Triaena Tours &

Congress S.A.
Ôçë.: 210 7499300
Fax: 210 7713795
E-mail: info@triaenatours.gr
Website: www.triaenatours.gr

64ï ÅÔÇÓÉÏ ÓÕÍÅÄÑÉÏ
ÅËËÇÍÉÊÇÓ ÅÔÁÉÑÅÉÁÓ ×ÅÉ-
ÑÏÕÑÃÉÊÇÓ ÏÑÈÏ-
ÐÁÉÄÉÊÇÓ ÊÁÉ
ÔÑÁÕÌÁÔÉÏËÏÐÁÓ (ÅÅ×ÏÔ)
7-12 Ïêôùâñßïõ 2008,
ÁèÞíá
Îåíïäï÷åßï: Hilton Hotel
ÅëëçíéêÞ Åôáéñåßá
×åéñïõñãéêÞò ÏñèïðáéäéêÞò
êáé
Ôñáõìáôéïëïãßáò
INFO: Ãñáììáôåßá ÅÅ×ÏÔ
Ôçë.: 210 6854156
Fax: 210 6854187
E-mail: eexot@otenet.gr
Website: www.eexot.gr

COMITE MARITIME INTER-
NATIONAL
12-17 Ïêôùâñßïõ 2008,
ÁèÞíá
Îåíïäï÷åßï Astir Palace
Resort-Vouliagmeni
ÖïñÝáò: Greek Association
of Maritime Law
INFO: Triaena Tours &
Congress SA
Ôçë.: 210 7499300
Fax: 210 7713795
E-mail: info@triaenatours.gr
Website: www.triaenatours.gr

26ï ÐÁÍÅËËÇÍÉÏ
ÓÕÍÅÄÑÉÏ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇÓ
ÊÁÉ ÄÉÅÈÍÅÓ ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏ
FORUM 2008
12-15 Íïåìâñßïõ 2008,
ÁèÞíá
Îåíïäï÷åßï Athens Hilton
ÅëëçíéêÞ ×åéñïõñãéêÞ
Åôáéñåßá
INFO: Afea S.A.

Ôçë.: 210 3668852-3
Fax: 210 3643511
Å-mail:info@exe-
congress2008.gr
Website: www.execongre-
ss2008.gr

6o ÓÅÌÉÍÁÑÉÏ
×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÇÓ
ÁÍÁÔÏÌÉÊÇÓ ÔÏÕ ×ÅÑÉÏÕ
24-28 Ïêôùâñßïõ 2008,
ÌÝôóïâï Óõíåäñéáêü
ÊÝíôñï ÄéÜóåëï
ÏñãÜíùóç: ÏñèïðáéäéêÞ
ÊëéíéêÞ Ðáí/ìßïõ Éùáííßíùí
Õðåýèõíïé: Êáè. Á. ÌðåñÞò &
Á. Êïñïìðßëéáò

ÅÔÇÓÉÏ ÓÕÍÅÄÑÉÏ
ÔÌÇÌÁÔÏÓ
ÅÐÁÍÏÑÈÙÔÉÊÇÓ ×ÅÉÑÏÕ-
ÑÃÉÊÇÓ ÉÓ×ÉÏÕ ÊÁÉ
ÃÏÍÁÔÏÓ
31 Ïêôùâñßïõ-2 Íïåìâñßïõ
2008, ÁèÞíá
ÔìÞìá Éó÷ßïõ ÅÅ×ÏÔ
INFO: Ã. ÌðÜìðçò
Ôçë.: 6944558500

29ç ÅÂÄÏÌÁÄÁ ÌÉÊÑÏ×ÅÉ-
ÑÏÕÑÃÉÊÇÓ
9-15 Íïåìâñßïõ 2008,
ÉùÜííéíá
ÅñãáóôÞñéï
Ìéêñï÷åéñïõñãéêÞò Ðáí/ìßïõ
Éùáííßíùí
Õðåýèõíïé: É. Êþóôáò, Êáè. Á.
ÌðåñÞò

ÊÁÊÙÓÅÉÓ ÁÃÊÙÍÏÓ
22 Íïåìâñßïõ 2008, ÁèÞíá
ÁìöéèÝáôñï Ãåíéêïý Íïóï-
êïìåßïõ Áóêëçðéåßïõ Âïýëáò
Å’ Ïñè. ÔìÞìá-ÌïíÜäá
¢êñáò ×åßñáò Áóêëçðéåßïõ
Âïýëáò
INFO: Ð. Êßííáò
Ôçë.: 6945374027


